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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1. 1. Пояснительная записка 

Рабочая программа учителя-логопеда разработана в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования (ФАОП ДО) и Федеральным 

государственным образовательным стандартом (ФГОС). 

В свою очередь Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья разработана в соответствии с 

Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., 

регистрационный № 70809) и Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования. 

Цель ФАОП ДО: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и 

особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 

Данная Программа коррекционно-развивающей деятельности учителя-логопеда составлена на 1 

учебный год и предназначена для детей от 4 до 7-8 лет с задержкой психического развития (далее 

ЗПР),  зачисленных на логопедический пункт в МБДОУ детский сад «Алёнушка». 

Структура Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных раздела - 

целевой, содержательный и организационный. 

Рабочая программа разработана в соответствии с: 

- ФАОП ДО 

- ФГОС ДО 

- С Федеральным законом о 29 декабря 2012г №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Нормативам «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» СанПиН 2.4.1.3049-13; 

- СанПиН 2.4.2.3286-15, утверждённого Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 10.07.2015 г. № 26; 

- Распоряжения Министерства Просвещения РФ от 06.08.2020г. № Р-75 «Об утверждении 

примерного положения об оказании логопедической помощи в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность»; 

- Положения о логопедическом пункте МБДОУ детского сада «Алёнушка»; 

- Устава МБДОУ детского сада «Алёнушка»; 

- Адаптированной образовательной программой МБДОУ детского сада «Алёнушка». 

Содержание программы определено с учетом дидактических принципов, которые для детей с ЗПР 

приобретают особую значимость: от простого к сложному, систематичность, доступность и 

повторяемость материала.  
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1.2. Цели и задачи реализации Программы 

Цель программы коррекционной работы: создание специальных условий обучения и воспитания, 

позволяющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР посредством 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 

Задачи программы:  

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии, индивидуально-

типологических особенностей познавательной деятельности, эмоционально-волевой и 

личностной сфер; 

 проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей работы в соответствии 

с особыми образовательными потребностями ребенка; 

 выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной и коррекционной 

программ, создание психолого-педагогических условий для более успешного их освоения. 

 формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность когнитивной 

деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно-перцептивной, аналитико-

синтетической деятельности, стимуляции познавательной активности; 

 целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психических функций и речи; 

 целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении различными видами 

деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирование их структурных 

компонентов: мотивационного, целевого, ориентировочного, операционального, 

регуляционного, оценочного; 

 создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО на завершающих его 

этапах; 

 выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных образовательных 

маршрутов с учетом индивидуальных особенностей развития и темпа овладения содержанием 

образования; 

 осуществление индивидуально ориентированного психолого-педагогического сопровождения 

с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 

обучающихся в соответствии с рекомендациями ПМПК и ППк. 

Основные задачи коррекционного обучения:  

1. Устранение дефектов звукопроизношения (воспитание артикуляционных навыков, 

звукопроизношения, слоговой структуры) и развитие фонематического слуха (способность 

осуществлять операции различения и узнавания фонем, составляющих звуковую оболочку слова).  

Развитие артикуляционной моторики 

Нормализация тонуса: 

• повышенный/пониженный мышечный тонус, 

• подвижность губ, языка, щек, нижней челюсти, мягкого нёба при помощи артикуляционных 

упражнений. 

Коррекция произносительной стороны речи  

• Выработка дифференцированных движений органов артикуляционного аппарата. 

•   Развитие речевого дыхания. 

• Постановка отсутствующих в речи звуков (в соответствии с индивидуальными особенностями речи 

детей). 

• Автоматизация поставленных звуков: 

 изолированно; 

 в открытых слогах (звук в ударном слоге); 
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 в закрытых слогах; 

 в стечении с согласными; 

 в словах, где изучаемый звук находится в безударном слоге. 

  в словах и фразах. 

 в стихах и коротких текстах; 

 закрепление умений, полученных ранее, на новом речевом материале. 

 Развития слухового внимания к звуковой оболочке слова, слуховой памяти. 

• Различение слогов, состоящих из правильно произносимых звуков. 

• Выделение звука из ряда других звуков. 

• Выделение ударного гласного в начале слова, выделение последнего согласного звука в слове. 

• Определение наличия звука в слове. 

• Дифференцировать согласные звуки на слух по твердости-мягкости, звонкости – глухости. 

• Выделять поставленный звук из ряда гласных (согласных) звуков, из ряда слогов, слов; 

• Выделять поставленный звук в начале, в конце слова 

2. Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса среднего, старшего и 

подготовительного к школе возраста детей с ЗПР.  

• Расширяется словарь элементарных обобщающих понятий, конкретизируются названия 

предметов, входящих в эти понятия. 

• Накоплением запаса имен прилагательных, обозначающих разнообразные признаки, подбором 

слов противоположного значения.  

• Ознакомление с предлогами, обозначающим пространственные отношения предметов (на, 

под, над, за, между, перед). 

3. Формирование грамматического строя речи.  

Совершенствование грамматического строя речи путём овладения словосочетаниями, связью 

слов в предложении, моделей предложений различной синтаксической конструкции. 

4. Развитие связной речи старших дошкольников.  

•  Развитие навыка связного высказывания. 

• Развитие умения отбирать языковые средства для построения высказывания. 

•  дифференцировать употребление терминов предложение и слово 

•  использование условно-графической схемы предложения. 

5. Развитие коммуникативности, успешности в общении.  

Развитие инициативной речи детей, активизация их познавательной деятельности, 

формирование умения наблюдать, доказывать, объяснять, рассуждать. 

Решение конкретных задач коррекционно-развивающей работы возможно при условии 

комплексного подхода к воспитанию и образованию, тесной взаимосвязи в работе всех специалистов 

(учителя-логопеда, воспитателей) ДОО, а также при участии родителей в реализации программных 

требований. 

1.3. Принципы реализации Программы 

Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических работников 

и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и 

обучающихся. 
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5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор образовательными 

организациями содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями обучающихся. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с ЗПР: 

1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция и компенсация 

недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не как самоцель, а как средство 

наиболее полной реализации потенциальных возможностей ребенка с ЗПР и обеспечения его 

самостоятельности в дальнейшей социальной жизни. 

2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной работы с ребенком 

необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) нарушения. У обучающихся с ЗПР, 

особенно в дошкольном возрасте, при различной локализации нарушений возможна сходная 

симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие недостатки познавательного и речевого 

развития различны, соответственно, методы и содержание коррекционной работы должны 

отличаться. 

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для построения 

коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, определить иерархию 

нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, связанные с первичным дефектом, и 

межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и сохранных функций. 

Эффективность коррекционной работы во многом будет определяться реализацией принципа 

системного подхода, направленного на речевое и когнитивное развитие ребенка с ЗПР. 

4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: психолого-педагогическая 

диагностика является важнейшим структурным компонентом педагогического процесса. В ходе 

комплексного обследования ребенка с ЗПР, в котором участвуют различные специалисты психолого-

медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), собираются достоверные сведения о ребенке и 

формулируется заключение, квалифицирующее состояние ребенка и характер имеющихся 

недостатков в его развитии. Не менее важна для квалифицированной коррекции углубленная 

диагностика в условиях Организации силами разных специалистов. Комплексный подход в 

коррекционной работе означает, что она будет эффективной только в том случае, если 

осуществляется в комплексе, включающем лечение, педагогическую и психологическую коррекцию. 

Это предполагает взаимодействие в педагогическом процессе разных специалистов: учителей-

дефектологов, педагогов-психологов, специально подготовленных воспитателей, музыкальных и 

физкультурных руководителей, а также сетевое взаимодействие с медицинскими учреждениями. 

5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционная психолого-

педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу "замещающего онтогенеза". При 

реализации названного принципа следует учитывать положение о соотношении функциональности и 

стадиальности детского развития. Функциональное развитие происходит в пределах одного периода 

и касается изменений некоторых психических свойств и овладения отдельными способами действий, 

представлениями и знаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных 

изменениях детской личности, в перестройке детского сознания, что связано с овладением новым 

видом деятельности, развитием речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается переход на 

следующий, новый этап развития. Обучающиеся с ЗПР находятся на разных ступенях развития речи, 

сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них в разной степени сформированы 

пространственно-временные представления, они неодинаково подготовлены к счету, чтению, 
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письму, обладают различным запасом знаний об окружающем мире. Поэтому программы 

образовательной и коррекционной работы с одной стороны опираются на возрастные нормативы 

развития, а с другой - выстраиваются как уровневые программы, ориентирующиеся на исходный 

уровень развития познавательной деятельности, речи, деятельности обучающихся с ЗПР. 

6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих задач: не 

позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на сегодняшний день трудностей и 

требует построения ближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и создания благоприятных 

условий для наиболее полной реализации его потенциальных возможностей. 

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: предполагает 

организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельность возраста. Коррекционный 

образовательный процесс организуется на наглядно-действенной основе. Обучающихся с ЗПР 

обучают использованию различных алгоритмов (картинно-графических планов, технологических 

карт). 

8. Принцип необходимости специального педагогического руководства: познавательная 

деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие формирования и протекания, 

отличается особым содержанием и поэтому нуждается в особой организации и способах ее 

реализации. Только специально подготовленный педагог, зная закономерности, особенности 

развития и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и возможные пути и способы 

коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, может организовать процесс 

образовательной деятельности и управлять им. При разработке Программы учитывается, что 

приобретение дошкольниками с ЗПР социального и познавательного опыта осуществляется как в 

процессе самостоятельной деятельности ребенка, так и под руководством педагогических 

работников в процессе коррекционно-развивающей работы. 

9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: образовательное содержание 

предлагается ребенку с ЗПР через разные виды деятельности с учетом зон его актуального и 

ближайшего развития, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей дошкольника. 

10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, 

с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную образовательную 

программу. При этом за Организацией остается право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп обучающихся с ЗПР, их 

психофизических особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

 

1.4. Характеристика возрастных особенностей детей с ЗПР от 4 до 7-8 лет 

Работа по речевому развитию детей в группах коррекционной направленности дошкольного 

образовательного учреждения строится с учетом возрастных особенностей речевого развития детей 

каждой возрастной группы и приоритетных линий развития разных сторон детской речи на 

конкретном возрастном этапе. 

В данной Рабочей программе учитель-логопед раскрывает особенности детей, как с нормально 

развивающейся речью, так и с детьми, имеющим задержку психического развития (ЗПР). 

Дети с задержкой психического развития (ЗПР) представляют собой неоднородную группу. 

Этиология ЗПР связана с конституциональными факторами, хроническими соматическими 

заболеваниями, с неблагоприятными социальными условиями воспитания и в основном с 

органической недостаточностью центральной нервной системы (ЦНС) резидуального или 

генетического генеза.  
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В настоящее время выявлено два основных варианта патогенетических механизмов 

формирования ЗПР:  

 Нарушение познавательной деятельности, связанное с незрелостью эмоционально-волевой 

сферы и личности, то есть с психическим инфантилизмом;  

 Нарушение познавательной деятельности вследствие стойких астенических 

ицереброастенических состояний. 

Классификация ЗПР  

1. Задержка психического развития конституционального происхождения (гармонический 

психический и психофизический инфантилизм): на первый план в структуре нарушения выступают 

признаки  эмоциональной и личностной незрелости.  

2. Задержка психического развития соматогенного генеза возникает у детей с хроническими 

соматическими заболеваниями сердца, почек, эндокринной системы и др.  

3. Задержка психического развития психогенного генеза.  

При раннем возникновении и длительном воздействии психотравмирующих факторов у 

ребенка могут возникнуть стойкие сдвиги в нервно-психической сфере, что приводит к 

невротическим и неврозоподобным нарушениям, патологическому развитию личности (К. С. 

Лебединская).  

4. Длязадержки психического развития церебрально-органического генеза характерны 

выраженные нарушения эмоционально-волевой и познавательной сферы. Установлено, что при 

данном варианте ЗПР сочетаются черты незрелости и различной степени повреждения ряда 

психических функций. В зависимости от их соотношения выделяются две категории детей:  

- Дети с преобладанием черт незрелости эмоциональной сферы по типу органического 

инфантилизма;  

- Дети со стойкими энцефалопатическими расстройствами, парциальными нарушениями 

корковых функций  

Нарушения речи при задержке психического развития преимущественно имеют системный 

характер и входят в структуру дефекта.  

Речь детей с ЗПР в целом развивается с отставанием от возрастной нормы и обладает рядом 

особенностей. Многим детям присущи недостатки звукопроизношения и фонематического развития.  

Среди воспитанников специализированных групп много детей с таким речевым нарушением, 

как дизартрия.  

На уровне импрессивной речи отмечаются трудности в понимании сложных, 

многоступенчатых инструкций, логико-грамматических конструкций, дети плохо понимают 

содержание рассказа со скрытым смыслом, затруднен процесс восприятия и осмысления содержания 

рассказов, сказок, текстов для пересказа. Дети имеют ограниченный словарный запас.  

Особенности лексики детей с ЗПР проявляются в недостаточной сформированности 

антонимических и синонимических средств языка.  

Незрелость внутри речевых механизмов приводит не только к трудностям в грамматическом 

оформлении предложений. Основные проблемы касаются формирования связной речи.  

Дети не могут пересказать небольшой текст, составить рассказ по серии сюжетных картин, 

описать наглядную ситуацию, им недоступно творческое рассказывание.  

Следует отметить, что характер речевых нарушений у детей с задержкой психического 

развития может быть самым разным, так же как может быть разным соотношение нарушений 

отдельных компонентов языковой системы.  

Характеристика основных компонентов развития на 6-ом году жизни: 

Понимание речи.  
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Понимание обращенной к ребенку речи приближено к норме, но остаются затруднения в 

понимании изменений слов, выраженных приставками, суффиксами, в различении оттенков 

значений однокоренных слов, усвоении логико-грамматических структур, отражающих причинно-

следственные, временные, пространственные и другие связи и отношения.  

Звукопроизношение. Произносительные возможности детей улучаются, но по-прежнему могут 

оставаться все виды нарушений (чаще всего свистящий и шипящий сигматизмы, ротацизмы, 

ламбдацизм, дефекты озвончения); характерны нестойкие замены, когда звук в разных словах 

произносится по-разному, и замены групп звуков более простыми по артикуляции.  

Фонематическое восприятие. Недостаточно развиты фонематический слух и фонематическое 

восприятие; готовность к звуковому анализу и синтезу самостоятельно не формируется.  

Слоговая структура слова. Характерны сокращения количества слогов, перестановка слогов и 

звуков, замена и уподобление слогов, сокращение звуков при стечении согласных. Особенно 

страдает звуконаполняемость слов.  

Словарный запас.  

Ребенок пользуется всеми частями речи, однако при этом заметно преобладание 

существительных и глаголов, недостаточно прилагательных (особенно относительных), наречий; 

предлоги, даже простые, употребляет с ошибками; характерно неточное употребление глаголов, 

замена названий частей предметов названиями целых предметов; страдает навык словообразования и 

словотворчества.  

Фразовая речь.  

Имеется развернутая фразовая речь с элементами лексико - грамматического и фонетико- 

фонематического недоразвития; в активной речи ребенок пользуется в основном простыми 

предложениями; затрудняется или не умеет распространять простые предложения и строить 

сложные.  

Грамматический строй речи.  

Ребенок правильно употребляет простые грамматические формы, но допускает специфические 

ошибки: Неправильное согласование имен прилагательных с именами существительными в роде, 

числе, падеже; имен числительных с именами существительными; пропуски и замены предлогов; 

ошибки в ударениях и падежных окончаниях.  

 

Характеристика основных компонентов развития на 7-ом году жизни: 

Фразовая речь.  

Дети имеют более ограниченный опыт речевой деятельности и низкий уровень 

автоматизированности речевых навыков, что обусловлено недостаточностью овладения языковыми 

средствами.  

В самостоятельной речи они нуждаются в смысловых опорах и помощи взрослых. Их 

высказывания чаще носят фрагментарный характер; отмечаются нарушения модели предложений; 

инверсии, пропуск главных и второстепенных членов предложения. Опускаются, заменяются, 

неправильно употребляются союзы и сложные слова.  

Понимание речи.  

У детей понимание обращенной к ним речи находится на предикативном уровне. Они 

недостаточно различают изменения значений, обусловленные употреблением разных приставок, 

суффиксов и флексий; не во всех случаях понимают вопросы косвенных падежей (чем? кому? с кем? 

и др.).  

Словарный запас.  
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Количественный диапазон употребляемых детьми слов невелик. Словарный запас у них 

значительно беден не только по количественным, но и по качественным показателям. Дети овладели 

основными значениями слов, выраженными их корневой частью, но не различают изменения 

значений, выражаемых приставками, суффиксами, флексиями. Недостаточно усвоили обобщающие 

слова (транспорт, обувь, профессии и др.). Нередко заменяют родовые понятия видовыми – словами 

(вместо деревья – елочки), словосочетаниями или предложениями (вместо грядка – помидоры тут 

растут). Задания на подбор однокоренных слов, синонимов, образование сложных слов детям этой 

подгруппы недоступны.  

Грамматический строй речи.  

На втором году обучения у детей с ОНР остаются ошибки грамматического оформления речи. 

Дети допускают специфические ошибки в согласовании прилагательных с существительными в роде, 

числе, падеже, а также числительных с существительными; в употреблении предлогов (пропуск, 

замена); в ударениях и падежных окончаниях.  

Звукопроизношение.  

Произносительные возможности детей улучшаются, но у них могут оставаться различные виды 

нарушений: постановка соноров отсрочивается, трудно идет автоматизация поставленных звуков, 

характерны нестойкие замены.  

Слоговая структура.  

Уровень воспроизведения слоговой структуры у детей еще низкий. Они могут правильно 

повторить за логопедом трех-, четырехсложные слова, но нередко искажают их в самостоятельной 

речи, допуская сокращение количества слогов и ошибки при передаче звуконаполняемости слов – 

перестановки, замены звуков и слогов, сокращения при стечении согласных, уподобления.  

Фонематическое восприятие.  

У детей при выполнении специальных заданий возникают специфические трудности: они не 

удерживают слоговой ряд (вместо трех слогов называют два), фразу; с ошибками определяют место 

звука в слове; испытывают трудности в овладении звуковым анализом прямого слога и односложных 

слов (опускают гласный звук).  

Связная речь.  

Уровень развития связной речи у детей этой подгруппы гораздо ниже. При составлении 

рассказов по картинке, пересказе им требуются словесные и изобразительные подсказки. В процессе 

рассказа появляются длительные паузы. Степень самостоятельности при свободных высказываниях 

низкая. Нередко рассказы детей носят фрагментарный характер, поэтому они периодически 

нуждаются в смысловых опорах и помощи взрослого. В целом логопедическая работа с детьми 

дошкольного возраста подчиняется общей логике развертывания коррекционно-образовательного 

процесса и, следовательно, может быть представлена в виде алгоритма с разбивкой на ряд этапов, 

которые для достижения конечного результата – устранения недостатков в речевом развитии 

дошкольников – реализуются в строго определенной последовательности 

В работах многих авторов делается попытка классифицировать детей с ЗПР с учетом характера 

речевых нарушений. 

1. Дети с изолированным дефектом, проявляющимся в неправильном произношении лишь 

одной группы звуков. Нарушения связаны с аномалией строения артикулярного аппарата, 

недоразвитием речевой моторики. 

2. Дети, у которых выявлены фонетико-фонематические нарушения. Дефекты 

звукопроизношения охватывают две-три фонетические группы и проявляются преимущественно в 

заменах фонетически близких звуков. Наблюдаются нарушения слуховой дифференциации звуков и 

фонематического анализа. 
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3. Дети с системным недоразвитием всех сторон речи (ОНР). Кроме фонетико-фонематических 

нарушений наблюдаются существенные нарушения в развитии лексико-грамматической стороны 

речи: ограниченность и недифференцированность словарного запаса, примитивная синтаксическая 

структура предложений, аграмматизмы. 

Важно уметь определить характер и степень выраженности перечисленных нарушений, 

которые препятствуют достижению целевых ориентиров дошкольного образования, заложенных в 

ФГОСДО. 

 

1.5.Планируемые результаты освоения Программы 

1.5.1. Промежуточные результаты освоения программы 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы являются: 

сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с 

онтогенетическими закономерностями его становления; 

совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), 

синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их использования в 

речевой деятельности; 

сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор определенных 

языковых единиц и построение их по определенным правилам; сформированность социально-

коммуникативных навыков; 

сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Целевые ориентиры реализации программы для обучающихся с ЗПР в соответствии с ФАОП ДО: 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены 

в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Целевые ориентиры реализации программы для обучающихся с ЗПР: 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ЗПР, планируемые 

результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

ОО «Речевое развитие» 

Возраст Целевые ориентиры. Ребенок: 

К пяти 

годам 

Возможные достижения ребенка к пяти годам: 

- сформирована способность к устойчивому эмоциональному контакту со взрослым и 

сверстниками;  

- проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими, 

желание общаться с помощью слова и жеста;  

-понимает названия предметов, действий, встречающихся в повседневной речи;  

- умеет выполнять элементарные словесные инструкции;  

- различает лексические значения слов и грамматических форм слова;  

- называет действия, предметы, изображенные на картинке, участвовать в 
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элементарном диалоге (отвечать на вопросы после прочтения сказки, используя слова, 

простые слов, которые могут добавляться жестами); 

- произносит  простые по артикуляции звуки;  

- воспроизводит слоговую структуру двухсложных слов, состоящих из открытых, 

закрытых слогов, с ударением на гласном звуке. 

К шести 

годам 

ребенок понимает и выполняет словесную инструкцию педагогического работника из 

нескольких звеньев. Различает на слух речевые и неречевые звучания, узнает 

знакомых людей и обучающихся по голосу, дифференцирует шумы. Понимает 

названия предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, глаголов, 

обозначающих движения, действия, эмоциональные состояния человека, 

прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов. Понимает многие 

грамматические формы слов (косвенные падежи существительных, простые 

предложные конструкции, некоторые приставочные глаголы). Проявляет речевую 

активность, употребляет существительные, обозначающие предметы обихода, 

игрушки, части тела человека и животных, некоторые явления природы. Называет 

действия, предметы, изображенные на картинке, персонажей сказок. Отражает в речи 

элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах. Отвечает 

на вопросы после прочтения сказки или просмотра мультфильма с помощью не только 

отдельных слов, но и простых распространенных предложений несложных моделей, 

дополняя их жестами. Речевое сопровождение включается в предметно-практическую 

деятельность. Повторяет двустишья и простые потешки. Произносит простые по 

артикуляции звуки, легко воспроизводит звуко-слоговую структуру двух-трехсложных 

слов, состоящих из открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном звуке. 

К семи-

восьми 

годам 

стремится к речевому общению, участвует в диалоге, обладает значительно возросшим 

объемом понимания речи и звуко-произносительными возможностями, осваивает 

основные лексико-грамматические средства языка, употребляет все части речи, 

усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира, обобщающие понятия в соответствии с возрастными 

возможностями, проявляет словотворчество, умеет строить простые распространенные 

предложения разных моделей, может строить монологические высказывания, которые 

приобретают большую цельность и связность: составлять рассказы по серии сюжетных 

картинок или по сюжетной картинке, на основе примеров из личного опыта, умеет 

анализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и состав предложения, 

владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой, знаком с 

произведениями детской литературы, проявляет к ним интерес, знает и умеет 

пересказывать сказки, рассказывать стихи 

 

 

1.5.2. Целевые ориентиры освоения программы 

4-5 лет:  

 Ребенок контактен, эмоциональные реакции адекватны, в общении проявляется эмоциональная 

стабильность; 

 понимание обращенной речи приближается к норме; 

 в активном словаре представлены существительные, глаголы, прилагательные, некоторые 

простые предлоги, сочинительные союзы; ребенок понимает различные формы словоизменения; 
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 может пересказать текст из трех-четырех простых предложений с опорой на картинку и 

небольшой помощью взрослого, пытается использовать сложносочиненные предложения; 

 может составить описательный рассказ по вопросам; 

 повторяет вслед за взрослым простые четверостишья; 

 различает нарушенные и ненарушенные в произношении звуки, владеет простыми формами 

фонематического анализа; 

 речь ребенка интонирована. 

 владеет обобщающими понятиями (овощи, фрукты, животные, игрушки, одежда, мебель, посуда, 

обувь) и классифицирует предметы и объекты по определенным признакам; 

 любит слушать чтение художественных текстов и умеет эмоционально реагировать на них. 

 

5-6 лет:  

• Может участвовать в беседе.  

• Умеет аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника.  

• Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без 

существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения.  

• Определяет место звука в слове.  

• Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со 

сходным значением.  

• Знает 2—3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку первые 

строчки), 2—3 считалки, 2-3 загадки.  

• Называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.  

• Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое 

стихотворение.  

• Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.  

• Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без 

существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения.  

• Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со 

сходным значением.  

Развитие фонетико-фонематического восприятия  

• Различение неречевых и речевых звуков;  

• Умеет воспроизводить в правильном порядке последовательность слогов и слов-паронимов;  

• Выделяет заданный звук из ряда других звуков;  

• Подбирает слова на заданный звук; может определить место звука в слове (начало, середина, 

конец);  

• Относит звуки к гласным и согласным на основе особенностей их произнесения и звучания;  

• Условно обозначает гласные и согласные соответствующим цветом;  

• Умеет выполнять звуковой анализ односложных слов;  

• Подбирает слова на первый ударный гласный звук;  

• Определяет первый согласный;  

• Определяет последний звук в слове.  

 

6-7 лет:  

Подготовка к обучению грамоте, звуковая культура речи.  

• Знает о двух основных группах звуков русского языка — гласных и согласных;  

• Различает гласные и согласные звуки, опираясь на особенности звучания и артикуляции;  
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• Обозначает звуки буквами;  

• Использует условное обозначение гласных и согласных звуков;  

• Различает твердые и мягкие согласные;  

• Выделяет предложение из устной речи; выделяет из предложения слово;  

• Правильно использует термин «звук», «гласный звук», «согласный звук», «слово», «предложение»;  

• Делит двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на-шаМа-ша, ма-ли-на, бе-рѐ-за) на 

части;  

• Умеет составлять слова из слогов (устно);  

• Умеет выполнять звуко - буквенный анализ слов.  

Грамматический строй речи.  

• Активно использует в речи слова, обозначающие изученные предметы и явления окружающей 

действительности, обобщающие понятия; употребляет синонимы, антонимы, сложные предложения 

разных видов.  

• Образовывает однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 

прилагательные в превосходной степени; согласовывает слова в предложении;  

• Строит сложноподчинѐнные предложения;  

Связная речь.  

• Строит высказывания из трѐх-четырѐх предложений, следит за правильным согласованием 

существительных с прилагательными и числительными в роде, числе, падеже; 

• Пересказывает небольшие литературные произведения, сочиняет рассказы по сюжетной картине, 

серии сюжетных картин, описывает предмет по алгоритму. 

• Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-

3 загадки. 

 

1.6. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией по Программе, 

представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную 

на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"2, а также Стандарта, в котором 

определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой 

Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном образовании 

обучающихся с ОВЗ, направлено в первую очередь на оценивание созданных Организацией условий 

в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности Организации 

на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в рабочей программе: 

не подлежат непосредственной оценке; 

не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня 

развития обучающихся с ОВЗ; 

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями обучающихся с 

ОВЗ; 

не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 
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Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их проявлять 

к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных 

обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности 

педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности; 

3) карты развития ребенка с ОВЗ; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и дошкольного 

возраста с ОВЗ; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных организационных 

форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации 

и для педагогических работников Организации в соответствии: 

разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве; 

разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской 

Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного образования 

для обучающихся с ОВЗ на уровне Организации, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем 

самым качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных условиях 

их реализации в масштабах всей страны. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, используемая как 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной связи от 

собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с 

детьми с ОВЗ по Программе; 

внутренняя оценка, самооценка Организации; 

внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает 

задачи: 

повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной 

образовательной программы дошкольной организации; 

обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки качества 

адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ; 

задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития самой Организации; 

создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием 

обучающихся с ОВЗ. 
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Система оценки качества дошкольного образования: 

должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации 

Программы в Организации в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 

учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со 

стороны семьи ребенка; 

исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы 

Организации; 

исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного образования; 

способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, семьи, педагогических 

работников, общества и государства; 

включает как оценку педагогическими работниками Организации собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в 

дошкольной образовательной организации; 

использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в Организации, как 

для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Диагностический модуль 

Работа в рамках этого модуля направлена на выявление недостатков в психическом развитии, 

индивидуальных особенностей познавательной деятельности, речи, эмоционально-волевой 

сферы и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

Диагностика детей проводится в начале учебного года. По результатам обследования 

составляется логопедическое заключение на каждого ребенка, даются рекомендации педагогам и 

родителям по дальнейшей коррекционно-развивающей работе и создании условий для развития речи 

ребѐнка, вносятся изменения в индивидуальные коррекционно-развивающие маршруты.  

В начале учебного года (в сентябре) проводится первичная педагогическая диагностика, где 

определяются стартовые условия (достижения ребѐнка к этому времени, проблемы развития). 

В конце сентября специалисты психолого-медико- педагогического консилиума (ПМПк) ДОУ 

совместно с воспитателями обсуждают результаты обследования детей и обсуждают план работы 

групп на предстоящий учебный период.  

Система комплексного психолого-педагогического сопровождения детей включает психолого-

педагогическое обследование с целью выявления их особых образовательных потребностей, и 

мониторинг (приложение №1) динамики развития детей, их успешности в освоении адаптированной 

основной образовательной программы. 

В ходе диагностики заполняется индивидуальная речевая карта (приложение №2) на каждого 

ребѐнка. 

По итогам диагностики на каждого ребѐнка составляется индивидуальный план коррекции 

звукопроизношения (приложение №3). 

2.2. Коррекционно-развивающий модуль 

Коррекционно-развивающий модуль включает следующие направления: 

- коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и психомоторики; 

- предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой 

сферах; 

- развитие коммуникативной деятельности; 

- преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств и связной речи;  
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- подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения и письма; 

- коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов восприятия и  

- формирование эталонных представлений; 

- коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции; 

- коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти; 

- коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровне наглядно-действенного, 

наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

- формирование пространственных и временных представлений; 

- развитие предметной и игровой деятельности; 

- формирование предпосылок к учебной деятельности во всех структурных компонентах; 

- стимуляция познавательной и творческой активности. 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Речевое развитие". 

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы коррекционной 

работы 

Коррекционная 

направленность 

работы по 

развитию речи 

Развитие импрессивной стороны речи: 1) развивать понимание обращенной 

речи с опорой на совместные с педагогическим работником действия, 

наглядные ситуации, игровые действия; 2) создавать условия для понимания 

речи в зависимости от ситуации и контекста; уделять особое внимание 

пониманию детьми вопросов, сообщений, побуждений, связанных с 

различными видами деятельности; 3) развивать понимание речи на основе 

выполнения словесной инструкции и подражания с помощью куклы-

помощника; 4) в процессе работы над лексикой проводить разъяснение 

семантических особенностей слов и высказываний; 5) в процессе работы над 

грамматическим строем речи привлекать внимание обучающихся к изменению 

значения слова с помощью грамматических форм (приставок, суффиксов, 

окончаний); 6) проводить специальные речевые игры и упражнения на развитие 

восприятия суффиксально-префиксальных отношений, сочетать их с 

демонстрацией действий (пришел, ушел, вышел, зашел), а на этапе подготовке к 

школе предлагать опору на схемы-модели состава слова; 7) в процессе работы 

над фонематическим восприятием обращать внимание обучающихся на 

смыслоразличительную функцию фонемы (как меняется слово при замене 

твердых и мягких, свистящих и шипящих, звонких и глухих согласных: мал - 

мял; миска - мишка; дочка - точка); 8) работать над пониманием 

многозначности слов русского языка; 9) разъяснять смысловое значение 

пословиц, метафор, крылатых выражений; 10) создавать условия для 

оперирования речемыслительными категориями, использования в активной 

речи малых фольклорных форм (метафор, сравнений, эпитетов, пословиц, 

образных выражений, поговорок, загадок); 11) привлекать внимание 

обучающихся к различным интонациям (повествовательным, восклицательным, 

вопросительным), учить воспринимать их и воспроизводить; понимать 

смыслоразличительную функцию интонации. Стимуляция речевого общения: 1) 

организовывать и поддерживать речевое общение обучающихся на занятиях и 

вне занятий, побуждение к внимательному выслушиванию других 

обучающихся, фиксирование внимания ребенка на содержании высказываний 

обучающихся; 2) создавать ситуации общения для обеспечения мотивации к 
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речи; воспитывать у ребенка отношение к другому ребенку как объекту 

взаимодействия; 3) побуждать к обращению к педагогическому работнику, 

другим детям с сообщениями, вопросами, побуждениями (то есть к 

использованию различных типов коммуникативных высказываний); 4) 

обучение обучающихся умению отстаивать свое мнение, доказывать, убеждать, 

разрешать конфликтные ситуации с помощью речи. Совершенствование 

произносительной стороны речи (звукопроизношения, просодики, звуко-

слоговой структуры), соблюдение гигиены голосовых нагрузок: 1) закреплять и 

автоматизировать правильное произнесение всех звуков в слогах, словах, 

фразах, спонтанной речи по заданиям учителя-логопеда; 2) развивать 

способность к моделированию правильного речевого темпа с предложением 

образцов произнесения разговорной речи, отрывков из литературных 

произведений, сказок, стихотворных форм, пословиц, загадок, скороговорок, 

чистоговорок; 3) формировать умение воспринимать и воспроизводить темпо-

ритмические и интонационные особенности предлагаемых речевых образцов; 4) 

воспринимать и символически обозначать (зарисовывать) ритмические 

структуры (ритм повтора, ритм чередования, ритм симметрии); 5) 

совершенствовать звуко-слоговую структуру, преодолевать недостатки 

слоговой структуры и звуконаполняемости; 6) развивать интонационную 

выразительность речи посредством использования малых фольклорных форм, 

чтения стихов, игр-драматизаций; 7) соблюдать голосовой режим, разговаривая 

и проводя занятия голосом разговорной громкости, не допуская форсирования 

голоса, крика; 8) следить за голосовым режимом обучающихся, не допускать 

голосовых перегрузок; 9) формировать мягкую атаку голоса при произнесении 

звуков; работать над плавностью речи; 10) развивать умение изменять силу 

голоса: говорить громко, тихо, шепотом; 11) вырабатывать правильный темп 

речи; 12) работать над четкостью дикции; 13) работать над интонационной 

выразительностью речи. Развитие фонематических процессов (фонематического 

слуха как способности дифференцировать фонемы родного языка и 

фонематического восприятия как способности к звуковому анализу): 1) 

поддерживать и развивать интерес к звукам окружающего мира; побуждать к 

узнаванию различных шумов (шуршит бумага, звенит колокольчик, стучит 

молоток); 2) развивать способность узнавать бытовые шумы: работающих 

электроприборов (пылесоса, стиральной машины), нахождению и называнию 

звучащих предметов и действий, подражанию им (пылесос гудит - ж-ж-ж-ж); 3) 

на прогулках расширять представлений о звуках природы (шуме ветра, ударах 

грома), голосах животных, обучать обучающихся подражанию им; 4) узнавать 

звучание различных музыкальных инструментов (маракас, металлофон, 

балалайка, дудочка); 5) учить воспринимать и дифференцировать предметы и 

явления по звуковым характеристикам (громко - тихо, длинно - коротко); 6) 

учить обучающихся выполнять графические задания, ориентируясь на свойства 

звуковых сигналов (долготу звука): проведение линий разной длины 

карандашом на листе бумаги в соответствии с произнесенным педагогический 

работником гласным звуком; 7) учить дифференцировать на слух слова с 

оппозиционными звуками (свистящими и шипящими, твердыми и мягкими, 

звонкими и глухими согласными); 8) учить подбирать картинки с предметами, в 
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названии которых слышится заданный звук; 9) учить выделять гласный под 

ударением в начале и в конце слова, звонкий согласный в начале слова, глухой 

согласный - в конце слова; 10) знакомить с фонетическими характеристиками 

гласных и согласных звуков, учить обучающихся давать эти характеристики 

при восприятии звуков. Расширение, обогащение, систематизация словаря: 1) 

расширять объем и активизировать словарь параллельно с расширением 

представлений об окружающей действительности, развитием познавательной 

деятельности; 2) уточнять значения слов, используя различные приемы 

семантизации; пополнять и активизировать словарный запас, уточнять 

понятийные и контекстуальные компоненты значений слов на основе 

расширения познавательного и речевого опыта обучающихся; 3) формировать 

лексическую системность: учить подбирать антонимы и синонимы на 

материале существительных, глаголов, прилагательных; 4) совершенствовать 

представления об антонимических и синонимических отношениях между 

словами, знакомить с явлениями омонимии, с многозначностью слов; 5) 

формировать предикативную сторону речи за счет обогащения словаря 

глаголами и прилагательными; 6) проводить углубленную работу по 

формированию обобщающих понятий. Формирование грамматического строя 

речи: 1) развивать словообразовательные умения; создавать условия для 

освоения продуктивных и непродуктивных словообразовательных моделей; 2) 

уточнять грамматическое значение существительных, прилагательных, 

глаголов; 3) развивать систему словоизменения; ориентировочные умения при 

овладении морфологическими категориями; 4) формировать умения морфолого-

синтаксического оформления словосочетаний и простых распространенных 

предложений различных моделей; 5) закреплять правильное использование 

детьми в речи грамматических форм слов, расширять набор используемых 

детьми типов предложений, структур синтаксических конструкций, видов 

синтаксических связей и средств их выражения; 6) работать над пониманием и 

построением предложно-падежных конструкций; 7) развивать умение 

анализировать выраженную в предложении ситуацию; 8) учить понимать и 

строить логико-грамматические конструкции; 9) развивать вероятностное 

прогнозирование при построении слов, словосочетаний, синтаксических 

конструкций (закончи слово предложение, рассказ). Развитие связной 

диалогической и монологической речи: 1) формировать умения участвовать в 

диалоге, побуждать обучающихся к речевой активности, к постановке вопросов, 

развивать единство содержания (вопрос - ответ); 2) стимулировать речевое 

общение: предлагать образцы речи, моделировать диалоги - от реплики до 

развернутой речи; 3) развивать понимание единства формы и значения, 

звукового оформления мелодико-интонационных компонентов, лексического 

содержания и семантического значения высказываний; 4) работать над фразой 

(с использованием внешних опор в виде предметных и сюжетных картинок, 

различных фишек и схем); 5) помогать устанавливать последовательность 

основных смысловых компонентов текста или наглядной ситуации, учить 

оформлять внутритекстовые связи на семантическом и коммуникативном 

уровнях и оценивать правильность высказывания; 6) развивать способность 

составлять цельное и связное высказывание на основе: пересказа небольших по 
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объему текстов, составления рассказов с опорой на серию картин, отдельные 

сюжетные картинки, описательных рассказов и рассказов из личного опыта; 7) 

развивать вышеперечисленные умения с опорой на инсценировки, игры-

драматизации, моделирование ситуации на магнитной доске, рисование 

пиктограмм, использование наглядно-графических моделей; 8) в целях развития 

планирующей, регулирующей функции речи развивать словесную регуляцию во 

всех видах деятельности: при сопровождении ребенком речью собственных 

практических действий, подведении им итогов деятельности, при элементарном 

планировании с опорами и без; 9) усиливать организующую роль речи в 

поведении обучающихся и расширять их поведенческий репертуар с помощью 

обучения рассказыванию о новых знаниях и новом опыте, о результате 

поступков и действий, развивая навыки произвольного поведения, подчинения 

правилам и следования инструкции и образцу. Подготовка к обучению грамоте: 

1) развивать у обучающихся способность к символической и аналитико-

синтетической деятельности с языковыми единицами; учить приемам 

умственной деятельности, необходимым для сравнения, выделения и 

обобщения явлений языка; 2) формировать навыки осознанного анализа и 

моделирования звуко-слогового состава слова с помощью фишек; 3) учить 

анализу состава предложения, моделирования с помощью полосок разной 

длины, учить выделять предлог в составе предложения, обозначать его фишкой; 

4) учить дифференцировать употребление терминов "предложение" и "слово" с 

использованием условно-графической схемы предложения; 5) упражнять 

обучающихся в умении составлять предложения по схемам; 6) развивать 

умение выполнять звуковой анализ и синтез на слух, без опоры на условно-

графическую схему; 7) учить обучающихся выражать графически свойства 

слов: короткие - длинные слова (педагогический работник произносит короткое 

слово - обучающиеся ставят точку, длинное слово - линию - тире); 8) закреплять 

умение давать фонетическую характеристику заданным звукам; 9) формировать 

умение соотносить выделенную из слова фонему с определенным зрительным 

образом буквы; 10) учить составлять одно-двусложные слова из букв разрезной 

азбуки; 11) развивать буквенный гнозис, предлагая узнать букву в условиях 

наложения, зашумления, написания разными шрифтами. Формирование 

графомоторных навыков и подготовка руки к письму: 1) формировать базовые 

графические умения и навыки на нелинованном листе: точки, штрихи, обводка, 

копирование; 2) учить выполнять графические задания на тетрадном листе в 

клетку и линейку по образцу и речевой инструкции; 3) учить обучающихся 

копировать точки, изображения узоров из геометрических фигур, соблюдая 

строку и последовательность элементов; 4) учить обучающихся выполнять 

графические диктанты в тетрадях по речевой инструкции; 5) учить проводить 

различные линии и штриховку по указателю - стрелке; 6) совершенствовать 

навыки штриховки, закрашивание контуров предметов, орнаментов и 

сюжетных картинок: учить обучающихся срисовывать, дорисовывать, 

копировать и закрашивать контуры простых предметов. 

Коррекционная 

направленность 

в работе по 

Формирование элементарной культуры речевого поведения, умение слушать 

родителей (законных представителей), педагогического работника, других 

детей, внимательно и доброжелательно относиться к их рассказам и ответам: 1) 
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приобщению к 

художественной 

литературе 

вызывать интерес к книге: рассматривать с детьми иллюстрации в детских 

книгах, специально подобранные картинки с близким ребенку содержанием, 

побуждать называть персонажей, демонстрировать и называть их действия; 2) 

читать детям потешки, прибаутки, стихи (в двусложном размере), вызывая у 

них эмоциональный отклик, стремление отхлопывать ритм или совершать 

ритмичные действия, побуждать к совместному и отраженному 

декламированию, поощрять инициативную речь обучающихся; 3) направлять 

внимание обучающихся в процессе чтения и рассказывания на полноценное 

слушание, фиксируя последовательность событий; 4) поддерживать и 

стимулировать интерес обучающихся к совместному чтению потешек, 

стихотворных форм, сказок, рассказов, песенок, после прочтения обсуждать и 

разбирать прочитанное, добиваясь понимания смысла; 5) использовать 

схематические зарисовки (на бумаге, специальной доске), отражающие 

последовательность событий в тексте; 6) в процессе чтения и рассказывания 

демонстрировать поведение персонажей, используя различную интонацию, 

голос различной высоты для передачи состояния персонажей и его роли в 

данном произведении; 7) беседовать с детьми, работать над пониманием 

содержания художественных произведений (прозаических, стихотворных), 

поведения и отношений персонажей, разъяснять значения незнакомых слов и 

выражений; 8) учить обучающихся передавать содержание по ролям, создавая 

выразительный образ; 9) учить обучающихся рассказыванию, связывая с 

ролевой игрой, театрализованной деятельностью, рисованием; 10) вводить в 

занятия предметы-заменители, слова-заместители, символы, широко используя 

речевые игры, шарады. 

 

2.2.1. Организация образовательного процесса. 

Образовательная деятельность в группах компенсирующей направленности для детей с 

задержкой психического развития имеет существенные отличия. Содержание основано на принципе 

комплексности и тематического похода к образовательному процессу, определяется синтезом 

комплексной программы дошкольного образования и специальных коррекционных программ с 

учетом индивидуальных особенностей дошкольников с ОВЗ: возраста, структуры нарушения, уровня 

психофизического развития и т.п. Одним из специальных условий повышения эффективности 

коррекционно-педагогической работы является создание адекватной возможностям ребѐнка 

охранительно-педагогической и предметно-развивающей среды, то есть система условий, 

обеспечивающих полноценное развитие всех видов детской деятельности, коррекцию отклонений 

высших психических функций и становление личности ребѐнка.  

Важным условием коррекционно-развивающей работы является согласованная работа учителя-

дефектолога, учителя-логопеда, воспитателей и других специалистов, а также родителей (или лиц их 

заменяющих). 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях, с учѐтом используемых вариативных 

примерных основных образовательных программ дошкольного образования и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  
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Образовательные 

области 

Образовательная деятельность обучающихся с ЗПР с 

направлениями развития ребенка 

«Социально-

коммуникативное 

развитие»  

Социально-коммуникативное развитие в соответствии со 

Стандартом направлено на: 

усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; 

формирование представлений о малой родине и Отечестве, 

многообразии стран и народов мира; 

развитие общения и взаимодействия ребенка с другими 

детьми и педагогическим работником; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности с другими детьми, 

формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся 

в Организации; 

становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; 

поддержку инициативы, самостоятельности и 

ответственности, обучающихся в различных видах 

деятельности; 

формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

Цели, задачи и содержание области "Социально-

коммуникативное развитие" обучающихся дошкольного 

возраста в условиях Организации представлены следующими 

разделами: 

Социализация, развитие общения, нравственное и 

патриотическое воспитание. Ребенок в семье и сообществе; 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; 

Формирование основ безопасного поведения. 

Общие задачи раздела "Социализация, развитие общения, 

нравственное и патриотическое воспитание. Ребенок в семье и 

сообществе": 

развивать общение и игровую деятельность: создавать 

условия для позитивной социализации и развития инициативы 

ребенка на основе сотрудничества с педагогическим 

работником и другими детьми; формировать умения и навыки 

общения в игровой деятельности; развивать 

коммуникативные способности обучающихся; 

приобщать к элементарным общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношений с другими детьми и 

педагогическим работником: поддерживать 

доброжелательное отношение обучающихся друг к другу и 
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положительное взаимодействие обучающихся друг с другом в 

разных видах деятельности; 

формировать основы нравственной культуры; 

формировать тендерную, семейную, гражданскую 

принадлежности: формировать идентификацию обучающихся 

с членами семьи, другими детьми и педагогическим 

работником, способствовать развитию патриотических 

чувств; 

формировать готовность к усвоению социокультурных и 

духовно-нравственных ценностей с учетом этнокультурной 

ситуации развития обучающихся. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного 

возраста: 

обеспечивать адаптивную среду образования, 

способствующую освоению образовательной программы 

детьми с ЗПР; 

формировать и поддерживать положительную самооценку, 

уверенность ребенка в собственных возможностях и 

способностях; 

формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-

интеллектуальный, деятельностный компоненты культуры 

социальных отношений; 

способствовать становлению произвольности 

(самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции) 

собственных действий и поведения ребенка. 

Содержание социально-коммуникативного развития 

направлено на: 

поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, 

обеспечение игрового времени и пространства; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с 

педагогическим работником и другими детьми; 

развитие умения обучающихся работать в группе с другими 

детьми, развитие готовности и способности к совместным 

играм с ними; формирование культуры межличностных 

отношений; 

формирование основ нравственной культуры, усвоение норм 

и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные; 

формирование представлений о малой родине и Отечестве, о 

социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

Общие задачи раздела "Самообслуживание, 
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самостоятельность, трудовое воспитание: 

формировать первичные трудовые умения и навыки: 

формировать интерес и способность к самостоятельным 

действиям с бытовыми предметами-орудиями (ложка, вилка, 

нож, совок, лопатка), к самообслуживанию и элементарному 

бытовому труду (в помещении и на улице); поощрять 

инициативу и самостоятельность обучающихся в организации 

труда под руководством педагогического работника; 

воспитывать ценностное отношение к собственному труду, 

труду других людей и его результатам: развивать способность 

проявлять себя как субъект трудовой деятельности; 

предоставлять возможности для самовыражения 

обучающихся в индивидуальных, групповых и коллективных 

формах труда; 

формировать первичные представления о труде 

педагогических работников, его роли в обществе и жизни 

каждого человека: поддерживать спонтанные игры 

обучающихся и обогащать их через наблюдения за трудовой 

деятельностью педагогических работников и организацию 

содержательных сюжетно-ролевых игр; формировать 

готовность к усвоению принятых в обществе правил и норм 

поведения, связанных с разными видами и формами труда, в 

интересах человека, семьи, общества; 

развитие социального интеллекта на основе разных форм 

организации трудового воспитания в дошкольной 

образовательной организации; 

формирование представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, 

связанных с организаций труда и отдыха людей. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества; 

формирование готовности к совместной трудовой 

деятельности с другими детьми, становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий в процессе включения в разные формы 

и виды труда; 

формирование уважительного отношения к труду 

педагогических работников и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических 

работников в организации. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных 

особенностей, особых потребностей и возможностей здоровья 

обучающихся указанное содержание дифференцируется. 

Общие задачи раздела "Формирование навыков безопасного 

поведения": 



25 
 

формирование представлений об опасных для человека и 

мира природы ситуациях и способах поведения в них; 

приобщение к правилам безопасного для человека и мира 

природы поведения, формирование готовности к усвоению 

принятых в обществе правил и норм безопасного поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

передача детям знаний о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства; 

формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и мира природы 

ситуациям. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

развитие социального интеллекта, связанного с 

прогнозированием последствий действий, деятельности и 

поведения; 

развитие способности ребенка к выбору безопасных способов 

деятельности и поведения, связанных с проявлением 

активности. 

«Познавательное 

развитие»  

Основная цель познавательного развития:  

формирование познавательных процессов и способов 

умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о 

природе и обществе; развитие познавательных интересов. 

Стандарт определяет цели, задачи и содержание 

познавательного развития обучающихся дошкольного 

возраста в условиях Организации, которые можно 

представить следующими разделами: 

сенсорное развитие; 

развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

формирование элементарных математических представлений; 

формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора. 

Общие задачи: 

сенсорное развитие: формировать представления о форме, 

цвете, размере и способах обследования объектов и предметов 

окружающего мира; формировать сенсорную культуру; 

развитие познавательно-исследовательской, предметно-

практической деятельности: формировать познавательные 

интересы и познавательные действия ребенка в различных 

видах деятельности; развивать познавательно-

исследовательскую (исследование объектов окружающего 

мира и экспериментирование с ними) деятельность; 

формирование элементарных содержательных представлений: 

о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени, причинах и следствиях); 
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формировать первичные математические представления; 

формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора: формировать первичные представления о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира, об их взаимосвязях 

и закономерностях; поддержка детской инициативы и 

самостоятельности в проектной и познавательной 

деятельностях. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

развитие анализирующего восприятия при овладении 

сенсорными эталонами; 

формирование системы умственных действий, повышающих 

эффективность образовательной деятельности; 

формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-

интеллектуального, деятельностного компонентов познания; 

развитие математических способностей и мыслительных 

операций у ребенка; 

развитие познавательной активности, любознательности; 

формирование предпосылок учебной деятельности. 

«Речевое развитие» В соответствии со стандартном данная образовательная 

область включает: 

владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха. Еще 

одно направление - знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров 

детской литературы. На этапе подготовки к школе требуется 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте. 

В качестве основных разделов можно выделить: 

развитие речи; 

приобщение к художественной литературе. 

Связанные с целевыми ориентирами задачи, представлены в 

Стандарте: 

организация видов деятельности, способствующих развитию 

речи обучающихся; 

развитие речевой деятельности; 

развитие способности к построению речевого высказывания в 

ситуации общения, создание условий для принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей с помощью речи; 

формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в речевом общении и деятельности; 

формирование мотивационно-потребностного, 

деятельностного, когнитивно-интеллектуального 
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компонентов речевой и читательской культуры; 

формирование предпосылок грамотности. 

Общие задачи: 

развитие речевого общения с педагогическим работником и 

другими детьми: способствовать овладению речью как 

средством общения; освоению ситуативных и внеситуативных 

форм речевого общения с педагогическим работником и 

другими детьми; 

развитие всех компонентов устной речи обучающихся: 

фонематического восприятия; фонетико-фонематической, 

лексической, грамматической сторон речи; 

формирование навыков владения языком в его 

коммуникативной функции - развитие связной речи, двух 

форм речевого общения - диалога и монолога; 

практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и 

интонационной культуры речи; 

создание условий для выражения своих чувств и мыслей с 

помощью речи, овладение эмоциональной культурой речевых 

высказываний. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

формирование функционального базиса устной речи, развитие 

ее моторных и сенсорных компонентов; 

развитие речевой мотивации, формирование способов 

ориентировочных действий в языковом материале; 

развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной 

деятельности; 

формирование культуры речи; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки к обучению грамоте. 

Для оптимизации образовательной деятельности необходимо 

определить исходный уровень речевого развития ребенка. 

Основная задача в соответствии со Стандартом направления 

"Ознакомление с художественной литературой": знакомство с 

книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы. 

Общие задачи: 

формирование целостной картины мира посредством 

слушания и восприятия литературных произведений: 

формирование опыта обсуждения и анализа литературных 

произведений с целью обобщения представлений ребенка о 

мире; 

развитие литературной речи: развитие художественного 

восприятия, понимания на слух литературных текстов; 

приобщение к словесному искусству, развитие творческих 

способностей: ознакомление с книжной культурой и детской 

литературой, формирование умений различать жанры детской 
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литературы, развитие словесного, речевого и литературного 

творчества на основе ознакомления обучающихся с 

художественной литературой. 

Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР: 

создание условий для овладения литературной речью как 

средством передачи и трансляции культурных ценностей и 

способов самовыражения и понимания. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно-

эстетического развития: 

формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и 

явлениям окружающего мира, произведениям искусства; 

воспитание интереса к художественно-творческой 

деятельности; 

развитие эстетических чувств обучающихся, художественного 

восприятия, образных представлений, воображения, 

художественно-творческих способностей; 

развитие детского художественного творчества, интереса к 

самостоятельной творческой деятельности; удовлетворение 

потребности обучающихся в самовыражении. 

Задачи художественно-эстетического развития реализуются 

по следующим направлениям: 

"Художественное творчество"; 

"Музыкальная деятельность"; 

"Конструктивно-модельная деятельность". 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

формирование познавательных интересов и действий, 

наблюдательности ребенка в изобразительной и 

конструктивной видах деятельности; 

развитие сенсомоторной координации как основы для 

формирования изобразительных навыков; овладения разными 

техниками изобразительной деятельности; 

развитие художественного вкуса; 

развитие разных видов изобразительной и конструктивной 

деятельности; 

становление эстетического отношения к окружающему миру 

и творческих способностей; 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений изобразительного искусства; 

формирование основ художественно-эстетической культуры, 

элементарных представлений об изобразительном искусстве и 

его жанрах; 

развитие эмоционального отношения, сопереживания 

персонажам художественных произведений; 

формирование представлений о художественной культуре 

малой родины и Отечества, единстве и многообразии 
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способов выражения художественной культуры разных стран 

и народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных 

особенностей, особых потребностей и возможностей здоровья 

обучающихся указанное содержание дифференцируется. 

Художественное творчество - общие задачи: 

Развитие продуктивной деятельности обучающихся: 

развитие изобразительных видов деятельности (лепка, 

рисование, аппликация и художественное конструирование). 

Развитие детского творчества: 

поддержка инициативы и самостоятельности обучающихся в 

различных видах изобразительной деятельности и 

конструирования. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

формирование основ художественной культуры 

обучающихся, эстетических чувств на основе знакомства с 

произведениями изобразительного искусства. 

Конструктивно-модельная деятельность - общие задачи: 

развивать интерес к конструктивной деятельности, 

знакомство с различными видами конструкторов и их 

деталями; 

приобщать к конструированию; 

подводить обучающихся к анализу созданных построек; 

развивать желание сооружать постройки по собственному 

замыслу; 

учить обучающихся обыгрывать постройки; 

воспитывать умения работать коллективно, объединять свои 

поделки в соответствии с общим замыслом и сюжетом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

формирование основ музыкальной культуры, элементарных 

представлений о музыкальном искусстве и его жанрах; 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений музыкального искусства; 

поддержка инициативы и самостоятельности, творчества 

обучающихся в различных видах музыкальной деятельности; 

формирование представлений о музыкальной сокровищнице 

малой родины и Отечества, единстве и многообразии 

способов выражения музыкальной культуры разных стран и 

народов мира. 

«Физическое развитие» В соответствии со Стандартом физическое развитие включает 

приобретение опыта в двигательной деятельности, в том 

числе связанной с выполнением упражнений, направленных 

на развитие таких физических качеств, как координация и 

гибкость; движений, способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, 
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развитию равновесия, координации движения, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящим ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов в обе 

стороны). Формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек). 

Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами: 

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни. 

2. Физическая культура. 

Задачи раздела 1 "Формирование начальных представлений о 

здоровом образе жизни": 

сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья обучающихся: в том числе обеспечение их 

эмоционального благополучия; повышение умственной и 

физической работоспособности, предупреждение утомления; 

создание условий, способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы и других 

систем организма; 

воспитание культурно-гигиенических навыков: создание 

условий для адаптации обучающихся к двигательному 

режиму; содействие формированию культурно-гигиенических 

навыков и полезных привычек; 

формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни: ценностей здорового образа жизни, относящихся к 

общей культуре личности; создание условий для овладения 

детьми элементарными нормами и правилами питания, 

закаливания. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

обеспечение равных возможностей для полноценного 

развития каждого ребенка независимо от 

психофизиологических и других особенностей (в том числе, 

ограниченных возможностей здоровья); 

оказание помощи родителям (законным представителям) в 

охране и укреплении физического и психического здоровья их 

обучающихся. 

Физическая культура - общие задачи: 

развитие двигательных качеств (быстроты, силы, 

выносливости, координации): организация видов 

деятельности, способствующих гармоничному физическому 

развитию обучающихся; поддержание инициативы 
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обучающихся в двигательной деятельности; 

совершенствование умений и навыков в основных видах 

движений и двигательных качеств: формирование правильной 

осанки; воспитание красоты, грациозности, выразительности 

движений; 

развитие у обучающихся потребности в двигательной 

активности и физическом совершенствовании: формирование 

готовности и интереса к участию в подвижных играх и 

соревнованиях; формирование мотивационно-потребностного 

компонента физической культуры. Создание условий для 

обеспечения потребности обучающихся в двигательной 

активности. 

Коррекционно- развивающая работа:  

- выбор оптимальных для развития ребѐнка с ОВЗ коррекционных программ, методик и 

приѐмов обучения в соответствии с его особыми потребностями;  

- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно – 

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения;  

- коррекцию и развитие высших психических функций;  

- социальную защиту ребѐнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах.  

Консультативная работа:  

- выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с 

детьми с ЗПР, единых для всех участников образовательного процесса;  

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально - ориентированных 

методов и приѐмов работы с воспитанниками с ЗПР. 

- консультативную помощь в семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приѐмов 

коррекционного обучения ребѐнка с ЗПР.  

Информационно – просветительская работа:  

- различные формы просветительской деятельности (лекции, индивидуальные беседы, 

консультирование, анкетирование, индивидуальные практикумы, информационные стенды, 

печатные материалы, СМИ, презентации). Направленные на разъяснение участникам 

образовательного процесса - детям с ЗПР, их родителям (законным представителям), педагогическим 

работникам, - вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения. 

Организация образовательного процесса строится на комплексно - тематическом принципе.  
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Познаватель

ное развитие Физическое 

развитие 

 
Художественно

-эстетическое 

развитие 

 

2.2.2. Модель образовательного процесса 

 

 

 

 

 

Образовательные 

области 

 

 

 

 

Виды деятельности 

 

 

 

 

 

 

Совместная образовательная деятельность педагогов и 

детей 

Самостоят

ельная 

деятельнос

ть детей 

Образовате

льная 

деятельнос

ть в семье 

Индивидуально-

подгрупповая 

образовательная 

деятельность. 

Индивидуальная 

коррекция 

речевой 

деятельности 

Образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Основные формы: 

игра, занятие, 

беседа, решение 

проблемных 

ситуаций и др. 

 

Постановка, 

автоматизация, 

дифференциация 

звуков. 

Участие учителя-

логопеда в 

режимных моментах 

с целью решения 

образовательных 

задач . 

Рекомендации 

учителя-логопеда  

воспитателю группы 

по развитию речи 

Деятельност

ь ребенка в 

разнообразн

ой, гибко 

меняющейся 

предметно-

развивающе

й и игровой 

среде 

Рекомендац

ии учителя-

логопеда 

родителям с 

целью  

решения 

образовател

ьных задач в 

семье 

ФОРМЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность детей 
Самостоятельная 

деятельность 

педагога с детьми 
 

Взаимодействие 

с семьями детей 

Речевое 

развитие 

 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 
 

Игровая 

Самообслуживание 

и элементарный 

бытовой труд 

Двигательная 

Познавательно - исследовательская 

Конструирование Коммуникативная 

Изобразительная 
Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

Музыкальная 
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детей в ходе 

режимных моментов 

Игра является основным видом детской деятельности, и формой организации совместной 

познавательно-игровой деятельности взрослого и ребенка.  

Во время совместной деятельности учителя-логопеда и детей организуется двигательная 

деятельность, которая реализуется через проведение физкультминуток, игр на координацию речи с 

движением, физкультурные паузы. 

Ежедневный объём совместной образовательной деятельности определяется регламентом НОД, 

которое ежегодно утверждается заведующим. Перерывы между НОД не менее 10 мин. (приложение 

№5). 

Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям действующих 

СанПиН. 

 

2.2.3. Регламент реализации индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий 

Циклограмма деятельности учителя-логопеда в составлена в соответствии с примерным 

перечнем основных видов совместной деятельности учителя-логопеда и детей, зачисленных в 

группы, имеющих нарушение речи , основной образовательной программы, взаимодействия с 

педагогами группы и специалистов ДОУ.  

 

2.2.4. Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной области 

«Речевое  развитие» 

Формы занятий Методы работы Разделы программы по РР 

 фронтальные 

 подгрупповые 

  индивидуальные 

 обучающие и 

дидактические игры и 

упражнения 

 фонетическая ритмика 

 артикуляционные 

упражнения 

 массаж органов 

артикуляционного 

аппарата 

 пальчиковая гимнастика 

 массаж речевых зон 

 Звуковая культура речи 

 Развитие и обогащение 

словаря 

 Коррекция речи 

 Развитие связной речи 

 Формирование 

грамматического строя речи 

 

 

Звуковая культура речи 

 Развитие фонематического слуха 

 Развитие умения воспроизводить слова сложной слоговой структуры 

 Обучение звукобуквенному анализу слов, чтению 

 Воспитание чёткого произношения 

 Развитие голоса и речевого дыхания 

 Развитие фонематического восприятия 

Развитие и обогащение словаря 

 Образование относительных и притяжательных прилагательных 
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 Развитие навыка подбора синонимов и антонимов 

 Развитие словаря признаков 

 Развитие глагольного словаря 

 Обобщение группы слов 

 Уточнение названий понятий, предметов и их частей 

 Уточнение лексического значения слов 

Коррекция речи 

 Развитие общей координации и мелкой моторики руки 

 Охрана зрения 

 Развитие сенсорики 

 Коррекция эмоционально-волевой сферы 

 Развитие высших психических функций 

 Коррекция звукопроизношения 

Развитие связной речи 

 Развитие невербальных средств общения 

 Развитие речевого общения 

 Обучение передавать свои мысли и чувства 

 Обучение пересказу 

 Обучение рассказыванию по серии картин 

 Обучение составлению рассказа по картине 

Формирование грамматического строя речи 

 Учить образовывать множественное число существительных, родительный падеж 

множественного числа 

 Согласование: прилагательные с существительными; существительные с 

числительными; предлоги с существительными 

 Образование уменьшительно-ласкательных форм существительных 

Методики и технологии обучения и развития детей 

 

Технологии использования моделирования в речевом развитии детей 

дошкольного возраста (Т.А. Ткаченко) 

Использование наглядных моделей в процесс обучения детей построению связных 

высказываний позволяет педагогу целенаправленно формировать навыки использования в речи 

различных грамматических конструкций, описывать предметы, составлять творческие рассказы. 

Включение наглядных моделей в процесс обучения речи содействует закреплению понимания 

значений частей речи и грамматических категорий, развитию понимания логико-грамматических 

конструкций и целостного речевого высказывания.  

Наиболее распространены в методике обучения пересказу схемы, помогающие ребенку 

соблюдать последовательность изложения событий, логичность произведения. В начале обучения 

составления описательного рассказа предлагаемая наглядная модель может включать ряд схем, 

нацеливающих детей на называние основных признаков описываемого предмета. Наибольшее 

распространение в обучении детей дошкольного возраста самостоятельному рассказыванию 

получили схемы составления описательных и сравнительных рассказов, разработанные Т.А. 

Ткаченко. 

Символика помогает детям определить главные признаки игрушки, удержать в памяти 

последовательность описания и составить описательный рассказ. Наличие зрительного плана делает 
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детские рассказы четкими, связными, полными, последовательными, поэтому использование 

моделирования целесообразно при обучении составлению не только описательных, но и 

повествовательных рассказов. 

Данная технология  рекомендована к использованию воспитателями групп при организации 

совместной работы с детьми по развитию связной речи в целях реализации образовательной области 

«Речевое развитие» и «Социально-коммуникативное развитие». 

Мнемотехника (В.К. Воробъева, Т.А.Ткаченко, В.П. Глухов, 

Т.В. Большева, Л.Н. Ефименкова) 

Мнемотехника представляет собой систему методов и приемов, обеспечивающих эффективное 

запоминание, сохранение и воспроизведение информации путем образования дополнительных 

ассоциаций. 

Данная система методов способствует развитию разных видов памяти (слуховой, зрительной, 

двигательной, тактильной), мышления, внимания, воображения и развитию речи дошкольников. 

Использование мнемотехники в речевом развитии детей дошкольного возраста способствует 

творческому познанию дошкольниками явлений родного языка, широко применяется при обучении 

детей пересказу произведений художественной литературы, построению самостоятельных связных 

высказываний, обогащении словарного запас, при заучивании стихов и др. 

Мнемотехника использует естественные механизмы памяти мозга и позволяет полностью 

контролировать процесс запоминания, сохранения и припоминания информации. 

Содержание мнемотаблицы - это графическое или частично графическое изображение 

персонажей сказки, явлений природы, некоторых действий путем выделения главных смысловых 

звеньев сюжета рассказа. 

Информационно-компьютерные технологии 

Концептуальные идеи и принципы: 

 компьютер – игровое средство решения познавательных задач, задач по развитию речи; 

 информация, представленная в игровой форме стимулирует познавательную активность, 

развивает речь  и интерес детей;  

 образный тип информации, представленный на экране компьютера, соответствует 

возрастным и психологическим особенностям детского восприятия окружающей действительности; 

 моделирование жизненных ситуаций, которые нельзя увидеть в повседневной жизни 

(путешествия в незнакомые страны, неожиданные и необычные эффекты) позволяет расширять 

границы познания ребенка 

 выполнение заданий на компьютере позволяет работать в режиме самостоятельного 

выбора действий по достижению и исправлению полученных результатов, самостоятельного 

регулирования темпа и количества решаемых обучающих задач; 

 в ходе выполнения того или иного задания ребенок учится планировать, выстраивать 

логику элемента конкретных событий, представлений, у него развивается способность к 

прогнозированию результата действий; 

 поощрение ребенка при правильном решении познавательных задач самим компьютером - 

приобретение уверенности в собственных возможностях и способностях, условие формирования 

самооценки и самоконтроля.  

Проектная технология 

Концептуальные идеи и принципы: 
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 - развитие свободной творческой личности, которое определяется задачами развития и 

задачами исследовательской деятельности детей, динамичностью предметно-пространственной 

среды; 

 - особые функции взрослого, побуждающего ребенка обнаруживать проблему, проговаривать 

противоречия, приведшие к ее возникновению, включение ребенка в обсуждение путей решения 

поставленной проблемы; 

 - способ достижения дидактической цели в проектной технологии осуществляется через 

детальную разработку проблемы (технологию); 

 - интеграция образовательных содержаний и видов деятельности в рамках единого проекта 

совместная интеллектуально – творческая деятельность; 

 - завершение процесса овладения определенной областью практического или теоретического 

знания, той или иной деятельности, реальным, осязаемым практическим результатом, оформленным 

тем или иным образом. 

Здоровьесберегающие технологии 

Предполагают использование в коррекционно логопедической работе различных гимнастик, 

физкультминуток, динамических пауз; 

 - обучение грамотной заботе о своем здоровье и формированию культуры здоровья детей; 

 - мотивация детей к ведению здорового образа жизни, 

 - предупреждение вредных привычек; - обеспечение активной позиции детей в процессе 

получения знаний о здоровом образе жизни; 

 - конструктивное партнерство семьи, педагогического коллектива и самих детей в укреплении 

их здоровья, развитии творческого потенциала. 

1. Элементы здоровьесберегающей технологии академика В.Ф.Базарного. 

Занятия проводятся в режиме смены динамических поз. Часть занятия дети проводят стоя: они 

могут слушать, рассматривать удаленные предметы. Часть занятия дети проводят сидя. Тем самым 

сохраняется и укрепляется позвоночник, формируется осанка. Дети в начале могут стоять не более 3-

5 минут. Затем длительность постепенно увеличивается до половины занятия.  

2. Схемы зрительных траекторий используем для разминок и упражнений на зрительную 

координацию. 

На потолке или стене располагаются различные зрительные ориентиры и детям предлагается 

найти глазами какую-либо игрушку или фигуру. Затем “пробежать” глазами по кругу, в обратную 

сторону, затем снизу вверх, сверху вниз.  

3. Пальминг (автор У.Бейтс) 

Является разновидностью гимнастики для глаз и как раз таки помогает им отдохнуть. Этот 

метод используем на своих занятиях после зрительных нагрузок. 

Дети растирают ладони до ощущения тепла. После этого ладони кладут на закрытые глаза 

таким образом, чтобы центр ладони пришелся как раз на глаз. Ладони – ключевая деталь пальминга. 

Держать ладони на глазах 2-3 минуты. В это время педагог включает спокойную музыку или читает 

стихи по лексической теме. 

4. Дыхательная гимнастика (комплекс упражнений по методике Стрельниковой). 

Каждое логопедическое занятие начинается с упражнений на активизацию дыхания, на 

формирование стереотипа правильного физиологического и речевого дыхания. 



37 
 

5. Фонетическая ритмика – это система двигательных упражнений, в которых различные движения 

(корпуса, головы, рук, ног) сочетаются с произнесением определенного речевого материала (звуков, 

слогов, слов, фраз).  

Цели, которые определяют занятия по фонетической ритмике, заключаются в том, чтобы:  

 - соединить работу речедвигательного и слухового анализаторов с развитием общей моторики;  

 - развивать фонематический слух и использовать его в ходе формирования и коррекции 

произносительных навыков. 

6. Су Джок терапия. 

Стимуляция высокоактивных точек соответствия всем органам и системам, расположенных на 

кистях рук и стопах. Воздействие на точки стоп осуществляется во время хождения по ребристым 

дорожкам, коврикам с пуговицами и т.д. 

На коррекционных занятиях происходит стимулирование активных точек, расположенных на 

пальцах рук при помощи различных приспособлений (шарики, массажные мячики, грецкие орехи, 

колючие валики). 

Эффективен и ручной массаж пальцев. Особенно важно воздействовать на большой палец, 

отвечающий за голову человека. Кончики пальцев и ногтевые пластины отвечают за головной мозг. 

Массаж проводится до появления тепла. Эту работу проводим на занятиях перед выполнением 

заданий, связанных с рисованием и письмом, в течение 1 минуты. 

7. Кинезеологические упражнения, направленные на формирование и развитие межполушарного 

взаимодействия. 

С этой целью в работе с детьми используется комплекс кинезеологических упражнений: 

"Колечко", "Кулак-ребро-ладонь", "Лезгинка", "Лягушка", "Ухо-нос", "Замок". А также упражнения 

направленные на развитие точности движений пальцев и способности к переключению с одного 

движения на другое.  

8. Система работы по развитию мелкой моторики рук. 

 - Календарно-тематическое планирование пальчиковых игр в средней, старшей и 

подготовительной группах согласно лексическим темам (игры проводятся на всех видах занятий); 

 - Графические диктанты по лексическим темам в подготовительной группе; 

 - Обводка шаблонов и штриховка изображений согласно лексическим темам на 

индивидуальных и подгрупповых занятиях; 

Различные задания в "сухом бассейне", с раздаточным материалом и т.д. 
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2.3. Социально-педагогический модуль 

Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями (законным 

представителям) и разработку вопросов преемственности в работе педагогических работников 

образовательных организаций. 

В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом встают новые задачи по 

взаимодействию с семьями обучающихся, так как их родители (законные представители) также 

нуждаются в специальной психолого-педагогической поддержке. Одной из важнейших задач 

является просветительско-консультативная работа с семьей, привлечение родителей (законных 

представителей) к активному сотрудничеству, так как только в процессе совместной деятельности 

Организации и семьи удается максимально помочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и 

трудностей. 

При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное планирование 

действий педагогических работников и крайняя корректность при общении с семьей. 

 Формы организации психолого-педагогической помощи семье: а) коллективные формы 

взаимодействия:Общие родительские собрания (поводятся администрацией Организации 3 раза в 

год, в начале, в середине и в конце учебного года).Задачи: информирование и обсуждение с 

родителями (законным представителям) задач и содержание коррекционно-образовательной работы; 

решение организационных вопросов; информирование родителей (законных представителей) по 

вопросам взаимодействия Организации с другими организациями, в том числе и социальными 

службами.Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическими работниками не реже 3-х 

раз в год и по мере необходимости.Задачи: обсуждение с родителями (законным представителям) 

задач, содержания и форм работы; сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; 

решение текущих организационных вопросов."День открытых дверей" (проводится администрацией 

Организации в апреле для родителей (законных представителей) обучающихся, поступающих в 

Организацию в следующем учебном году).Задача: знакомство с детским садом, направлениями и 

условиями его работы.Тематические занятия "Семейного клуба" (работа клуба планируется на 

основании запросов и анкетирования родителей (законных представителей). Занятия клуба 

проводятся специалистами Организации один раз в два месяца).Формы проведения: тематические 

доклады; плановые консультации; семинары; тренинги; "Круглые столы".Задачи: знакомство и 

обучение родителей (законных представителей) формам оказания психолого-педагогической 

помощи со стороны семьи детям с проблемами в развитии; ознакомление с задачами и формами 

подготовки обучающихся к школе.Проведение детских праздников и "Досугов" (подготовкой и 

проведением праздников занимаются специалисты Организации с привлечением родителей 

(законных представителей).Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в 

группах и распространение его на семью. 

б) индивидуальные формы работы: 

Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации, педагогических работников 

по мере необходимости). 

Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определение запросов родителей 

(законных представителей) о дополнительном образовании обучающихся; определение оценки 

родителям (законным представителям) эффективности работы специалистов и воспитателей; 

определение оценки родителям (законным представителям) работы Организации. 

Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей (законных 

представителей) и по плану индивидуальной работы с родителями (законным представителям). 
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Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным представителям) по вопросам 

коррекции, образования и воспитания; оказание индивидуальной помощи в форме домашних 

заданий. 

"Психологическая служба доверия" (работу службы обеспечивают администрация и педагог-

психолог. Служба работает с персональными и анонимными обращениями и пожеланиями родителей 

(законных представителей). Информация о работе "Психологической службы доверия" размещается 

на официальном сайте Организации. 

Задача: оперативное реагирование администрации Организации на различные ситуации и 

предложения. 

Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и учителями-логопедами групп один 

раз в неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов. 

Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходе образовательной работы 

с ребенком, разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при закреплении материала в 

домашних условиях, помощь в подборе дидактических игр и игрушек, детской литературы, тетрадей 

на печатной основе, раскрасок, наиболее эффективных на определенном этапе развития ребенка. 

в) формы наглядного информационного обеспечения: 

Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные стенды и 

выставки размещаются в удобных для родителей (законных представителей) местах (например, 

"Готовимся к школе", "Развиваем руку, а значит, и речь", "Игра в развитии ребенка", "Как выбрать 

игрушку", "Какие книги прочитать ребенку", "Как развивать способности ребенка дома"). 

Задачи:  

информирование родителей (законных представителей) об организации коррекционно-

образовательной работы в Организации; 

информация о графиках работы администрации и специалистов. 

Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной работы. 

Задачи: 

ознакомление родителей (законных представителей) с формами продуктивной деятельности 

обучающихся; 

привлечение и активизация интереса родителей (законных представителей) к продуктивной 

деятельности своего ребенка. 

г) открытые занятия специалистов и воспитателей: 

Задания и методы работы подбираются в форме, доступной для понимания родителям 

(законным представителям). Проводятся 2-3 раза в год. 

Задачи: 

создание условий для объективной оценки родителям (законным представителям) успехов и 

трудностей своих обучающихся; 

наглядное обучение родителей (законных представителей) методам и формам дополнительной 

работы с детьми в домашних условиях. 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и 

воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности определена должностными 

инструкциями. 

д) совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совместных детско-

родительских проектов (несколько проектов в год): 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность родителей 

(законных представителей) и обучающихся. 
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е) опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, электронной 

почты для родителей (законных представителей): 

Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсе содержания 

деятельности группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает дошкольную 

образовательную организацию. Родители (законные представители) могут своевременно и быстро 

получить различную информацию: презентации, методическую литературу, задания, получить 

ответы по интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, который изучает 

и анализирует психологические и личностные особенности развития обучающихся в семье. 

 

2.4. Консультативно-просветительский модуль 

Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы профессиональной 

компетентности педагогических работников, повышение их квалификации в целях реализации АОП 

ДО по работе с детьми с ЗПР. 

В специальной поддержке нуждаются не только обучающиеся с ЗПР, но и их родители (законные 

представители). Одной из важнейших задач социально-педагогического блока является привлечение 

родителей (законных представителей) к активному сотрудничеству, так как только в процессе 

совместной деятельности детского сада и семьи удается максимально помочь ребенку. 

Процесс коррекционной работы условно можно разделить на три этапа: 

а) на I этапе коррекционной работы основной целью является развитие функционального базиса для 

развития высших психических функций: зрительных, слуховых, моторных функций и межсенсорных 

связей; стимуляция познавательной, речевой коммуникативной активности ребенка. Преодолевая 

недостаточность сенсорных, моторных, когнитивных, речевых функций, необходимо создавать 

условия для становления ведущих видов деятельности: предметной и игровой. Особое значение 

имеет совершенствование моторной сферы, развитие двигательных навыков, общей и мелкой 

моторики, межсенсорной интеграции. 

Если обучающиеся с задержкой психомоторного и речевого развития поступают в Организацию в 

2,5-3 года, что оптимально, то целесообразно сразу начинать пропедевтическую работу I-ого этапа. 

Если обучающиеся с ЗПР поступают в группу компенсирующей направленности в старшем 

дошкольном возрасте, то пропедевтический период необходим, но на него отводится меньше 

времени, поэтому работа ведется более интенсивно. 

Формирование психологического базиса для развития мышления и речи предполагает следующее. 

Включение ребенка в общение и в совместную деятельность с педагогическим работником и 

другими детьми, развитие невербальных и вербальных средств коммуникации. Обеспечение 

полноценного физического развития и оздоровление детского организма. Важно преодолевать 

недостатки в двигательной сфере, стимулировать двигательную активность, развивать моторный 

праксис, общую и мелкую моторику; чувство ритма, координационные способности. 

Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция и развитие ориентировочно-

исследовательской и познавательной активности, непроизвольного внимания и памяти, 

совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности и развитие всех видов восприятия, 

совершенствование предметно-операциональной и предметно-игровой деятельностей. Уже на 

первом этапе особое внимание следует уделять развитию пространственных ориентировок, начиная с 

ориентировки в телесном пространстве. 

На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обращенной речи и стимуляции 

коммуникативной активности с использованием вербальных и невербальных средств общения. 
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б) на II этапе планируется целенаправленное формирование и развитие высших психических 

функций. Необходимыми компонентами являются: 

развитие коммуникативной деятельности, создание условий для ситуативно-делового, 

внеситуативно-познавательного общения. Совершенствование коммуникативной деятельности 

осуществляют все педагогические работники. Важно обеспечить полноценные эмоциональные 

контакты и сотрудничество с педагогическим работником и другими детьми. Важно помнить о 

формировании механизмов психологической адаптации в коллективе детей, формировании 

полноценных межличностных связей; 

сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений; 

развитие зрительной и слухоречевой памяти; 

развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции деятельности; 

развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи: стимуляция мыслительной 

активности, развитие мыслительных операций на уровне наглядного и конкретно-понятийного, а 

также элементарного умозаключающего мышления; 

развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых средств: 

усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания сложных предложно-падежных 

конструкций, целенаправленное формирование языковой программы устного высказывания, навыков 

лексического наполнения и грамматического конструирования, связной диалогической и 

монологической речи; 

целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей. 

Развитие умственных способностей дошкольника происходит через овладение действиями 

замещения и наглядного моделирования в различных видах деятельности, поэтому это направление 

имеет особую важность. 

В процессе работы не следует забывать о развитии творческих способностей. 

С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевого развития ни один из видов 

деятельности не формируется своевременно и полноценно, необходимо целенаправленное развитие 

предметно-практической и игровой деятельности. 

Общая задача всех участников коррекционно-педагогического процесса - формирование ведущих 

видов деятельности ребенка, их мотивационных, ориентировочно-операционных и регуляционных 

компонентов. 

Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать инструкцию, адекватно действовать в 

соответствии с ней, замечать и исправлять свои ошибки, оценивать результат своей работы. Это 

будет способствовать формированию предпосылок для овладения учебной деятельностью на этапе 

школьного обучения. 

Важным направлением является развитие эмоционально-личностной сферы, психокоррекционная 

работа по преодолению эмоционально-волевой незрелости, негативных черт формирующегося 

характера, поведенческих отклонений. 

в) на III этапе вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей ребенка к достижению 

целевых ориентиров дошкольного образования и формирование значимых в школе навыков, 

основных компонентов психологической готовности к школьному обучению. 

Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций, конкретно-понятийного, 

элементарного умозаключающего мышления, формированию обобщающих понятий, обогащению и 

систематизации представлений об окружающем мире. 

Преодоление недостатков в речевом развитии - важнейшая задача в работе учителя-логопеда, 

учителя-дефектолога и воспитателей. Она включает в себя традиционные направления по 

формированию фонетико-фонематических и лексико-грамматических средств языка, развитию 



42 
 

связной речи, подготовке к обучению грамоте. У обучающихся с задержкой психоречевого развития 

страдают все функции речи, поэтому особое внимание уделяется как коммуникативной, так и 

регулирующей планирующей функции речи, развитию словесной регуляции действий и 

формированию механизмов, необходимых для овладения связной речью. 

На этапе подготовки к школе одной из важных задач является обучение звуко-слоговому анализу и 

синтезу, формирование предпосылок для овладения навыками письма и чтения. Не менее важная 

задача - стимуляция коммуникативной активности, совершенствование речевой коммуникации: 

создание условий для ситуативно-делового, внеситуативно-познавательного и внеситуативно-

личностного общения. 

Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я, предупреждение и преодоление 

недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах. 

Следует планировать и осуществлять работу по формированию способности к волевым усилиям, 

произвольной регуляции поведения; по преодолению негативных качеств формирующегося 

характера, предупреждению и устранению аффективных, негативистских, аутистических 

проявлений. 

Одно из приоритетных направлений - развитие нравственно-этической сферы, создание условий для 

эмоционально-личностного становления и социальной адаптации обучающихся. 

Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольного и начального общего 

образования за счет развития функционального базиса для формирования предпосылок 

универсальных учебных действий (далее - УУД). Именно на УУД в личностной, коммуникативной, 

познавательной и регулятивной сферах ориентированы стандарты начального общего образования. 

ЗПР в отличие от умственной отсталости, которая является стойким, необратимым состоянием, во 

многих случаях может быть компенсирована при условии рано начатой коррекционно-развивающей 

работы. Дополнительными факторами является медикаментозная поддержка и временной фактор. В 

результате коррекционной работы могут быть значительно повышены возможности освоения детьми 

с ЗПР основной общеобразовательной программы и их интеграции в образовательную среду. 

Стандарт регламентирует диагностическую работу, в нем указывается, что при реализации 

Программы может проводиться оценка индивидуального развития обучающихся. Такая оценка 

производится педагогическими работниками в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития обучающихся дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой обучающихся. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития обучающихся (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей, обучающихся), которую проводят 

педагоги-психологи. В этом случае участие ребенка в психологической диагностике допускается 

только с согласия его родителей (законных представителей). 

Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно-педагогическом процессе, играет 

роль индикатора результативности оздоровительных, коррекционно-развивающих и воспитательно-

образовательных мероприятий. При этом диагностика не ориентирована на оценку достижения 

детьми целевых ориентиров дошкольного образования. Основная задача - выявить пробелы в 

овладении ребенком образовательным содержанием на предыдущих этапах, а также особенности и 

недостатки развития речи и познавательной деятельности, и на этой основе выстроить 
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индивидуальную программу коррекционной работы. Диагностика является одним из эффективных 

механизмов адаптации образовательного содержания с учетом имеющихся у ребенка знаний, 

умений, навыков, освоенных на предыдущем этапе образовательной деятельности. 

Технология психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР предполагает решение 

следующих задач в рамках диагностической работы: 

изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в заключении психолого-медико-

педагогической комиссии; 

глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление индивидуальных особенностей и 

уровня развития познавательной деятельности, эмоционально-волевой сферы, речи, запаса знаний и 

представлений об окружающем мире, умений и навыков в различных видах деятельности, присущих 

детям данного возраста; 

с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение причин образовательных 

трудностей и особых образовательных потребностей каждого ребенка, адаптация образовательного 

содержания и разработка коррекционной программы; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающихся с ЗПР; 

изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-развивающего обучения, 

определение его образовательного маршрута; 

в период подготовки ребенка к школьному обучению перед специалистами встает еще одна важная 

задача диагностики - определение параметров психологической готовности и рекомендация наиболее 

эффективной формы школьного обучения. 

Учитель-логопед различные методы психолого-педагогической диагностики в рамках своей 

профессиональной компетентности. 

При обследовании предполагается использование апробированных методов и диагностических 

методик. Главным в оценке результатов является качественный анализ процесса деятельности 

ребенка, учет особенностей мотивации, программирования, регуляции, содержательной стороны 

деятельности и ее результатов. Анализ меры помощи педагогического работника, способности 

ребенка к переносу новых способов действий в измененные условия позволяет выявить особенности 

обучаемости обучающихся, что имеет значение для построения индивидуальных и групповых 

программ коррекционно-образовательной работы, выбора стиля и характера взаимодействия 

педагогических работников и ребенка. 

Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, поэтому при обследовании 

дошкольника важно определить уровень развития и выявить недостатки предметной и игровой 

деятельности. 

Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются с учетом показателей 

речевого, познавательного и личностного развития, выявленных при психолого-педагогическом 

обследовании. 

Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития 

обучающихся, а также позволят определить содержание образовательной работы с ребенком с 

учетом выявленных образовательных трудностей. 

Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми с ЗПР пронизывает все 

образовательные области, предусмотренные Стандартом. Содержание коррекционной работы 

определяется как с учетом возраста обучающихся, так (и прежде всего) на основе выявления их 

достижений, образовательных трудностей и недостатков в развитии. 
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2.5. Основной диагностический инструментарий учителя-логопеда 

1. Иншакова О.Б.Альбом для логопеда /О.Б.Иншакова - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 

1998. 

2. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Экспресс-обследование звукопроизношения у детей 

дошкольного и младшего школьного возраста. Пособие для логопедов /В.В. Коноваленко, С.В. 

Коноваленко-  М.: "Гном - Пресс", 1999. 

3. Филичева Б.П., Туманова Т.В. Дидактические материалы для обследования и 

формирования речи детей дошкольного возраста. 

4. Волкова Г. А. Альбом для исследования фонетической и фонематической стороны речи 

дошкольников. СПб.:Детство-Пресс, 2006. - 198С. 

5. Володина В.С. Альбом по развитию речи. – М.:ЗАО РОСМЭН – ПРЕСС, 2008. – 96С. 

6. Смирнова И.А. Логопедический альбом для обследования фонетико-фонематической 

системы речи – СПб.:Детство-Пресс, 2007. – 50С. 

7. Смирнова И.А. Логопедический альбом для обследования лексико-грамматического строя 

и связной речи. С-Пб:. Детство Пресс, 2006. - 50С 

8. Коненкова И.Д. Обследование речи дошкольников с задержкой психического развития. - 

М.: ГНОМ и Д, 2005. – 80С. 

9. Картинный диагностический материал к пособию Коненкова И.Д. «Обследование речи 

дошкольников с задержкой психического развития». - М.: ГНОМ и Д, 2001. – 18С. 

10. Дьякова Н.И. Диагностика и коррекция фонематического восприятия у дошкольников. М.: 

ТЦ Сфера, 2010. – 64 с. 

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР 

Направлениями деятельности Организации, реализующей Программу, являются: 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств; 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

сохранение и укрепление здоровья; 

коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся; 

создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной как для 

обучающихся с ЗПР; 

формирование у обучающихся общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР и заключений ПМПК. 

Обучающиеся с ЗПР могут получать коррекционно-педагогическую помощь как в группах 

комбинированной и компенсирующей направленности, так и в инклюзивной образовательной среде. 

Организация образовательного процесса для обучающихся с ОВЗ и обучающихся-инвалидов 

предполагает соблюдение следующих позиций: 

1) расписание и содержание занятий с обучающимися с ОВЗ строится педагогическими работниками 

Организации в соответствии с АОП ДО, разработанным индивидуальным образовательным 

маршрутом с учетом рекомендаций ПМПК и (или) ИПРА для ребенка-инвалида; 

2) создание специальной среды; 

3) предоставление услуг ассистента (помощника), если это прописано в заключении ПМПК; 

4) порядок и содержание работы ППк Организации. 
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В группах компенсирующей направленности для обучающихся с ОВЗ осуществляется реализация 

АОП ДО для обучающихся с ЗПР. 

В группах комбинированной направленности реализуются две программы: АОП ДО для 

обучающихся с ЗПР и основная образовательная программа дошкольного образования. 

В общеобразовательных группах работа с детьми с ЗПР строится по АОП ДО, разработанной на базе 

Программы с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей, 

обеспечивающих абилитацию, коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

При составлении АОП ДО необходимо ориентироваться на: 

формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) 

психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ЗПР и здоровых обучающихся 

с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией 

совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-

дефектологов; 

личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и 

целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, формирование 

образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, оценку и осмысление 

результатов действия. 

В Программе определяется оптимальное для ребенка с ЗПР соотношение форм и видов деятельности, 

индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-педагогические 

технологии, учебно-методические материалы и технические средства. 

Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). В ее 

структуру, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и 

тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, 

комплексов методических рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и 

воспитательно-образовательной работ. 

Реализация индивидуальной АОП ДО ребенка с ЗПР в общеобразовательной группе реализуется с 

учетом: 

особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) на каждом 

этапе включения; 

особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками Организации; 

вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ЗПР к включению в среду 

нормативно развивающихся детей; 

критериев готовности ребенка с ЗПР продвижению по этапам инклюзивного процесса; 

организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка с ЗПР в 

инклюзивной группе. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих 

развитие обучающихся с задержкой психоречевого развития раннего возраста и обучающихся с ЗПР 

дошкольного возраста в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями 

развития, возможностями и интересами: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ЗПР предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых 

знаний и жизненных навыков. При этом учитывается, что на начальных этапах образовательной 

деятельности педагогический работник занимает активную позицию, постепенно мотивируя и 

включая собственную активность ребенка с ЗПР. 
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2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности 

ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, (но не сравнение с 

достижениями других обучающихся), стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, учитывая, что у 

обучающихся с ЗПР игра без специально организованной работы самостоятельно нормативно не 

развивается. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка с 

ЗПР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению 

культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. Учитывая особенности познавательной 

деятельности обучающихся с ЗПР, переход к продуктивной деятельности и формирование новых 

представлений и умений следует при устойчивом функционировании ранее освоенного умения, 

навыка. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с ЗПР. Это условие 

имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у обучающихся могут быть 

неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в семье. 

7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том числе 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а также владения 

правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее создание сетевого 

взаимодействия педагогических работников и управленцев, работающих по Программе. 

Важным условием является составление индивидуального образовательного маршрута, который дает 

представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка с ЗПР, о видах трудностей, возникающих 

при освоении основной образовательной программы дошкольного образования; раскрывает причину, 

лежащую в основе трудностей; содержит примерные виды деятельности, осуществляемые 

субъектами сопровождения. 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

РППС в соответствии со Стандратом, ППРОС Организации обеспечивает и гарантирует: 

охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия 

обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 

потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся друг с другом и в 

коллективной работе; 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, группы и 

прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного 

выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения как с 

детьми разного возраста, так и с педагогическим работниками, а также свободу в выражении своих 

чувств и мыслей; 
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создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле образования 

и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных 

инициатив внутри семьи; 

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических работников с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития обучающихся). 

ППРОС является и соответствует следующим требованиям: 

содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том числе технические и 

информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с материалами, доступными 

детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой моторики обучающихся с 

ОВЗ, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во 

взаимодействии с предметно-пространственным окружением; игрушки должны обладать 

динамичными свойствами - подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность 

комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

обучающихся; 

полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования составляющих 

ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных 

материалов) в разных видах детской активности; 

доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе обучающихся с ОВЗ, к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. 

Все игровые материалы должны подбираться с учетом уровня развития его познавательных 

психических процессов, стимулировать познавательную и речевую деятельность обучающегося с 

ОВЗ, создавать необходимые условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС необходимо учитывать 

целостность образовательного процесса в Организации, в заданных Стандартом образовательных 

областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической; 

эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки не должны 

содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ эстетического вкуса 

ребенка; приобщать его к миру искусства; 

ППРОС в Организации должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия 

обучающихся различных нозологических групп, а также для комфортной работы педагогических 

работников. 
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Пространство логопедического кабинета организовано в виде нескольких «зон»: 

- зона индивидуально-подгрупповой работы, 

- зона для развития мелкой моторики и подготовки руки к письму, 

- зона для проведения дыхательной гимнастики, 

- зона развития психологической базы речи, 

- зона для обучения грамоты, 

- зона-развитие игровой и театрализованной деятельности, 

- зона информационно-компьютерных технологий, 

- зона консультирования. 

Все зоны оснащенных большим количеством развивающих материалов. Все предметы доступны 

детям. Подобная организация пространства позволяет детям с нарушениями речи самостоятельно 

выбирать дидактические логопедические игры, пособия, игрушки и другие материалы,  чередовать 

их. 

Правильно организованная предметно-пространственная развивающая среда в  кабинете логопеда 

создает возможности для успешного устранения речевого дефекта, преодоления отставания в 

речевом развитии, позволяет ребенку проявлять свои способности не только в организованной 

образовательной, но и в свободной деятельности, стимулирует развитие творческих способностей, 

самостоятельности, инициативности, помогает утвердиться в чувстве уверенности в себе, а значит, 

способствует всестороннему гармоничному развитию личности. 

Предметно-развивающее пространство  организовано  таким образом, чтобы каждый ребенок имеет 

возможность упражняться в умении наблюдать, запоминать, сравнивать, добиваться поставленной 

цели под наблюдением взрослого и под его руководством. 

Развитие связной речи: предметные картинки, сюжетные картинки, серии сюжетных картинок, 

«Беседы по картинке», схемы для составления рассказов, картинки с изображением профессий. 

Развитие лексико-грамматического строя речи: антонимы, животные с детенышами, животные и их 

жилища, притяжательные прилагательные, словообразование префиксальным и суффиксальным 

способом, согласование существительных с числительными и прилагательными, глаголы 

единственного и множественного числа настоящего времени, словоизменение по падежам и числам. 

Развитие фонематических процессов: игровые приемы для развития языкового анализа и синтеза, 

развитие фонематического восприятия, буквы зашумленные, буквы недописанные, буквы 

зеркальные, наложенные друг на друга буквы. 

Развитие моторики: артикуляционной, мимической, мелкой пальчиковой, речь с движением, 

релаксационные упражнения, специальные упражнения для постановки звуков, звукопостановка. 

Развитие дыхания. 

Развитие психических процессов: ориентировка в пространстве, развитие абстрактного мышления, 

развитие зрительного внимания, предмет и его части, стихи-смешинки, развитие вербально-

логического мышления.  

Наглядно-дидактические пособия:  

Неречевые процессы.  

1. Центр развития слухового внимания:  

Звучащие игрушки: погремушки, колокольчики, дудочки, металлофон, ложки, молоточек, камешки, 

крупа. 

2. Центр развития мышления, зрительного внимания, памяти: 

Набор разрезных картинок от 2 и более частей, сборные, картинки – пазлы. Почтовый ящик. 

Разборные игрушки: пирамидки. «Зашумленные» картинки. Веселые ребусы. Игры «Исключение 4 – 
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го лишнего», «Что не дорисовал художник?», «Чем похожи, чем отличаются?», «Веселая логика», 

«Загадки», настольная игра  

3. Центр развития пространственной ориентировки: 

Картотека заданий по формированию пространственных предлогов. Предметные картинки с 

различной удаленностью и разным местоположением: далеко – близко, высоко – низко, слева – 

справа, вверху – внизу, там, здесь, около, у, впереди – сзади и т.д. Набор карточек – символов 

пространственных предлогов. 

4. Центр развития ориентировки во времени:  

Набор: картины – пейзажи разных времен года.  Набор картинок с изображением различных 

действий людей, детей, природных явлений в разное время года.  

5. Центр развития общей двигательной и зрительно – пространственной активности: 

Картотека физминуток по лексическим темам. Картотека упражнений «Учим стихи руками». 

Картотека логоритмических упражнений без музыкального сопровождения. Картотека пальчиковых 

игр.  Картотека речевых пятиминуток. 

6. Центр развития восприятия (зрительное, тактильное, слуховое):   

Набор букв (плоскостных). Набор мультяшных-игрушек. Набор шнурков, ниток, полосок разной 

длины.•  Набор разноцветных счетных палочек.  Музыкальные игрушки. Дидактические игры на 

развитие восприятия. («Подбери по форме», «Логические пары»). 

7. Центр развития мелкой моторики:  

Бусы, пуговицы. Счетные палочки. Мозаика. Массажные мячики, попрыгунчики, крупы, орехи. 

Прищепки. Шнуровки. Пальчиковый кукольный театр. 

Речевые процессы Звукопроизношение.  

1. Центр развития речевого дыхания:  

Набор легких мелких предметов на поддувание, воздушные шарики. Вертушки. Мыльные пузыри. 

«Фокус». Дудочка. «Веселые насекомые», « Листочки», «Снежинки», «Цветочки». Игра «Забей мяч в 

ворота» и т.д. Картотека игр на развитие речевого дыхания. 

2. Центр индивидуальной коррекции речи: 

Развитие артикуляционного аппарата:  

Настенное зеркало. Индивидуальные зеркала. Шпатели. Картотека артикуляционной гимнастики. 

Картотека «Веселая артикуляционная гимнастика». «Сказки о Весѐлом язычке». 

Автоматизация и дифференциация звуков: 

Набор предметных, сюжетных картинок для автоматизации и дифференциации звуков в словах, 

предложениях. Настольные дидактические игры на автоматизацию и дифференциацию звуков. 

Картотека лексического материала для закрепления правильного произношения. Картотека 

«Дифференциация парных согласных». Картотека по дифференциации свистящих и шипящих 

звуков. Картотека игр на автоматизацию и дифференциацию звуков. Звукотаблицы. Карточки на 

автоматизацию звуков.  Логопедические тетради. 

Игры «Цветное пианино» «Помоги найти друга» «Путешествие лягушки» «Самолет» «Аквариум» 

«Чего не хватает» «Магазин» «Волшебный цветок» «Фонетические рассказы в картинках» 

«Бродилки». 

Развитие словаря и грамматического строя речи. 

1. Центр формирования словарного запаса у детей с нарушением речи: 

Набор предметов для ознакомления и обследования (цвет, форма, величина, составные части). 

Набор предметных картинок на лексические темы: игрушки, посуда, мебель, одежда, обувь, 

головные уборы, дикие и домашние животные, животные жарких стран и Севера, птицы домашние, 

дикие (зимующие, перелетные), транспорт, моя семья, мой детский сад, продукты питания, овощи, 
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фрукты, времена года (зима, весна, лето, осень), грибы, ягоды, электробытовая техника, профессии, 

космос, цветы, деревья, кустарники, рыбы, насекомые, части суток, инструменты, школьные 

принадлежности.  

Картотека словесных игр. Набор предметных картинок на образование названий детенышей 

животных. Набор предметных картинок на образование относительных прилагательных, Набор 

предметных картинок на образование притяжательных прилагательных. 

Набор сюжетных картинок на образование приставочных глаголов.  Набор предметных картинок на 

образование названий профессий. Набор картинок на образование синонимов. Настольно-

дидактические игры. 

2. Центр развития грамматического строя речи: 

Набор предметных картинок и игр для упражнений в изменении имен существительных и глаголов. 

Набор сюжетных картинок для упражнений в употреблении предлогов, набор карточек – символов 

предлогов. Набор сюжетных картинок для составления предложений разной конструкции. 

Настольно-дидактические игры. Картотека игр и игровых упражнений на развитие и активизацию 

словаря, формирование грамматического строя речи. Грамматика в картинках («Антонимы 

прилагательные», «Антонимы глаголы», «Количественные числительные», «Он, она, оно, они», 

«Один – много», «Множественное число», «Словообразование» и т.д.  Грамматические тетради 

Связная речь. 

1. Центр развития связной речи: 

Набор серий сюжетных картинок различной тематики. Опорные картинки для пересказов.  Подборка 

коротких рассказов с иллюстрациями для заучивания.  хемы описательных рассказов по темам: 

игрушки, посуда, профессии, животные, одежда, обувь, фрукты, овощи, времена года, человек.  

Набор настольно-дидактических игр.  Картотека заданий по развитию связной речи. Игры «Составь 

предложение». «Разложи и перескажи». Сюжетные картинки «Времена года». Лото «Времена года». 

«Короткие истории». «Составь рассказ». «Сочиняем сказки». «Что перепутал художник?» «Истории 

в картинках. «Что сначала, что потом?» 

Формирование предпосылок к обучению грамоте. 

1. Центр развития фонематических процессов. 

Звуковые линейки и фишки для формирования понятий, «звуковой ряд». Звуковички. Схемы звуко-

слогового анализа.  Набор линеек на определение места звука в слове. Набор предметных картинок 

на выделение звука из слова. Сигналы для упражнений на дифференциацию понятий: гласный – 

согласный звук, звонкий – глухой, твердый – мягкий звук. Дидактические игры на деление слов на 

слоги («Поезд», «Подбери картинку к схеме»).  Демонстрационный и раздаточный материал для 

составления звуко-слоговой схемы слов. Набор предметных картинок, дидактических игр на 

выделение звука из состава слова. Схемы для анализа предложений. Набор букв. Карточки слогов. 

«Азбука» для дошкольников.  «Угадай букву на ощупь» (их крупы). Тетради, цветные и простые 

карандаши. Занимательный материал для чтения. Картотека заданий для обучения чтению. Папка с 

заданиями для обучения детей элементам грамоты.  Буквенные пазлы. Картотека «Играем со 

словами» (работа с алаликами). Картотека по формированию слоговой структуры слова. Настольные 

игры со звуками и буквами. 

Игрушки:  

Набор звучащих игрушек (бубны, дудочки, губная гармошка, барабан, металлофон, погремушки), 

пирамида, фигурки персонажейиз мультфильмов, фрукты, животные, кухонная утварь, мебель, 

кубики. 

Игры настольно-печатные:  
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«Знакомимся с цветом», «Ромашка», «Узнай по контуру», «Ориентирование», «Антонимы», «Кто в 

домике живет?», «Лото» (подбери картинку к слову), «Подбери схему», «Профессии», «Волшебный 

сундучок», «Большие и маленькие», «Надо их пересчитать», «Классификация и обобщение», 

«Парочки», «Считаем до пяти», «Как научить ребенка говорить, читать и думать». 

3.3.Материально-техническое обеспечение программы 

Для реализации рабочей программы оборудован логопедический кабинет, в котором имеются 

все необходимые учебно-методические средства обучения для реализации успешной коррекционно-

развивающей работы. Кабинет оборудован и оснащен с учетом здоровьесберегающих технологий. 

На занятиях используются современные технические средства обучения и информационные 

ресурсы. 

№ Наименование оборудования количество 

1.  Настенное зеркало для логопедических занятий 

(110 х 50) 

 

2.  Зеркало для индивидуальной работы   

3.  Лампа для дополнительного освящения у зеркала  

4.  Шпатели, вата, ватные палочки, ватные диски, марлевые 

салфетки, спирт 

 

5.  Стенка с полками для пособий  

6.  Шкаф для пособий  

7.  Стол компьютерный с полками  

8.  Стол для занятий с детьми  

9.  Стулья детские  

10.  Стул для взрослого  

11.  Песочные часы  

12.  Полки  

13.  Часы настенные  

14.  Принтер  

15.  Компьютер   

16.  Флешка с играми  

17.  Набор СD – дисков (обучающие игры)  

18.    

 

 

3.4. Программное и методическое обеспечение программы 

Выбор программно-методического комплекса осуществляется  согласно: примерной основной 

образовательной программе дошкольного образования, коррекционной программе обучения и 

воспитания детей с нарушениями речи, а также федеральной адаптированной программе 

дошкольного образования. 

В программно-методический комплекс входят:  

-диагностический комплекс. 

- методический комплекс для формирования речи у детей дошкольного возраста. 

Образовательная область "Речевое развитие". 

Диагностический материал для обследования  компонентов речи. 

1. Иншакова О.Б.Альбом для логопеда /О.Б.Иншакова - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 1998. 
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2. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Экспресс-обследование звукопроизношения у детей 

дошкольного и младшего школьного возраста. Пособие для логопедов /В.В. Коноваленко, С.В. 

Коноваленко-  М.: "Гном - Пресс", 1999. 

3. Филичева Б.П., Туманова Т.В. Дидактические материалы для обследования и формирования 

речи детей дошкольного возраста. 

4. Волкова Г. А. Альбом для исследования фонетической и фонематической стороны речи 

дошкольников. СПб.:Детство-Пресс, 2006. - 198С. 

5. Володина В.С. Альбом по развитию речи. – М.:ЗАО РОСМЭН – ПРЕСС, 2008. – 96С. 

6. Смирнова И.А. Логопедический альбом для обследования фонетико-фонематической системы 

речи – СПб.:Детство-Пресс, 2007. – 50С. 

7. Смирнова И.А. Логопедический альбом для обследования лексико-грамматического строя и 

связной речи. С-Пб:. Детство Пресс, 2006. - 50С 

8. Коненкова И.Д. Обследование речи дошкольников с задержкой психического развития. - М.: 

ГНОМ и Д, 2005. – 80С. 

9. Картинный диагностический материал к пособию Коненкова И.Д. «Обследование речи 

дошкольников с задержкой психического развития». - М.: ГНОМ и Д, 2001. – 18С. 

10. Дьякова Н.И. Диагностика и коррекция фонематического восприятия у дошкольников. 

М.: ТЦ Сфера, 2010. – 64 с. 
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Программно-методический комплекс по образовательной области «Речевое развитие». 

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

ограниченными возможностями здоровья (задержка психического развития) 

Специализированная 

1. Подготовка к школе детей с задержкой психического развития. Книга 1/Под общей ред. С.Г. 

Шевченко. — М.: Школьная Пресса, 2003. — 96 с. («Воспитание и обучение детей с 

нарушениями развития. Библиотека журнала». Вып. 12). 

2. Подготовка к школе детей с задержкой психического развития. Книга 2: Тематическое 

планирование занятий / Под общей ред. С.Г.Шевченко. — М.: Школьная Пресса, 2005. — 112 с. 

(«Воспитание и обучение детей с нарушением развития. Библиотека журнала»; Вып. 13) 

Технологии и методические пособия 

1. Г. А. Каше «Исправление недостатков речи у дошкольников» под ред. Р.Е. Левиной –М.: 

Просвещение 1971. 

2. Богомолова А. И. Логопедическое пособие для занятий с детьми.— ТОО «Издательство 

“Библиополис”». СПб., 1994. 208 с. 

3. Ткаченко Т.А. Логопедическая энциклопедия. – М.: ООО ТД «Издательство Мир книги», 2010.-

248с.: ил.; 32с. Вкл.цв. 

4. Кузнецова Е.В., Тихонова И.А. Ступеньки к школе. Обучение грамоте детей с нарушениями 

речи. – М.: ТЦ Сфера, 1999. – 112 с. 

5. Бухарина К.Е. Конспекты занятий по развитию лексико-грамматических представлений и 

связной речи у детей 5-6 лет с ОНР и ЗПР: методическое пособие. М.: Гуманитар, ВЛАДОС, 

2015. – 184 с. 

6. Бухарина К.Е. Конспекты занятий по развитию лексико-грамматических представлений и 

связной речи у детей 6-7 лет с ОНР и ЗПР: методическое пособие. М.: Гуманитар, ВЛАДОС, 

2015. – 192 с. 

7. Бухарина К.Е. Конспекты занятий по развитию лексико-грамматических представлений и 

связной речи у детей 4-5 лет с ОНР и ЗПР: методическое пособие. М.: Гуманитар, ВЛАДОС, 

2015. – 110 с. 

8. Граб Л.М. Тематическое планирование коррекционной работы в логопедической группе для 

детей 5-6 лет с ОНР.– М.: Гном и Д, 2010.– 56 с. 

9. Громова О.Е. Инновации в логопедическую практику/Методическое пособие для дошкольных 

образовательных учреждений.- М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2008. – 232 с. 

10. Швайко Г.С. Игры и игровые упражнения для развития речи. Москва: Просвещение, 1988. 

11. Лопатина Л.В. Иванова О.В. Логопедическая работа по развитию восприятия устной речи 

дошкольниками с задержкой психического развития: Учебное пособие.- СПб: КАРО, 2007. – 

176 с. 

12. Фомичева М.Ф. Воспитание у детей правильного произношения. Практикум по логопедии. – 

М.: Просвещение, 1989. – 239 с. 

13.  Воспитание и обучение детей с расстройствами речи. Под ред. С.С. Ляпидевского, В.И. 

Селиверстова. - М.: Просвещение, 1968. – 248 с. 

14. Кошелева Г.А. Развитие речи в детском саду. Пособие для детей 5-7 лет. – Ярославль.: ВКТ, 

2009. – 128 с. 

15. Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя: Игры и упражнения со звучащим словом. - М.: 

Просвещение, 1983. – 144 с. 
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16. Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребенок. - М.: Просвещение, 1988. – 159 с. 

17. Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольника со звучащим словом. - М.: Просвещение, 1991. – 128 

с. 

18. Зуева Л.Н. Занимательные упражнения по развитию речи. Логопедия для дошкольников. В 4-х 

альбомах. – М.: Издательство АСТ, 2003. – 78 с. 

19. Кирьянова Р.А. Шпаргалка для учителя-логопеда дошкольного образовательного учреждения. -

СПб: КАРО, 2008. – 384 с 

20. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. и др. Программа дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. - М.: Просвещение, 2008. – 272 с. 

21. Логопедические развивалки. Развивающие игры для детей. – М.: Эксмо, 2010. – 320 с. 

22. Коноваленко В.В. Антонимы. Картинный дидактический материал для занятий в игровой 

деятельности. – М.: Издательство ГНОМ, 2014. – 96 с. 

23. Туманова Т.В. Формирование звукопроизношения у дошкольников. Учебно-методическое 

пособие для логопедов и воспитателей детских садов. – М.: М.: Издательство ГНОМ, 2001. – 48 

с. 

24. Лиманская О.Н. Конспекты логопедических занятий. Второй год обучения. – М.: ТЦ Сфера, 

2009. – 176 с. 

25. Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. Логопедические задания для детей 6-7 лет.- М.: 

«СКРИПТОРИЙ», 2003, 2015. – 128 с. 

26. Кузнецова Е.В.,Тихонова И.А. Ступеньки к школе. Обучение грамоте детей с нарушениями 

речи. - М.: ТЦ Сфера, 2001. – 112 с. 
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Приложение 1. Мониторинг 

 

Приложение 2. Речевая карта 

Речевая карта  

 

Фамилия, имя ребенка __________________________________________________ 

Дата рождения _____________________        Группа ______________________ 

Решение ПМПК от_____________Протокол № __________Принят на срок__________ 

Заключение ПМПК___________________________________________________________ 

Мама ____________________________________________________________________________ 

Папа ____________________________________________________________________________ 

Раннее речевое развитие 

Лепет __________________________________________(в норме - 4-8 мес.) 

Первые слова__________________________________(в норме - около года) 

Первые фразы_________________________________(в норме - от 1.5 до 2 л.) 

Заключение отоларинголога__________________________________________________ 

Заключение офтальмолога______________________________________________ 

Заключение психоневролога____________________________________________ 

Устойчивость внимания, работоспособность,  память _____________ 

Моторика_____________________________________________________________ 

Общее звучание речи (норма, произношение звуков смазанное) _____________ 

Голос (норма, высокий, низкий, громкий, тихий, монотонный, хриплый, назализованный,дисфония) 

___________________________________________________________________ 

Темп (норма, замедленный, ускоренный, дисритмия) ________________________ 

Плавность (запинки, заикание) ___________________________________________ 

Сила (норма, сильный, слабый, затухающий) ____________________________ 

Строение речевого аппарата: 

Губы (норма, толстые, тонкие, вывернутые) ______________________________ 

Зубы (норма,  редкие,отсутствие передних резцов,вне челюстной дуги,мелкие) ________ 

Небо (норма, высокое, узкое, плоское, расщелина, субмукозная щель) __________ 

Прикус (норма, прогения, прогнатия, открытый) ______________________________ 

Язык (норма, толстый, тонкий, маленький, массивный, раздвоенный) ____________ 

Уздечка (норма, укороченная, короткая) _________________________________ 

Саливация (нормальная, повышенная) _____________________________________ 

Состояние артикуляционной моторики 

Движения   4 года  5 лет  6 лет 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Открывать и закрывать рот       

Движения челюстью вправо-влево _ _     

«Улыбка»       

«Трубочка»       

«Улыбка» - «Трубочка» (чередование) _ _     

«Лопаточка»       

«Жало»       

«Качели»       
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«Чашечка» _ _ _ _   

«Вкусное варенье» _ _ _ _   

«Цоканье»       

Произнести «А» (рот широко открыт)       

Состояние звукопроизношения 

 свистящие шипящие соноры другие звуки 

С Сь З Зь Ц Ш Ж Ч Щ Л Ль Р Рь К Г Х Й 

4 года                  

5 лет                  

6 лет                  

Отсутствие _________________________________________________________________ 

Замена_________________________________________________________________ 

Искажение (м/з, увулярное) ____________________________________________ 

Фонематические представления 

Речевой материал Возраст ребенка 

 

 

4 года 5 лет 6 лет 

Па-ба Ба-па       

Та-да Да-та       

Ка-га Га-ка       

Фа-ва Ва-фа       

Та-да-та Да-та-да       

Ка-га-ка Га-ка-га       

Фа-ва-фа Ва-фа-ва       

Дым - дом       

Уточка - удочка       

Лук - жук       

Кот - кит      

Кора - гора      

Коза - коса      

Каска - кашка     

Лак - рак     

Бочка - почка     

Мишка - мышка     

Зайка - сайка     

Миска - мишка     

Рожки - ложки     

 

Языковой анализ и синтез 
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Есть ли звук М в 

словах: дом, кот, 

мама, сук 

      

Какой первый звук в 

слове: Аня, Оля, 

утка 

_     

Какой звук в конце 

слова, в начале, в 

середине: дом, мак, 

лук 

_ _   

Сколько звуков в 

слове: сад, каша, 

кошка 

_ _   

Зрительное восприятие: 

 

параметры соотнесение 

4 года 5 лет 6 лет 

Цвет 

Красный       

Синий       

Зелёный       

Жёлтый       

Белый       

Чёрный       

Оранжевый -     

Голубой -     

Фиолетовый - -   

Розовый - -   

Коричневый - -   

Серый - -   

 Форма 

Круг       

Квадрат       

Треугольник       

Прямоугольник -     

Овал - -   

 

Слоговая структура слова 

  4 года 5 лет 6 лет 

Cлова 

кот       

вода       

стук       

мост       

банка       

самолёт -     

скворец -     
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фотограф -     

погремушка -     

полицейский -     

тротуар - -   

градусник - -   

экскаватор - -   

Регулировщик - -   

парикмахерская - -   

Предложения 

Мальчики слепили снеговика     

Парашютист готовится к прыжку     

В универсаме продают продукты     

Водопроводчик чинит водопровод -   

Волосы подстригают в парикмахерской -   

Полицейский ездит на мотоцикле -   

Регулировщик стоит на перекрёстке -   

Лексический запас. 

Уровень классификаций. 

Назвать одним словом  4 года  5 лет  6 лет 

Мяч, кукла, машинка       

Чашка, тарелка, ложка       

Футболка, куртка, шорты       

Кошка, собака, свинья       

Волк, лиса, заяц _     

Тапки, сапоги, ботинки _     

Стол, стул, шкаф _     

Яблоко, банан, апельсин _     

Огурец, помидор, морковь _     

Хлеб, молоко, колбаса _ _   

Автобус, самолёт, лодка _ _   

Ворона, сова, воробей _ _   

Вишня, малина, клубника _ _   

Номинативный словарь (назови детенышей). 

Назвать детёнышей  4 года  5 лет  6 лет 

У кошки       

У слона       

У утки       

У лисы       

У зайца -     

У волка -     

У белки -     

У медведя -     

У козы - -   

У коровы - -   
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У лошади - -   

У собаки - -   

У овцы - -   

Антонимы (скажи наоборот) 

Большой - маленький       

Длинный - короткий       

Хороший – плохой       

Белый - черный _     

Высокий – низкий -     

Далеко - близко _     

Толстый - тонкий - -   

Широкий - узкий - -   

Веселый - грустный _ _   

Глагольный словарь (кто, что делает?) 

Птица летает       

Рыба плавает       

Змея ползет _     

Заяц прыгает -     

Лошадь скачет (бежит) _     

Врач лечит - -   

Повар готовит - -   

Учитель учит _ _   

Художник рисует _ _   

Грамматический строй речи 

Преобразование единственного числа во множественное 

Назвать картинки 

 

 4 года  5 лет  6 лет 

Начало 

года 

Оконч 

года 

Начало 

года 

Оконч 

года 

Начало 

года 

Оконч 

года 

Стол - столы       

Шапка - шапки       

Кольцо - кольца       

Жук - жуки       

Окно - окна      

Носок - носки      

Кот - коты -     

Лист - листья -     

Дом - дома -     

Кольцо - кольца - -   

Пень - пни - -   

Глаз - глаза - -   

Стул - стулья - -   

Ухо - уши - -   

Согласование с числительным 

Назвать  по картинкам  4 года  5 лет  6 лет  
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2 кота       

5 котов       

2 машины       

5 машин       

2 мяча -     

5 мячей -     

2 козы -     

5 коз -     

2 воробья - -   

5 воробьев - -   

2 книги - -   

5 книг - -   

Образование уменьшительно – ласкательных форм 

Назвать картинки  4 года  5 лет  6 лет 

Стол - столик       

Книга - книжечка       

Кукла - куколка       

Кольцо - колечко -     

Сапог - сапожок -     

Кровать - кроватка -     

Лента - ленточка -     

Ведро - ведерочко - _   

Окно - окошечко - _   

Лист - листик - -   

Попугай - попугайчик - -   

Образование прилагательных 

Банка из стекла - стеклянная _ _   

Стол из дерева - деревянный _ _   

Сапоги из резины - резиновые _ _   

Варежки из шерсти - шерстяные _ _   

Самолет из бумаги - бумажный _ _   

Согласование падежных окончаний 

Падеж Ответить по 

картинкам 

 4 года  5 лет  6 лет 

И У тебя есть (кто?)       

Р. У них нет (кого?)       

Д. Корм даю (кому?)       

В. Любишь (кого?)       

Т. Доволен (кем?)       

П. Рассказ (о ком?)       

 

Согласование с предлогами 

Ответить по картинкам Предл  4 года  5 лет  6 лет 
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 ог Нач

ало 

года 

Окон

ч года 

Начало 

года 

Оконч 

года 

Начало 

года 

Оконч 

года 

Где стоят свечи?  НА       

Где лежат фрукты? В       

Где летает бабочка?  НАД       

Где спрятался мальчик?  ПОД       

Откуда спрыгнет кот? С -     

Где стоит дерево? ЗА -     

Куда подошел щенок? К -     

Откуда выглядывает пес? ИЗ -     

Где растет цветок? ОКОЛ

О 

- -   

Где стоит собака? ПЕРЕ

Д 

- -   

Откуда выкатился мячик? ИЗ-

ПОД 

- -   

Откуда выходит кошка? ИЗ-ЗА - -   

 

Состояние связной речи 

4 года: Пересказ знакомой сказки __________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

___________________________________________ 

 

5 лет: Составление рассказа по картинке ____________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

6 лет : Составление рассказа по серии картинок _______________________________________________ 

 

 

Логопедическое заключение 

4 года __________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

Дата ____________________________ Логопед _____________________________________  

 

5 лет __________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Дата ____________________________ Логопед________________________________ 
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6 лет __________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_________________________________ 

Дата ____________________________ Логопед________________________________ 
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Приложение 3. Планы коррекционной работы с детьми с ЗПР (от 4 до 7-8 лет) 

 

План коррекционной работы  в средней группе 

1. Звукопроизношение: 

- проводить артикуляционную гимнастику, артикуляционный массаж; 

- поставить и автоматизировать звуки:________________________________________ 

- дифференцировать звуки:_________________________________________________ 

2. Развитие навыков фонематического анализа: 

- учить выделять из ряда звуков гласные; 

- анализировать звукосочетания из двух гласных; 

- учить выделять начальные ударные гласные в словах. 

3. Развитие общих речевых навыков: 

- формировать правильное физиологическое и речевое дыхание; 

- формировать мягкую атаку голоса при произнесении гласных;  

- работать над плавностью речи; 

- учить изменять силу голоса: говорить громко, тихо, шёпотом; 

- вырабатывать правильный темп речи; 

- работать над чёткостью дикции; 

- вырабатывать интонационную выразительность речи, развивать реакцию на интонацию, мимику, 

соответствующую интонации. 

4. Лексика: 

- учить называть предметы и части предметов; 

- ввести в активный словарь существительные с обобщающим значением; 

- учить называть профессии; 

- расширять глагольный словарь; 

- закрепить в речи названия основных цветов и расширять словарь признаков. 

5. Грамматический строй речи: 

- учить употреблять в речи существительные в ед. и мн. числе; 

- отработать категорию существительных с уменьшительно - ласкательными суффиксами; 

- упражнять в употреблении относительных прилагательных; 

- учить согласовывать слова в предложении в роде, числе, падеже; 

- закрепить в речи простые предлоги: на, с, в, из, по. 

6. Связная речь: 

- совершенствовать фразовую речь, учить отвечать на вопросы предложениями из 2-3 слов; 

- учить повторять за логопедом рассказы - описания, загадки – описания из 2-3 предложений; 

7. Развитие пространственных, временных и элементарных математических представлений: 

-  закрепить навыки счёта в пределах пяти с участием слухового и двигательного анализаторов; 

-   учить различать части суток и их последовательность, закрепить в речи названия: утро, день, 

вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра; 

-   учить определять пространственные отношения, закрепить в речи наречия: вверху, внизу, влево, 

вправо, около, рядом; упражнять в определении направлении от себя  

-   учить сравнивать предметы по двум признакам, по длине, ширине, высоте, ввести в словарь 

сравнительные прилагательные: выше, ниже, шире, уже, длиннее, короче; 
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План коррекционной paботы в старшей группе 

1. Звукопроизношение: 

- проводить артикуляционную гимнастику. артикуляционный массаж; 

- поставить звуки и автоматизировать звуки_______________________________ 

- дифференцировать звуки:__________________________________________ 

2. Развитие навыков фонематического анализа 

- упражнять в выделении начальных ударных гласных, анализировать 

звукосочетания из двух гласных; 

-  познакомить с согласными, научить выделять их из ряда звуков, в конце слов, анализировать обратные слоги с 

ними, дать представление о твёрдости - мягкости, глухости - звонкости; 

- уточнить разницу между гласными и согласными; 

- учить подбирать слова на заданный звук: 

- учить делить слова на слоги; 

- формировать навык анализа слов из трёх звуков. 

3. Развитие общих речевых навыков: 

- формировать правильное физиологическое и речевое дыхание; 

- формировать мягкую атаку голоса при произнесении гласных, работать над плавностью речи; 

- развивать силу голоса: говорить громко, тихо,шёпотом; 

- вырабатывать правильный темп речи; 

- отрабатывать чёткость дикции с использованием шёпотной речи; 

- работать над интонированием речи, развивать тембровую окраску голоса. 

4. Лексика: 

- учить называть предметы и части предметов, учить называть профессии; 

- учить сравнивать, группировать и классифицировать предметы, ввести в активный словарь 

существительные с обобщающим значением; 

- расширять глагольный словарь; 

- закрепить в речи названия основных и   промежуточных цветов и расширять словарь признаков; 

- ввести в словарь наречия; 

- упражнять в умении подбирать антонимы 

5. Грамматический строй речи: 

- учить употреблять в речи существительные множественного числа в именительном и родительном падеже 

со словом «много»; 

- отработать категорию существительных с уменьшительно - ласкательными суффиксами; 

- учить согласовывать прилагательные с существительными; 

- учить образовывать и использовать в речи относительные и притяжательные прилагательные; 

- учить согласовывать числительные с существительными; 

- учить согласовывать слова в предложении в роде, числе, падеже; 

- закрепить в речи простые предлоги: на, с, в, из, по, над, под, научить использовать в речи предлоги: перед, 

за, около.; 

- учить образовывать однокоренные слова; 

- формировать умение использовать несклоняемые существительные. 

6. Связная речь: 

- совершенствовать навыки составления предложений по картинке, по демонстрации действий; 

- совершенствовать умение пересказывать тексты по плану; 

- обучать составлению рассказа из 2-3 предложений по картинке с использованием плана; 

- развивать диалогическую и монологическую речь; 
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-     развивать навыки составления рассказов - описаний, рассказов по серии картин. 

7. Развитие пространственных, временных и элементарных математических представлений: 

- учить различать контрастные и смежные части суток, определяя их последовательность, закрепить в речи 

названия частей суток, ввести в речь наречия: вчера, сегодня, завтра, скоро, раньше. 

- учить ориентироваться по плану, упражнять в определении направления одного предмета по отношению к 

другому, обозначение словами это положение: вверху,внизу, впереди, сзади, слева, справа. 

План коррекционной работы  в подготовительной группе 

1.  Звукопроизношение: 

- проводить артикуляционную гимнастику и артикуляционный массаж. 

- поставить и автоматизировать звуки:__________________________________ 

- дифференцировать звуки:___________________________________________ 

 2.   Развитие фонематического анализа: 

- закрепить знания о гласных и согласных, их различии, упражнять в подборе слов на заданные гласные и 

согласные; 

- закрепить представление о твёрдости - мягкости, звонкости - глухости согласных, упражнять в их 

дифференциации; 

- закрепить умение выделять звук из слова; 

- продолжать формировать навык деления слов на слоги, звуки; 

- учить проводить полный звуковой анализ слов. 

3. Развитие общих речевых навыков: 

-    работать над длительностью речевого выдоха; 

-   продолжать работать над темпом и ритмом речи, чёткости дикции, интонационной выразительности речи в 

повседневном общении; 

-    совершенствовать звучность и подвижность голоса (быстрое изменение по силе, высоте, тембру). 

4. Лексика: 

- учить называть предметы и части предметов; 

- учить называть профессии; 

- учить классифицировать на основе обобщения, ввести в активный словарь обобщающие понятия; 

- учить делать обобщения на основе исключения; 

- расширять глагольный словарь и словарь признаков; 

- учить образовывать относительные и притяжательные прилагательные; 

- закрепить в речи названия промежуточных цветов. 

- ввести в словарь наречия; 

- упражнять в умении подбирать синонимы и антонимы. 

5.   Грамматический строй речи: 

- продолжать учить образовывать существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами, учить 

образовывать существительные с преувеличительными суффиксами; 

- отработать категорию родительного падежа множественного числа существительных со словом «много»; 

- учить образовывать относительные и притяжательные прилагательные; 

- совершенствовать навык образования сравнительных прилагательных; 

- учить согласовывать притяжательные местоимения с существительными; 

- учить согласовывать существительные в роде, числе, падеже; 

- обучать согласованию существительных и прилагательных в роде и числе; 

- продолжать учить согласовывать существительные и числительные; 

- учить образовывать глаголы префиксальным способом; 

- закрепить умение употреблять простые и сложные предлоги; 
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- познакомить со способами словообразования; 

- учить делить предложение на слова; 

- дать понятие «ударение». 

6. Связная речь: 

- продолжать учить составлять предложения по картинкам, распространять предложения; 

- учить правильно строить и использовать в речи сложноподчинённые предложения; 

- закрепить умения составления описательного и сравнительного рассказа; 

- учить грамотно задавать вопросы; 

-   совершенствовать навыки полного и краткого пересказа, составлению рассказа по картине, по серии картин, 

рассказа из личного опыта. 

7. Пространственные, временные представления, логика: 

-   уточнить и расширить представления о временных отношениях, ввести в словарь названия месяцев, дней 

недели. 

-  развивать умение ориентироваться на плоскости и в пространстве, на листе клетчатой бумаги, использовать 

прилагательные: левее, правее, выше, ниже. 
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МОНИТОРИНГ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПОНЕНТОВ РЕЧИ ВОСПИТАННИКАМБДОУдетского сада «Алёнушка» 
 

№ Параметры. Критерии. Уровни Балл 

1 Состояние 

просодической 

стороны речи 

 

Дыхание диафрагмальное.  Носовое дыхание свободное. Ротовой выдох сформирован. Свободное 

изменение силы голоса, высоты тона. Речь интонационно окрашенная, выразительная. Темп речи 

умеренный. Ритм речи нормальный. Свободно регулируемый тембр голоса.  

высокий 5 

Дыхание диафрагмальное или ключично-грудное. Носовое дыхание свободное. Ротовой выдох 

сформирован. Произвольное изменение силы  и высоты голоса.  Речь выразительная. Темп речи 

умеренный. Ритм речи нормальный. 

выше  

среднего 

4 

Дыхание ключично-грудное. Носовое дыхание норма или слегка затруднено. Ротовой выдох 

сформирован не полностью. Трудности в регулировании голоса, в кратковременном изменении его 

силы и высоты тона. Речь смазанная,  маловыразительная.  Темп речи ускоренный, замедленный, 

запинки. Ритм речи  приближенный к норме. 

средний 3 

Дыхание ключичное, прерывистое. Носовое дыхание затруднено. Ротовой выдох слабый. Голос: 

значительные трудности в изменении силы и высоты, тихий или громкий, сиплый, 

немодулированный.  Речь не разборчивая,  не выразительная.  Темп речи быстрый или медленный.  

Ритм речи растянутый, скандированный. 

ниже  

среднего 

2 

Дыхание ключичное, организация речи на вдохе. Отсутствие носового дыхания, ротовой выдох не 

сформирован. Голос назализованный, немодулированный, затухающий. Речь монотонная,  не 

выразительная, не понятная для окружающих. Темп речи слишком быстрый или резко замедленный. 

Ритм речи растянутый, скандированный. 

низкий 

 

1 

2 Состояние  

артикуляционной 

моторики 

 

Правильное выполнение артикуляционных поз, полный диапазон движений органов артикуляции. 

Свободное самостоятельное переключение на артикуляционную позу. Резкий подъем мягкого неба. 

высокий 5 

Правильное выполнение артикуляционных поз, достаточный диапазон движений органов 

артикуляции. Свободное переключение на артикуляционную позу при контроле, наличие саливации, 

легкое подрагивание языка. 

выше  

среднего 

4 

Кратковременное удержание артикуляционной позы, истощаемость движений,  переключение 

движений затруднено, саливация, незначительный тремор, незначительное отклонение языка от 

средней линии. 

средний 3 
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Невозможность удержания артикуляционной позы, чрезмерное напряжение мышц органов 

артикуляции, переключение движений нарушено, повышенная саливация, тремор, отклонение языка 

от средней линии, вялый подъем мягкого неба. 

ниже  

среднего 

2 

Невозможность принятия артикуляционной позы, наличие синкинезий, значительная саливация. 

отклонение языка от средней линии, тремор, отсутствие подъема мягкого неба. 

низкий 1 

3 Состояние  

звукопроизношени

я 

Правильная артикуляция,  чёткое произношение и дифференциация звуков  в самостоятельной речи. высокий 5 

Звуки в речи присутствуют.  Формирование самоконтроля за правильным звукопроизношением в 

самостоятельной речи.  

выше  

среднего 

4 

Изолированно произносит все группы звуков, но при речевой нагрузке допускает ошибки 

произношения. Общая смазанность речи. 

средний 3 

Нарушено произношение 1-2 групп звуков. 

 

ниже  

среднего 

2 

Нарушено произношение 3-5 групп звуков. низкий 1 

4 Состояние  

фонематических 

процессов  

 

Выполнение всех заданий  высокий 5 

Выполнение 6-7 заданий. выше  

среднего 

4 

Выполнение  4-5 заданий. средний 3 

Выполнение  от 1 до 3 заданий. ниже  

среднего 

2 

Грубое нарушение фонематического слуха и восприятия.  низкий 1 

5 

Состояние 

слоговой 

структуры слова 

Слоговая структура слова в норме. высокий 5 

Незначительные ошибки произношения слов (смазанность) в виду сложной слоговой структуры. выше  

среднего 

4 

Допускает ошибки (перестановки слогов) при передаче звуконаполняемости слов сложной слоговой 

структуры. 

средний 3 

Наблюдается множество ошибок при передаче звуконаполняемости слов разной слоговой структуры. 

А именно перестановки и замены звуков и слогов; повторение слогов; добавление лишних. 

ниже  

среднего 

2 

Слоговая структура грубо нарушена. Наблюдается сокращение числа слогов. низкий 1 
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6 

Состояние  

лексической 

 стороны речи 

 

Лексическая сторона речи в  норме. Владеет обобщающими понятиями, самостоятельно их называет. 

Правильно объясняет лексические значения слов. Знает многозначность слов, абстрактные понятия,  

синонимы, антонимы.  

высокий 5 

Называет обобщающие понятия. Определяет и называет местоположение предмета. Допускает 

ошибки при назывании профессии. Недостаточно полно называет признаки предметов. Использует в 

речи антонимы, допускает ошибки при употреблении синонимов. Допускает ошибки в употреблении 

сложных предлогов. 

выше  

среднего 

4 

Недостаточное развитие активного словаря. Преобладает бытовая лексика. Владеет мало 

обобщающими понятиями. Испытывает затруднения при подборе синонимов, некоторых антонимов.  

Заменяет слова близкие по ситуациям и внешним признакам. 

средний 3 

В речи использует искаженные общеупотребительные слова. Называет предметы, действия, 

некоторые признаки. Пользуется простыми предложениями в элементарных значениях. Словарь 

ограничен рамками обиходно-бытовой лексики. 

ниже  

среднего 

2 

Для обобщения пользуется главным образом лепетными словами, звукоподражанием. Пассивный 

словарь значительно превышает активный. В речи преобладают односложные и двусложные слова. 

низкий 1 

7 

Состояние 

 грамматического 

строя речи 

Грамматический строй речи соответствует норме (сформирован). Грамматическая форма хорошо 

усвоена, т.к. употребляется в разных по назначению словах. Отвечает без аграмматизмов.  

высокий 5 

Наблюдаются незначительные ошибки при согласовании в предложении существительных с 

числительными и при образовании форм мн. числа прилагательных, т.е. при словообразовании и 

словоизменении.  Составляет простые, и некоторые формы сложных предложений. 

выше  

среднего 

4 

Затрудняется в образовании глаголов при помощи суффиксов. Много ошибок при употреблении 

приставочных глаголов. Наблюдаются аграмматизмы при образовании существительных Р.п.; множ. 

числа. Допускает ошибки при словоизменении и словообразовании. Характерные ошибки в 

употреблении предлогов. 

средний 3 

Смешивает падежные формы. Употребляет числа и рода глаголов при изменении по числам. Предлоги 

отсутствуют. Речь резко аграмматична. 

ниже  

среднего 

2 

Не различает грамматические формы. низкий 1 

8 
Состояние  

связной речи 

Самостоятельно составляет рассказ о предмете или по картинке, серии сюжетных картин. Рассказ 

носит творческий характер. 

высокий 5 
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Составляет небольшой рассказ по сюжетной картине или о предмете самостоятельно. Речь логична, 

последовательна. Допускает незначительные лексико–грамматические ошибки при построении 

предложений.  

выше  

среднего 

4 

Составляет небольшой рассказ по содержанию сюжетной картины самостоятельно. Речь часто  не 

последовательна, носит схематичный характер. Могут наблюдаться пропуски или перемещения 

смысловых звеньев рассказа. Предложения односложные, лексика лаконичная. Не всегда определяет 

скрытый смысл рассказа. 

средний 3 

Односложно отвечает на вопросы взрослого при рассматривании предметов и картин. Повторяет за 

взрослым рассказ из трёх предложений только при помощи наводящих вопросов. Использует 

вопросно-ответную форму. Испытывает значительные затруднения при составлении рассказа-

описания. 

ниже  

среднего 

2 

Ребенок не может составить рассказ. Затрудняется отвечать на вопросы. Если использует помощь 

взрослого - отвечает, но односложно. Связная речь резко аграмматична. 

низкий 1 
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