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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

I.1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа (далее - Программа) раскрывает содержание и организацию образовательной деятельности в подготовительной 

к школе группе (далее - группа) с детьми 6-7 лет МБДОУ детский сад «Алёнушка» (далее – ДОО). 

Программа разработана в соответствии с Федеральной программой дошкольного образования (утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028) и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155, в редакции от 

08.11.2022), (далее – ФГОС ДО). 

При разработке Программы учитывались следующие нормативно правовые документы: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», (с изм. и доп., вступ. в силу с 

28.02.2023). 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации», (ред. от 28.04.2023). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования». 

8. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 

31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования». 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о 

психолого-медико-педагогической комиссии». 
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Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми в соответствии с требованиями ФГОС ДО. 

Обязательная часть разработана на основе Образовательной программы дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Солнышко» и, согласно ФГОС ДО, составляет не менее 60% от общего объема 

Программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и ориентирована на специфику 

национальных, социокультурных и региональных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

Выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам дошкольников, а также возможностям педагогов. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений разработана на основе: 

1. Парциальной программы «Формирование культуры безопасности у дошкольников», автор Р.Б. Стеркина. 
2. Парциальной программы «Юный эколог», автор С.Н.Николаева. 

3. Регионального содержания. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят рабочая программа воспитания (далее – 

Программа воспитания), примерный режим и распорядок дня для детей 6-7 лет, календарный план воспитательной работы (далее – План) 

и иные компоненты. 

Программа содержит три раздела: целевой, содержательный и организационный. 

В целевом разделе указаны цели и задачи Программы, принципы её формирования. Включены планируемые результаты освоения 

Программы в обязательной части и в части, формируемой участниками образовательных отношений. Представлены характеристики 

возрастных особенностей детей 6-7 лет. Определены подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел представляет описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка 

в пяти образовательных областях: 

- социально-коммуникативное развитие; 
- познавательное развитие; 
- речевое развитие; 

- физическое развитие; 
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- художественно-эстетическое развитие. 
В нем раскрыто описание вариативных форм, методов и средств реализации Программы. Представлены особенности 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик, а также способов поддержки детской инициативы. Отражено 

взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников, направления, задачи и содержание коррекционно-развивающей 

работы с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями различных целевых групп, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлено описание образовательной деятельности по 

реализации парциальных программ и регионального содержания. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные 

ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел включает описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы, организацию 

развивающей предметно-пространственной среды в ДОО. Показано материально-техническое обеспечение Программы в обязательной 

части и в части, формируемой участниками образовательных отношений 

В разделе определены примерные перечни художественной литературы, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе с детьми подготовительной к школе группы. 

Представлены примерный режим и распорядок дня для детей 6-7 лет, федеральный календарный план воспитательной работы. 

В Приложении к Программе предложена педагогическая диагностика развития детей подготовительной к школе группы по 

методике Л.Н. Лавровой, И.В. Чеботаревой. 

 

 Цели и задачи реализации Программы в обязательной части и в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

Содержание Программы направлено на реализацию цели и задач: 

 

Цель Программы в обязательной части 

Разностороннее развитие ребёнка 6-7 лет с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи для детей 6-7 лет 

1. Сохранить и укрепить физическое и психическое здоровье детей, сформировать ценности здорового образа жизни. 
2. Приобщить к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
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гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

3. Обеспечить развитие личностных, нравственных качеств, основ патриотизма, инициативности, самостоятельности, 

ответственности, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка. 

4. Создать условия для развития любознательности, познавательных действий, интереса к учебной деятельности и желания учиться. 

5. Способствовать формированию ценностно-смыслового восприятия окружающего мира. 

6. Обеспечить достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

7. Организовать психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

 

Цель Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

Создание условий для расширения и углубления основного образовательного содержания, позволяющего удовлетворить образовательные и 

индивидуальные потребности, избирательные интересы дошкольника и современной семьи, реализовать развивающий потенциал 
образования с учетом региональных особенностей. 

Цели, задачи парциальных программ и регионального содержания 

Парциальная программа Цель Задачи для детей 6-7 лет 

Парциальная программа «Формирование 

культуры безопасности 

удошкольников», автор Р.Б. Стеркина 

Формирование у дошкольников 

основ культуры безопасности, 

определяющих

 возможнос

ть полноценного развития 

различных форм личностной 

активности детей, 

их самостоятельности, творчества 
во 

Природа и безопасность: 

- систематизировать знания о свойствах различных 

природных объектов, совершенствовать умение 

выявлять связанные с ними потенциально опасные 

ситуации; 

- формировать умение применять знание правил 
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 всех видах детской деятельности, 

способность самостоятельно и 

безопасно действовать в 

повседневной жизни (в быту, на 

природе, на улице и т. д.), 

неординарных и опасных ситуациях, 

находить ответы на актуальные 

вопросы собственной безопасности. 

сбора растений и грибов, правила безопасности у 

водоемов в зимний и летний периоды, правила 

поведения, связанные с различными природными 

явлениями, контактами с дикими и домашними 

животными; 

- учить сопоставлять поведение реальных людей, 

персонажей литературных произведений, 

собственное поведение с правилами, выявлять 

степень соответствия, возможные последствия 

нарушения правил для человека и природы; 

- обогащать опыт анализа естественных, специально 

созданных и воображаемых ситуаций, поиска путей 

избегания и (или) преодоления опасности; 

- способствовать формированию физической 

готовности к осуществлению безопасной 

жизнедеятельности. 

Безопасность на улице: 

- формировать умение применять Правила дорожного 

движения в ходе анализа различных ситуаций, 

выбирать оптимальные модели поведения; 

- учить давать оценку действий участников 

дорожного движения с точки зрения соблюдения 

Правил дорожного движения; 

- совершенствовать умение работать с символьной, 

графической информацией, схемами, самостоятельно 

придумывать символьные обозначения, составлять 

схемы; 

- формировать умение на основе анализа схемы 

улицы, модели дорожной ситуации выбирать 

наиболее безопасный маршрут; 

- формировать элементарные представления об 

изменении дорожной ситуации в связи с различными 

природными явлениями (туман, дождь, снег, гололед 

и др.); 
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  - формировать осознанное отношение, стремление и 

умение соблюдать правила безопасности на игровой 

площадке в ходе самостоятельной игровой, 

двигательной, трудовой деятельности, при 

организации совместной деятельности с 

ровесниками, младшими дошкольниками; 

- совершенствовать умение выявлять и избегать 

потенциально опасные ситуации, возникающие на 

игровой площадке в связи с различными погодными 

условиями 

Безопасность в общении: 

- формировать осознанное отношение к собственной 

безопасности, стремление неукоснительно 

выполнять правила поведения при контакте с 

незнакомыми людьми; 

- совершенствовать умение применять 

коммуникативный опыт в ситуациях 

общения со сверстниками, старшими детьми, 

формировать умение понимать побуждения 

партнеров по взаимодействию, выявлять проявления 

агрессии, недоброжелательности в свой адрес, 

совершенствовать навыки безопасного поведения в 

различных ситуациях; 

- обогащать и систематизировать представления о 

правах ребенка, о доступных дошкольнику способах 

защиты своих прав, формировать умение выявлять 

факты их нарушения; 

- в ходе анализа литературных произведений, 

моделей естественных ситуаций формировать умение 

безопасно действовать в различных ситуациях 

общения и взаимодействия; 

- способствовать формированию психологической 

готовности к преодолению опасных ситуаций. 

Безопасность в помещении: 
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  - формировать умение самостоятельно выявлять 

факторы потенциальной опасности в помещении, 

соблюдать правила безопасного поведения, выбирать 

оптимальные модели поведения в проблемных 

ситуациях; 

- воспитывать ответственное отношение к 

поддержанию порядка, соблюдению правил 

использования предметов быта; 

- совершенствовать умение применять знание правил 

безопасного поведения в общественных местах, 

формировать необходимые компетенции. 

Парциальная программа «Юный эколог», 

автор С.Н.Николаева 

формирование начал экологической 

культуры(правильного отношения 

ребенка к природе, его 

окружающей, к себе и людям как 

части природы, к вещам и 

материалам природного 

происхождения, которыми он 

пользуется). 

-формирование у дошкольников осознано 

правильного, гуманного отношения к природе; 

-накопление знаний о живой и неживой природе, 

взаимосвязи и взаимодействии всех природных 

объектов экологии; 

-формирование у детей практических навыков и 

умений в разнообразной деятельности в природе, 

правильного поведения и общения; -воспитание 

потребности в созидании и творчестве; 

-создание условий для полноценного экологического 

воспитания; 

-воспитание любви к природе через прямое общение 

с ней. 

Региональное содержание Всестороннее развитие, воспитание 

и обучение личности ребенка в 

природных, социальных и 

культурных условиях региона. 

- сформировать знания о родном городе (поселке) и 

окрестностях: истории и современной жизни, 

достопримечательностях, символике, традициях; 

- сформировать представление о многонациональном 

составе населения своего города (поселка), о своей 
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  национальности; 

- способствовать формированию представлений о 

творчестве известных земляков, достижениях людей 

труда своего края; 

- закрепить знания о географических, природных, 

климатических и социально-экономических 

особенностях региона; 

- приобщать к деятельности, связанной с познанием 

малой Родины: проектной деятельности, детскому 

экспериментированию и исследованиям, созданию 

мини-музеев; 

- сформировать эмоционально-ценностное 

отношение к своему дому, семье, городу (поселку), 

родному краю. 

 
 

Принципы дошкольного образования, реализованные в Программе 

 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского развития; 
- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании, а также педагогических работников (далее вместе – взрослые); 

- признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество ДОО с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 
- учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
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 Возрастные особенности детей 6-7 лет1 

 

Ведущая деятельность - сюжетно-ролевая игра. 

Центральная психическая функция - память. 

Психические новообразования - произвольность и опосредованность всей психической жизни; осознанность собственного поведения 

и переживаний; соподчинение мотивов, потеря детской непосредственности. 

Общая характеристика физического развития ребенка 

На седьмом году жизни продолжается активный рост ребенка. За год он может вырасти на 7—10 см и более. Средние 

антропометрические показатели семилетних детей (данные ВОЗ): девочки при росте 121,6 см весят 22,7 кг; мальчики при росте 121,7 

см весят 23,0 кг. Ребенок быстро вытягивается в длину. Крупные мышцы туловища и конечностей растут быстро. Руки и ноги становятся 

более выносливыми, подвижными и ловкими. Мелкие мышцы, особенно мышцы кистей рук, пока еще остаются слабыми. Усиливается 

подвижность суставов в связи с улучшением эластичности мышц и связок. 

Продолжительность двигательной активности детей 6-7 лет - от 4,5 до 5 ч, объем двигательной активности - от 13 000 до 15 500 

движений за период с 8:00 до 18:00 ч. 

К концу дошкольного возраста, как правило, появляются первые постоянные зубы. 

Общая и мелкая моторика 

Развитие крупной и мелкой мускулатуры позволяет старшимдошкольникам долго бегать, прыгать, выполнять сложные физические 

упражнения без утомления. Улучшаются координация, устойчивость равновесия и точность выполнения движений, отмечается прирост 

физической выносливости. Заметно совершенствуются произвольное регулирование движениями, осознанное отношениек результатам 

выполнения физических упражнений, стремление добиться хорошего результата. Дети способны осознанно упражняться в различных 

действиях, контролировать и анализировать их,изменять в зависимости от результата, переносить в различные ситуации игровое поле. Эти 

способности у девочек развиты несколькосильнее, чем у мальчиков. 

У старших дошкольников в двигательной деятельности начинаютпроявляться такие качества, как смелость, настойчивость, выдержка, 

решительность и инициативность. 

Общая характеристика психического развития 

В старшем дошкольном возрасте происходит активное социальное развитие, когда закладываются основные компоненты будущей 

личности. К 7 годам утрачивается детская непосредственность. Это одиниз главных симптомов кризиса семи лет. На седьмом году жизни 

у ребенка меняется реакция на указания или предложения взрослых. В привычных для него ситуациях может не откликаться на просьбы 

или замечания родителей, словно он не слышит их. 

Дети нарочито изображают поведение взрослых, пытаются выполнять обязанности и занять позицию взрослого, подражают 

поведению конкретного члена семьи (например, отца). Ребенок без всякой причины начинает манерничать, капризничать, кривляться, 
 
 

 

1 Лаврова Л.Н., Чеботарева И.В. Педагогическая диагностика в детском саду в условиях реализации ФГОС ДО: Учеб.-метод. пособие. — М.: ТЦ Сфера, 2017. - с. 100. 
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паясничать. Такое немотивированное внешне поведение вызывает увзрослых осуждение. На этой основе могут возникать конфликтные 

ситуации. Дети становятся более закрытыми, стараются скрыть от окружающих свои переживания, неудачи и обиды. Развивается 

способностьк произвольному поведению, усвоению норм и правил, к соподчинению мотивов поведения, потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. 

Общая самооценка не дифференцирована, завышена и формируется под влиянием эмоционального отношения взрослых. 

К концу дошкольного возраста формируется устойчивый интереск процессу чтения. Книгу ребенок воспринимает как основной 

источник информации об окружающем мире. Старшие дошкольники уже могут самостоятельно выбирать книгу в соответствии со своими 

интересами и вкусами, пересказывать прочитанный текст с использованием иллюстраций, сопереживают литературным героям, обсуждают 

их действия и дают нравственную оценку. 

Гигиенические навыки у детей подготовительной группы становятся достаточно устойчивыми. Формируется привычка 

самостоятельно следить за своим внешним видом. 

К 6-7 годам дети уверенно владеют культурой самообслуживания. У них возникает интерес к своему внешнему виду, формируется 

привычка следить за ним, быть опрятными и аккуратными, пользоваться носовым платком и причесываться. Гигиенические навыки 

становятся достаточно устойчивыми. 

К 7 годам у большинства дошкольников сформированы предпосылки к учебной деятельности: способность «слушать и слышать», 

«смотреть и видеть», оценивать результаты своего участия в подвижных, спортивных и других играх соревновательного характера. 

Начинает проявляться интерес к будущему школьному обучению,статусу ученика. 
Старшие дошкольники проявляют большой интерес к животному ирастительному миру разных стран, различным природным явлениям, 

событиям прошлого и будущего, жизни разных народов. 

Сюжетно-ролевая игра 

К 6-7 годам у детей значительно расширяется опыт игровой деятельности. Дети уже достаточно хорошо владеют навыками игрывсех 

видов: сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, музыкальные, конструктивно-строительные, настольные и подвижные,игровое 

экспериментирование. 

Старшие дошкольники придумывают игровые замыслы до начала и по ходу игры, игровые события и коллизии, комбинируют 

различные ситуации взаимоотношений людей, умеют использовать сюжетосложение, создают игровое пространство. В процессе игры дети 

активно ведут ролевой диалог, проявляют стремление передавать особенности игровой роли: в зависимости от роли изменяют интонацию 

голоса («капризный ребенок», «добрая, ласковая мама», «строгий водитель автобуса» и т.д.), передают характер роли с помощью 

невербальных средств (особая походка, мимика, жесты). 

Старшие дошкольники способны в игре договариваться, обмениваться мнениями, согласовывать действия (совместно выполняют 

одну операцию), действовать по правилу, создавать новые правила иосознавать их условность. Так у ребенка формируется соподчинение 

мотивов как психическое новообразование. Это позволяет детям выстраивать коллективные полноценные взаимоотношения. 

Неудовлетворенность потребности ребенка в общении со сверстниками в игре может привести к отчуждению с ними и эмоциональному 

дискомфорту. 
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В игре ребенок контролирует действия партнера и исправляет его ошибки, может выполнить за него часть работы, принимает 

замечания партнера и исправляет свои ошибки, оценивает поступки своихсверстников и ждет от них оценки. 

В подготовительной группе достаточно заметно проявляются избирательные интересы в выборе игр, гендерные особенности игр 

мальчиков и девочек, индивидуальные черты в игровом поведении,в предпочтении ролей и партнеров. 

Общение со взрослыми 

К 7 годам общение детей со взрослыми становится внеситуативно-личностным: дети обсуждают со взрослыми (воспитателем) 

проблемы, выходящие за рамки детского сада и личного опыта, поступки людей, мотивы поступков, личностные качества взрослых и 

сверстников. Ребенок ждет от взрослого нравственной оценки поступковлюдей. Дошкольники в беседах со взрослыми интересуются жизнью 

других народов, необычными событиями и фактами прошлого, растительным и животным миром не только своего региона и страны, но и 

других стран. 

Старшие дошкольники испытывают потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. 

Общение со сверстниками 

На седьмом году жизни резко возрастает потребность в общениисо сверстниками. Общение приобретает личностный характер: дети 

избирательны в общении, самостоятельно выбирают себе друзей. Преимущественно дружеские отношения складываются у детей одного 

пола, но, вместе с тем, могут возникать симпатии между отдельными мальчиками и девочками. Мальчики предлагают девочкампомощь, 

могут дарить подарки, угощать. 

Дети активно включаются в совместную деятельность и отдают ей предпочтение. Начинают осознавать свое положение среди 

сверстников, оценивать себя и других с точки зрения норм поведения. У детей подготовительной группы достаточно хорошо сформированы 

коммуникативные умения: обращаться по имени к сверстниками по имени и отчеству к взрослому, обращаться с просьбой, не пере-бивать 

собеседника. 

Развитие речи 

В старшем дошкольном возрасте продолжает расширяться словарный запас. Дети чаще начинают использовать синонимы, антонимы, 

обобщающие слова и отвлеченные понятия, эпитеты, сложные слова(красногрудый снегирь), слова, указывающие на профессиональную 

принадлежность; понимают метафоры (озорной ветерок); имеютпредставления о многозначности слов (свежий воздух, свежий хлеб);точно 

подбирают слова при сравнении (круглый как мяч). 

Дети употребляют все части речи, включая причастие и деепричастие; соединительные, противительные и разделительные союзы, 

сложные предлоги. Осмысленно используют числительные: соотносят слово - название числа с количеством предметов. Чаще начинают 

использовать сложносочиненные и сложноподчиненные предложения. Совершенствуется умение согласовывать в предложении 

существительное с другими частями речи. 

В подготовительной к школе группе происходит дальнейшее активное развитие диалогической и монологической речи. Закрепляется 

умение самостоятельно давать описание игрушки и предмета; составлять рассказ по картинке и творческому характеру; пересказывать 

содержание небольшого рассказа или сказки; рассказывать о своих впечатлениях. 

Важная особенность этого возраста - использование объяснительной речи. В 6-7 лет ребенок правильно произносит все звуки родного 

языка, четко проговаривает слова и фразы; пользуется интонационнымисредствами выразительности (хотя могут проявляться индивидуаль 
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ные особенности). Старшие дошкольники четко различают на слух все звуки родного языка. Ребенок, посещавший детский сад, овладевает 

навыками звукового анализа слов: выделяет звуки в словах, подбирает слова с определенными звуками, требующими тонкой 

дифференциации (звонкие и глухие, твердые и мягкие пары звуков, свистящие и шипящие); устанавливает последовательность звуков в словах; 

делит слова на слоги, предложения на слова. 

Развитие познавательной сферы 

Ощущение и восприятие 

На седьмом году жизни познавательная деятельность в целом характеризуется возросшей самостоятельностью. Дети достаточно хо- 

рошо владеют перцептивными действиями (осуществляют сенсорноеобследование объектов, вычленяют в объектах наиболее характерные 

свойства или признаки), овладевают способами познания (наблюдение, самонаблюдение). 

К 7 годам в полной мере усваивают сенсорные эталоны: цвета спектра и их оттенки (например, красный и светло-красный, темно- 

красный), геометрические формы и их разновидности (например, овал - круг, треугольник - пятиугольник, шестиугольник и др.), фонемы 

языка, музыкальные звуки, пропорции. Достаточно хорошоразвито фонематическое восприятие. 

Дети осознанно, последовательно и целенаправленно обследуютпредметы, ориентируясь на весь комплекс признаков. 

Значительное место в жизни ребенка начинает занимать восприятие информации посредством слов, символов и знаков. Более 

осознанным и мотивированным становится эстетическое восприятиеокружающей действительности. 

При восприятии изобразительного искусства старшим дошкольникам уже доступны произведения декоративно-прикладного искусства, 

живописи, скульптуры и графики. 

Память 

У дошкольников заметно увеличивается объем непроизвольной памяти, поэтому им легко запоминать достаточно большой объем 

информации без специально поставленной цели. Эмоционально-насыщенный материал старшие дошкольники по-прежнему запоминают 

лучше и надолго, могут передать содержаниекартинки по памяти. 

Отмечаются гендерные различия: у девочек объем памяти боль- ше, чем у мальчиков, и характеризуется большей произвольностью 

и устойчивостью. 

Мышление 

Наряду с наглядно-действенным и наглядно-образным активно развивается словесно-логическое мышление. Логические операции 

(сравнение, анализ, синтез, классификация, сериация) претерпеваюткачественные изменения. 

В 6-7 лет у детей уже достаточно сформированы обобщенные представления о свойствах различных предметов и явлений. Старшие 

дошкольники способны использовать обобщенные наглядные средства (схемы, чертежи и пр.), осуществлять сериацию (упорядочивать 

предметы или явления) не только по убыванию или возрастанию конкретного существенного наглядного признака предмета или явления 

(цвет, величина и др.), но и какого-либо непосредственно не наблюдаемого признака. 

В основу классификации также берутся существенные и непосредственно не наблюдаемые признаки (например, родовидовая 

принадлежность: «мебель», «одежда», «домашние животные»). При описании сюжета на картинке дети могут рассказать не толькоо том, что 

изображено, но и о событиях, которые могли быть ранее или после изображенного на картинке события. 
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Появляются первые понятия, которые опираются на непосредственный опыт ребенка и связаны с функциональным назначением 

предметов. Например, они могут объединить рисунок собаки с группой «ди-кие животные», потому что собака тоже может жить в лесу, а 

изображение девочки объединяют с изображением куклы, потому что она с ней играет. 

Дети проявляют активность и испытывают радость открытияв разрешении проблемных ситуаций, в проведении элементарных 

опытов, экспериментировании (с водой, снегом, воздухом, звуками, магнитами, увеличительными стеклами и т.п.), в развивающих играх, 

разгадывании загадок. В общении со взрослыми постоянно задают вопросы познавательного характера. 

К 7 годам преодолевается эгоцентризм детского мышления: ребенок начинает видеть предмет или какую-либо ситуацию с позиции 

другого человека, способен услышать точку зрения другого человека. 

В старшем дошкольном возрасте отмечаются гендерные различияв развитии мышления. У девочек более развит вербальный интеллект, 

чем у мальчиков. Мышлению девочек свойственна детальность и конкретность. Мальчики в большей степени мотивированы на поисковую 

деятельность и предпочитают нестандартное решение задач. Девочки в значительной степени ориентированы на результат и типовое 

решение задач. 

Воображение 

Воображение как психическое новообразование дошкольного возраста на седьмом году жизни продолжает активно развиваться. Дети 

сочиняют небольшие стихи, загадки, дразнилки; придумываютконцовку к литературным произведениям и сказкам, новые сюжеты,ставят 

спектакли по мотивам знакомых сказок, фантазируют. 

Детям нравится инсценировать отрывки из прочитанных произведений, играть различные роли, создавать творческие ситуации в 

игровой, театральной, художественно-изобразительной деятельностии ручном труде. 

 

 Планируемые результаты реализации Программы в обязательной части и 

в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают неправомерными требования от 

ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной 

программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных 

этапах и к завершению ДО. 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и так далее имеют условный 

характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине 

высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его 
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включения в соответствующую целевую группу. 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте по ФОП 

 

К концу дошкольного возраста: 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 
- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, 

самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением 

с достижениями российского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, 

понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится 

оказать помощь и поддержку другим людям; 

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать 

интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять 

позитивную самооценку; 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в 

реальном и цифровом взаимодействии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт 

для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 



20 
 

 
- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого 

этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах 

литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает 

поступки литературных героев; 

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями 

из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и 

неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные способы 

деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях 

Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и 

времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует 

разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые 

средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их отличительных 

признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; 

обладает начальными знаниями об искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; 

использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным 

утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, 

способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 
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- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел 

игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 

средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в 

режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с 

готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные 

предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 
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Планируемые результаты освоения Программы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

 
«Юный эколог», автор С.Н.Николаева. 

К семи годам: 

- умение самостоятельно выявлять признаки того или иного времени года, устанавливать причинно-следственные связи; 

- осознанное отношение ко всем животным, понимание того, что вредных животных не бывает; 

- обобщенное представление о типичных экологических системах (лес, луг, водоем); 

- отношение к человеку, как к естественному объекту природы; 

- познавательный интерес к природе и ее роли в жизни человека; 

-экологическое сознание на основе природоведческих знаний о факторах окружающей среды и гуманного отношения к природе. 

Планируемые результаты освоения парциальной программы 

«Формирование культуры безопасности у дошкольников», автор Р.Б.Стеркина 

К семи годам: 

- владеет некоторыми культурными способами безопасного осуществления различных видов деятельности; способен безопасно 

действовать в повседневной жизни (в быту, в природе, на улице и т.д.); может выбрать себе род занятий с учетом соблюдения норм 

безопасного поведения; 

- имеет начальные представления о своем статусе, правах и обязанностях, семейных взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, 

видах опасных ситуаций, причинах их возникновения в быту, социуме, природе, современной информационной среде; 

- имеет развитую мотивацию к безопасной деятельности, способен оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности для себя 

и окружающих; 

- обладает развитым воображением, может представить варианты развития потенциально опасной ситуации, описать возможные 

последствия, различает игровую (виртуальную) и реальную ситуации; 

- сформированы основные физические качества, двигательные умения, определяющие возможность выхода из опасных ситуаций; 

- владеет элементарными способами оказания первой помощи и самопомощи, знает, как и к кому можно обратиться за помощью, знает 

телефоны экстренных служб, свои данные (имя, фамилия, адрес); у него сформированы необходимые технические умения; 

- способен к волевым усилиям, к саморегуляции; действия преимущественно определяются не сиюминутными желаниями и 

потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями, элементарными общепринятыми 

нормами, правилами безопасного поведения; 

- адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет конструктивными способами взаимодействия с детьми и 

взрослыми, способен менять стиль общения в зависимости от ситуации, конструктивно разрешать конфликты, избегать их; 
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- может самостоятельно применить усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач(проблем), преобразовывать 

способы решения задач(проблем) в соответствии с особенностями ситуации (способен выявить источник опасности, определить 

категорию опасной ситуации, выбрать программу действий на основе освоенных ранее моделей поведения). 

Планируемые результаты освоения регионального содержания 

К семи годам: 

- у ребенка сформированы знания об истории, традициях, культуре народов родного края; 

- знает символику и достопримечательности своего города (поселка); 

- сформированы основы нравственно-патриотических качеств личности, гражданских поведенческих позиций; 

- сформировано представление об известных земляках, их вкладе в развитие региона; 

- знает географические, природные, климатические и социально-экономические особенности региона; 

- развито чувство гордости и сопричастности к своему дому, семье, малой Родине; 

- уважительно и бережно относится к окружающему природному миру; 

- развит познавательный интерес и познавательная мотивация к изучению истории и культуры своей области; 

- отражает свои впечатления о родном крае в предпочитаемой деятельности: рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет и т.д.; 

- с удовольствием включается в различные виды деятельности, связанные с познанием малой Родины. 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации 

Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им 

Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими 

требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют 
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собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или 
профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости 

педагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе 

и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой 

фиксации результатов наблюдения может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. 

Фиксация данных позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, 

а также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 
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Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, 

наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ 

по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально- 

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагог-психолог, психолог). Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

Педагогическая диагностика развития детей подготовительной к школе группы (6-7 лет) проводится два раза в год (в сентябре 

и мае) по методике Л.Н. Лавровой, И.В. Чеботаревой (см. ПРИЛОЖЕНИЕ). 

Источник: Лаврова Л.Н., Чеботарева И.В. Педагогическая диагностика в детском саду в условиях реализации ФГОС ДО: Учеб.- 

метод. пособие. — М.: ТЦ Сфера, 2017. - 128 с. 

Данная диагностика представляет собой систему оценки индивидуального развития детей с учетом целевых ориентиров, 

образовательных областей, видов детской деятельности, задач развития, а также возрастных особенностей детей. 

Как пишут авторы, «поскольку за исходное положение в предлагаемой диагностике взяты целевые ориентиры, единые для всех 

программ дошкольного образования, данная диагностика универсальна и может быть использована для оценки развития детей при 

реализации любой основной образовательной программы дошкольного образования в ДОО»1. 

 

II. Содержательный раздел Программы 

 

 Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям 

 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности по основным направлениям развития детей 6-7 лет 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). В каждой 
 
 

 

1 Лаврова Л.Н., Чеботарева И.В. Педагогическая диагностика в детском саду в условиях реализации ФГОС ДО: Учеб.-метод. пособие. - М.: ТЦ Сфера, 2017. – с. 32 
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образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 

От 6 лет до 7 лет 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности 

В области социально-коммуникативного Содержание образовательной деятельности. 

развития основными задачами 1) В сфере социальных отношений. 

образовательной деятельности Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, 

являются: рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. Знакомит детей 

1) в сфере социальных отношений: с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. 

поддерживать положительную Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным 

самооценку ребёнка, уверенность в себе, обществу. 

осознание роста своих достижений, Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок посещает ДОО, 

чувства собственного достоинства, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый работает, 

стремления стать школьником; пожилой человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о 

обогащать опыт применения необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

разнообразных способов Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, учителе; 

взаимодействия со взрослыми и поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. 

сверстниками; развитие начал Расширяет представление о роли общеобразовательной организации в жизни людей. 

социально-значимой активности; Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать 

обогащать эмоциональный опыт чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние сверстников по 

ребёнка, развивать способность ребёнка невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить 

распознавать свои переживания и причины и следствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать 

эмоции окружающих, осуществлять о них; использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту 

выбор социально одобряемых действий способы произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и 

в конкретных ситуациях и обосновывать прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и 

свои намерения и ценностные произведениях искусства. 

ориентации; Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные чувства, 

развивать способность ребёнка правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный бюджет. 

понимать и учитывать интересы и Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и 

чувства других; договариваться и взаимоотношениях. 
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дружить со сверстниками; разрешать 

возникающие    конфликты 

конструктивными способами; 

воспитывать  привычки культурного 

поведения и общения с людьми, основ 

этикета, правил поведения в 

общественных местах; 

2) в области формирования основ 

гражданственности и патриотизма: 

воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, 

уважительное 

отношение к Родине, к представителям 

разных национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям; 

расширять представления детей о 

государственных праздниках и 

поддерживать интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, развивать 

чувство гордости за достижения страны 

в области спорта, науки и искусства, 

служения и верности интересам страны; 

знакомить с целями и доступными 

практиками волонтерства в России и 

включать детей при поддержке взрослых 

в социальные акции, волонтерские 

мероприятия в ДОО и в населенном 

пункте; 

развивать интерес детей к населенному 

пункту, в котором живет, переживание 

чувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиями 

прошлого    и    настоящего;    поощрять 
активное     участие    в    праздновании 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению планов, 

советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к мнению 

сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах деятельности; 

подчеркивает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы 

дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; 

помогает устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и 

взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, 

регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они самые 

старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, 

помогают взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной организации. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение 

к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с 

учётом возрастных особенностей восприятия ими информации (территория государства и его 

границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и 

показывает на глобусе и карте. Расширяет представления о столице России – Москве и об 

административном центре федерального округа, на территории которого проживают дети. 

Знакомит с основными положениями порядка использования государственной символики 

(бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес 

к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вызывает 

эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. 

Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) включиться в 

социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День народного 

единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба 

Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и 

космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады; Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в 
России, День Конституции Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, 



28 
 

 
событий, связанных с его местом 

проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к труду 

взрослых; 

формировать представления о труде как 

ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

формировать элементы финансовой 

грамотности, осознания материальных 

возможностей  родителей  (законных 

представителей),  ограниченности 

материальных ресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность 

в разных видах доступного труда, 

умения включаться в реальные 

трудовые связи со взрослыми и 

сверстниками; поддерживать освоение 

умений сотрудничества в совместном 

труде; воспитывать ответственность, 

добросовестность, стремление к 

участию в труде взрослых, оказанию 

посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного 

поведения: 

формировать представления об опасных 

для человека ситуациях в быту, в 

природе и способах правильного 

поведения; о правилах безопасности 

дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного 

средства; 

воспитывать осторожное и 

осмотрительное  отношение к 

связанных с жизнью населенного пункта, - День рождения пгт Южно-Курильск, празднование 

военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. 

Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гордости 

за её достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. 

Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное 

познание достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, 

чтение произведений детской литературы, в которой представлена художественно- 

эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с картой, создавать коллажи и 

макеты локаций, использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с 

жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой 

родного населенного пункта. 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с 

разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с 

потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, 

организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и 

взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, 

мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с многообразием 

профессий современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения 

требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает личностные 

качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно выполнять 

профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об 

обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных 

отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального 

поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), 

формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, 

игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамотности 

педагог формирует элементы культуры потребления: бережного отношения к ресурсам 

потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в 

группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной 
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потенциально опасным для человека 

ситуациям в общении, в быту, на улице, 

в природе, в сети Интернет. 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей 

(законных представителей) с целью создания дома условий для развития умений 

реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть 

пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца 

и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, 

учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового 

результата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда - ножниц, иголки 

и тому подобное. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях, 

создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в темноте, потерялся 

на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и 

тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог 

активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям 

демонстрировать сформированные умения, связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил 

безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской помощи 

при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию 

дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой медицинской 

помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врач 

скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с 

целью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в 

ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в 

развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в разных 

жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать правила 

безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила 

пользования мобильными телефонами с учётом требований Санитарных правил СП 2.4.3648- 
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
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 отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, 

регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и 

Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено 

на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, 

соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 
- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта 

милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

 

 Познавательное развитие 

 

От 6 лет до 7 лет 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности 
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В области познавательного развития 

основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) расширять самостоятельность, 

поощрять творчество детей в 

познавательно-исследовательской 

деятельности,   избирательность 

познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в 

коллективное исследование, обсуждать 

его ход, договариваться о совместных 

продуктивных действиях, выдвигать и 

доказывать свои предположения, 

представлять совместные результаты 

познания; 

3) обогащать пространственные и 

временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, 

измерения, логических операций для 

познания и преобразования предметов 

окружающего мира; 

4)развивать умения детей применять 

некоторые цифровые средства для 

познания окружающего мира, соблюдая 

правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять 

представления детей о способах 

взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в разных видах 

деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в решении 

различных познавательных задач; 

6) расширять представления о 

культурно-исторических событиях 

Содержание образовательной деятельности. 
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания 

свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4- 

6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально 

организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и 

называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать 

цвета для получения нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов осуществления 

разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля 

результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, 

использованию разных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет умение 

детей обсуждать проблему, совместно находить способы её решения, проявлять инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет 

правила безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений 

окружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, измерение, 

сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, 

использование знаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в 

прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого 

десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершенствует 

умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. 

Педагог способствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по 

внешним структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, 

четырехугольники и тому подобное), овладению различными способами видоизменения 

геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с 

помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и 

результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и 
показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице 
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малой родины и Отечества, развивать 

интерес  к достопримечательностям 

родной страны, её традициям и 

праздникам;    воспитывать 

эмоционально-положительное 

отношение к ним; 

7) формировать представления детей о 

многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления 

детей о богатстве природного мира в 

разных регионах России и на планете, о 

некоторых способах приспособления 

животных и растений к среде обитания, 

их потребностях, образе жизни живой 

природы и человека в разные сезоны 

года, закреплять умения 

классифицировать объекты живой 

природы; 

9) расширять и углублять представления 

детей о неживой природе и её свойствах, 

их использовании человеком, явлениях 

природы, воспитывать бережное и 

заботливое отношения к ней, 

формировать представления о 

профессиях, связанных с природой и её 

защитой. 

тетради в клетку. Формирует представления о календаре как системе измерения времени, 

развивает чувство времени, умения определять время по часам с точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном населенном 

пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностей), о 

стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, столица и крупные города, 

особенности природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных 

учреждений, разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, 

об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. Посредством 

поисковой и игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к ярким 

фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и 

народов мира на ней. 

4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного мира 

родного края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых 

наиболее ярких представителях животных и растений разных природных зон (пустыня, степь, 

тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях 

жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, 

классифицировать их по признакам, формирует представления об отличии и сходстве 

животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых 

животных за своим потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в том 

числе и культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, живимыми 

и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим 

способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, 

песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, 

океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона 

проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об использовании человеком 

свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, 

солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), 

роли солнечного света, тепла в жизни живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение 

температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни 
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 животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливое 

отношение к природе и её ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 
- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий 

по сохранению природы. 

 

 Речевое развитие 

 

От 6 лет до 7 лет 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности 

В области речевого развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас  слов, 

обозначающих название предметов, действий, 

признаков. Закреплять  у детей  умения 

использовать в речи синонимы, существительные 

с обобщающими значениями. Вводить в словарь 

детей антонимы, многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение 

использовать разные части речи точно по смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на слух и в 

произношении  все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо 

Содержание образовательной деятельности. 
1) Формирование словаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на 

основе выявленных признаков, использовать в речи средства языковой 

выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, 

олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для 
произношения звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся 

нарушений в звукопроизношении. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния 

основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в соответствии 

с содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения 
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произносить слова и словосочетания с 

естественной интонацией. Совершенствовать 

фонематический слух: называть слова с 

определенным звуком, находить слова с этим 

звуком в предложении, определять место звука в 

слове (в начале, в середине, в конце). Развивать 

интонационную сторону речи (мелодика, ритм, 

тембр, сила голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение   согласовывать 

существительные   с  числительными, 

существительные  с прилагательными, 

образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, 

сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. Совершенствовать умение детей 

образовывать однокоренные слова, использовать в 

речи сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи. Закреплять умение 

отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать 

культуру речевого общения. Продолжать 

развивать коммуникативно-речевые умения. 

Продолжать учить детей самостоятельно, 

выразительно, последовательно, без повторов 

передавать содержание литературного текста, 

использовать в пересказе выразительные средства, 

характерные для произведения. Совершенствовать 

умение составлять рассказы о предмете, по 

картине, по серии сюжетных картинок. 

Продолжать учить детей составлять небольшие 

рассказы из личного опыта, творческие рассказы 

без наглядного материала. Закреплять умение 

согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы 

с приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

4) Связная речь: 

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от 

ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение 

использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, 

стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого 

взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий, употреблять 

вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, 

правила этикета в новых ситуациях. Например, формирует умение представить 

своего друга родителям (законным представителям), сверстникам. Педагог 

использует речевые ситуации и совместную деятельность для формирования 

коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у детей умение пересказывать 

литературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, 

передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих 

лиц, подводит к пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, 

использованию их при пересказе, в собственной речи, умению замечать их в 

рассказах сверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать 

эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой 

выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; 

самостоятельно определять логику описательного рассказа; использовать 

разнообразные средства выразительности; формирует умение составлять 

повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по 

набору игрушек, закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая 

структуру повествования, составлять рассказы-контаминации (сочетание описания и 

повествования; описания и рассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе 

общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь- доказательство, 

речевое планирование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет 

умение    использовать    личный    и    литературный    опыт    в    зависимости    от 
индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей умение внимательно 
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составлять рассказы и небольшие сказки. 

Формировать умения строить разные типы 

высказывания (описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и используя 

разнообразные типы связей между 

предложениями и между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2-4 

слов, членении простых предложений на слова с 

указанием их последовательности. Формировать у 

детей умение делить слова на слоги, составлять 

слова из слогов, делить на слоги трехсложные 

слова с открытыми слогами; знакомить детей с 

буквами; читать слоги, слова, простые 

предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

формировать отношение детей к книге как 

эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей 

(радость, удовольствие при слушании 

произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и 

энциклопедического характера; знакомить с 

разнообразными по жанру и тематике 

художественными произведениями; 

формировать положительное эмоциональное 

отношение к «чтению с продолжением» (сказка- 

повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, 

композиционных и языковых особенностях 

жанров литературы: литературная сказка, рассказ, 

стихотворение, басня, пословица, небылица, 

былина; 
углублять восприятие   содержания   и   формы 

выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать 

речевые и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к 

языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и 

пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, 

определять их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы 

слова, выделять ударный гласный звука в слове; определять количество и 

последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным 

количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; 

штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги. 
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произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы 

поведения и другие средства раскрытия образа; 

развитие поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к 

произведениям определенного жанра и тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество 

(составление сравнений, метафор, описательных и 

метафорических загадок, сочинение текстов 

сказочного и реалистического характера, создание 

рифмованных строк). 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 
 

 Художественно-эстетическое развитие 

 

От 6 лет до 7 лет 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности 

В области художественно-эстетического 

развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей интерес к 

искусству, эстетический вкус; формировать у 

детей предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

воспитывать уважительное отношение и чувство 

гордости за свою страну, в процессе 

ознакомления с разными видами искусства; 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный 

вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 

деятельности; умение самостоятельно создавать художественные образы в разных 

видах деятельности. Поощряет активное участие детей в художественной 

деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных 

видов и жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно- 

прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, 

танец, кино, цирк); формирует умение различать народное и профессиональное 
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закреплять знания детей о видах искусства 

(изобразительное, декоративноприкладное 

искусство, музыка, архитектура, театр, танец, 

кино, цирк); 

формировать у детей духовно-нравственные 

качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа 

в процессе ознакомления с различными видами и 

жанрами искусства; 

формировать чувство патриотизма и 

гражданственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, 

изобразительного искусства гражданственно- 

патриотического содержания; 

формировать гуманное отношение к людям и 

окружающей природе; формировать духовно- 

нравственное отношение и чувство 

сопричастности к культурному наследию своего 

народа; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде 

творческой деятельности людей; 

помогать детям различать народное и 

профессиональное искусство; формировать у 

детей основы художественной культуры; 

расширять знания детей об изобразительном 

искусстве, музыке, театре; расширять знания 

детей о творчестве известных художников и 

композиторов; расширять знания детей о 

творческой деятельности, её особенностях; 

называть виды художественной деятельности, 

профессию деятеля искусства; 

организовать посещение выставки, театра, музея, 

цирка (совместно с родителями (законными 

представителями)); 

искусство. 
4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной 

музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно- 

прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к 

произведениям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, 

театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, 

архитектор и тому подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами 

искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так 

далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства 

(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет 

первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, 

натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с 

произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. 

Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках - 

иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. 

Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. 

Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), 

зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), 

композиторов-песенников (Г. А. Струве, А. Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. 

Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя 

образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, 

позы, движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно- 

прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с 
керамическими изделиями, народными игрушками. Расширяет представления о 
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2) изобразительная деятельность: 
формировать у детей устойчивый интерес к 

изобразительной деятельности; развивать 

художественный вкус, творческое воображение, 

наблюдательность и любознательность; 

обогащать у детей сенсорный опыт, включать в 

процесс ознакомления с предметами движения 

рук по предмету; 

продолжать развивать у детей образное 

эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические 

суждения; аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как самим 

ребёнком, так и его сверстниками, обращая 

внимание на обязательность доброжелательного 

и уважительного отношения к работам 

товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни 

произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам выразительности; 

называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, 

обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих 

произведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к 

предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно- 

творческой деятельности; 

воспитывать самостоятельность; активно и 

творчески применять ранее усвоенные способы 

изображения в рисовании, лепке и аппликации, 

используя выразительные средства; 
создавать        условия         для         свободного, 

разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды 

материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству 

родного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает 

знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, 

магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и другое). Развивает 

умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового 

назначения. Формирует умение выделять одинаковые части конструкции и 

особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, 

арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и 

так далее. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности 

местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде 

искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России 

это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, 

Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает 

умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных 

сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление изображать детали построек 

(наличники, резной подзор по контуру крыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, 

музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, 

высказывать суждения, оценки. 

Изобразительная деятельность. 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать 

предметы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать 

характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, 

пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику 

изображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременно точность 

движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет 

набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, 

сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям 

соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. 

Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, 

рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для 
изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания основного 
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самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными 

материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое 

произведение красивым, содержательным, 

выразительным; 

поощрять стремление детей делать 

самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого 

человека, бережно относиться к продуктам его 

труда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; 

развивать аналитические способности, умение 

сравнивать предметы между собой, выделять 

особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, 

передавая их форму, величину, строение, 

пропорции, цвет, композицию; 

развивать художественно-творческие 

способности детей в изобразительной 

деятельности; 

продолжать развивать у детей коллективное 

творчество; 

воспитывать у детей стремление действовать 

согласованно, договариваться о том, кто какую 

часть работы будет выполнять, как отдельные 

изображения будут объединяться в общую 

картину; 

формировать у детей умение замечать недостатки 

своих работ и исправлять их; вносить дополнения 

для достижения большей выразительности 

создаваемого образа; 

организовывать участие детей в создании 

индивидуальных творческих работ и 

изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть 

подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. Продолжает 

формировать у детей умение свободно владеть карандашом при выполнении 

линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых 

линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, 

вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при 

рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании 

небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), 

оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит детей видеть красоту созданного 

изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, 

изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания 

рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при 

равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей 

представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску 

предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создавать 

цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, 

включающих два оттенка (желто- зеленый, серо-голубой) или уподобленных 

природным (малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их внимание на 

изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а 

созревшие - красные). Учит детей замечать изменение цвета в природе в связи с 

изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивает 

цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей 

различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, 

способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно- 

зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их 

темно-зеленые листья и тому подобное). Развивает у детей художественно-творческие 

способности в продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать 

изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или 

дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от 

него - задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево 

высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и тому 

подобное). Формирует у детей умение строить  композицию рисунка; передавать 
движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает 
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тематических композиций к праздничным 

утренникам и развлечениям, художественных 

проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

формировать умение у детей видеть конструкцию 

объекта и анализировать её основные части, их 

функциональное назначение; 

закреплять у детей навыки коллективной 

работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не 

мешая друг другу; развивать у детей интерес к 

конструктивной деятельности; знакомить детей с 

различными видами конструкторов; 

знакомить  детей  с  профессиями  дизайнера, 

конструктора, архитектора, строителя и прочее; 

развивать у   детей художественно-творческие 

способности и самостоятельную творческую 

конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические 

чувства через изучение Государственного гимна 

Российской Федерации; 

продолжать приобщать детей к музыкальной 

культуре, воспитывать музыкально-эстетический 

вкус; 

развивать детское музыкально-художественное 

творчество, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение 

потребности в самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: 

поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, 

музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления 

детей, вызывать яркий эмоциональный отклик 

формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так 

и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять 

самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество 

детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и 

новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). 

Учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 

искусства определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на листах 

бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные 

детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной 

композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать 

характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

2) Лепка: 

педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 

усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других частей, их 

пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать 

поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у детей 

умение передавать характерные движения человека и животных, создавать 

выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик 

скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). Учит 

детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство 

композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, 

выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной 

лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), 

применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор 

стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, 

индивидуальные и коллективные композиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво 

располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 
изображаемых предметов). Развивает у детейумение составлять узоры и декоративные 
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при восприятии музыки разного характера; 
формирование у детей основы художественно- 

эстетического восприятия мира, становление 

эстетического и эмоционально-нравственного 

отношения к отражению окружающей 

действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, 

ритмический, тембровый и динамический слух; 

способствовать дальнейшему формированию 

певческого голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; 

обучать детей игре на детских музыкальных 

инструментах; знакомить детей с 

элементарными музыкальными понятиями; 

формировать у детей умение использовать 

полученные знания и навыки в быту и на досуге; 

5) театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному 

искусству через знакомство с историей театра, 

его жанрами, устройством и профессиями; 

продолжать знакомить детей с разными видами 

театрализованной деятельности; 

развивать у детей умение создавать по 

предложенной схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из различных 

материалов (бумага, ткань, бросового материала 

и прочее); 

продолжать развивать у детей умение передавать 

особенности характера персонажа с помощью 

мимики, жеста, движения и интонационно- 

образной речи; 

продолжать развивать навыки кукловождения в 

различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так 

композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной 

формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного 

искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, 

сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной 

гармошкой. При создании образов педагог поощряет применение детьми разных 

приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их 

клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учит 

мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением 

карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство 

цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления детского творчества. 

4) Прикладное творчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу 

прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); 

использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; 

создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). 

Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 

(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, 

сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует умение 

использовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в 

технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать 

нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие 

изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». 

Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани 

разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить 

контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При 

работе с природным материалом закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, 

животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других 

материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции 

(«Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и 

экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение. 

5) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать 

узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает 
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далее); 
формировать  умение согласовывать  свои 

действия с партнерами, приучать правильно 

оценивать действия персонажей в спектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих 

театральных, режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, литературных 

произведений, внесение в них изменений и 

придумывание новых сюжетных линий, введение 

новых персонажей, действий; 

поощрять способность творчески передавать 

образ в играх драматизациях, спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

продолжать формировать интерес к полезной 

деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и 

участию в развлечениях, соблюдай культуру 

общения (доброжелательность, отзывчивость, 

такт, уважение); 

расширять представления о праздничной 

культуре народов России, поддерживать желание 

использовать полученные ранее знания и навыки 

в праздничных мероприятиях (календарных, 

государственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей 

стране в ходе предпраздничной подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия 

в коллективной досуговой деятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения 

дополнительного  образования  различной 

направленности (танцевальный кружок, хор, 

изостудия и прочее). 

формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении 

линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально 

и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных 

линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких 

деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. Учит 

детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 

слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и 

пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков 

цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать 

композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 

расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при 

составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного 

искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать 

разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

Конструктивная деятельность. 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 

(жилые дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные 

конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать 

различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением 

(мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие 

детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; 

продолжает развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, объединенных общей 

темой (улица, машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные 

модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции 

педагога, по собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, 
детали которого крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель, 
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 машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей 

создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка 

машин и другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в 

пластмассовых конструкторах). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах 

квинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, 

развивает музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, 

памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями 

(темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством 

композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит 

детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокальнослуховую 

координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения 

песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); 

закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей 

самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию 

у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и 

ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в 

танце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с национальными 

плясками (русские, белорусские, украинские и так далее); педагог развивает у детей 

танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения 

различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской 

деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит 

импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, 
наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает 
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 придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в 

движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; 

содействует проявлению активности и самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с 

музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 

оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, 

игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкально-творческих способностей ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный 

материал для театральной постановки; развивает проявление инициативы 

изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; умение распределять между собой 

обязанности и роли; развивает творческую самостоятельность, эстетический вкус в 

передаче образа; отчетливость произношения; использовать средства 

выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь 

к театру. Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности детей 

разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, 

кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к 

театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; 

рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения 

в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и 

другое) и возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей 

использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной 

игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. 

Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые 

сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образ 

выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение 
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 выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации 

эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; 

формирует у детей умение действовать и говорить от имени разных персонажей, 

сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение 

проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с 

интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных 

фильмов, слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность 

детей в участие в подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со 

сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях и 

традициях народов России, воспитывает уважение к культуре других этносов. 

Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. 

Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, 

опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих 

проявлений в объединениях дополнительного образования. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено 

на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира 

ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

 Физическое развитие 

 

От 6 лет до 7 лет 
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Основные задачи Содержание образовательной деятельности 

Основные задачи образовательной деятельности 

в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей с помощью 

упражнений основной гимнастики, развивать 

умения технично, точно, осознанно, рационально 

и выразительно выполнять физические 

упражнения, осваивать туристские навыки; 

развивать психофизические качества, точность, 

меткость, глазомер, мелкую  моторику, 

ориентировку в пространстве; самоконтроль, 

самостоятельность, творчество; 

поощрять соблюдение правил в подвижной игре, 

проявление инициативы и самостоятельности 

при её организации, партнерское взаимодействие 

в команде; 

воспитывать патриотизм, нравственно-волевые 

качества и гражданскую идентичность в 

двигательной деятельности и различных формах 

активного отдыха; 

формировать осознанную потребность в 

двигательной деятельности, поддерживать 

интерес к физической культуре и спортивным 

достижениям России, расширять представления 

о разных видах спорта; 

сохранять и укреплять здоровье детей средствами 

физического воспитания, расширять и уточнять 

представления о здоровье, факторах на него 

влияющих, средствах его укрепления, туризме, 

как форме активного отдыха, физической 

культуре и спорте, спортивных событиях и 

достижениях, правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности и при проведении 

туристских прогулок и экскурсий; 

Содержание образовательной деятельности. 
Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, 

развития психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, 

музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, 

освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять 

упражнения технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии с 

разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог 

обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать 

дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения 

упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно 

организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, 

комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 

уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения 

и укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической 

культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, 

осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя 

руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и 

перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; 

прокатывание и перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча 

друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передача мяча 

с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель из положения стоя на 

коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в 

баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между 

предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; 
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воспитывать бережное, заботливое отношение к 

здоровью и человеческой жизни, развивать 

стремление к сохранению своего здоровья и 

здоровья окружающих людей, оказывать помощь 

и поддержку другим людям. 

ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей другому). 
ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и 

назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на 

гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и 

разноименным способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание 

в обруч разными способами; лазанье по веревочной лестнице; выполнение 

упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с 

одновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по канату 

на доступную высоту; 

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; 

выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными 

движениями рук, в различных построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с 

остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в 

кружок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в 

локтях рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м 

с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза 

с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных 

положений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, 

лежа на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной 

местности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с 

поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; 

впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из 

глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; 

прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и 

без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как 

скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, 

прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся скакалку 

- прыжок - выбегание; пробегание под вращающейся скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой 

ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв 

по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине 
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 палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по 

гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую пронося прямой вперед 

сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; 

ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и 

делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги 

мешочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с 

закрытыми глазами, остановкой и сохранением заданной позы; после бега, прыжков, 

кружения остановка и выполнение «ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает 

условия для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения 

упражнений в различных условиях и комбинациях, использования двигательного 

опыта в игровой деятельности и повседневной жизни. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) 

вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и 

разжимание; махи и рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения 

пальчиковой гимнастики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, 

вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног 

лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, 

стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, 

лопатки, ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и 

разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцами ног, перекладывание 

их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве 

выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных 

исходных положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и 

амплитудой, с музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с 

разноименными   движениями   рук   и   ног,   на   ориентировку в   пространстве,   с 
усложнением исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной 
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 рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и 

другое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и 

творчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых 

движений). Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, 

физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, в 

физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на 

музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, 

с хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной 

шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, 

подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, 

комбинации из двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями 

рук, в сторону в такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении 

строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, 

в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну 

по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет на первый 

- второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание и смыкание приставным 

шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах 

площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, 

поощряет использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по 

содержанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр- 

эстафет), способствующих развитию психофизических и личностных качеств, 

координации движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и 

результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые 

качества, честность, целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей 
придумывать варианты игр, комбинировать движения, импровизировать. Продолжает 
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 воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и 

достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать 

трудности. Способствует формированию духовнонравственных качеств, основ 

патриотизма и гражданской идентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий 

и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; 

знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве 

бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой 

от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг 

друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над 

головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча 

в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая 

его из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и 

снова передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя 

на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в 

предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не 

отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы 

клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание 

шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в 

ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через 

сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом 

(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача 

мяча через сетку после его отскока от стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в 

зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических 
особенностей. 
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 Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 метров 

в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным двухшажным 

ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание на горку 

«лесенкой», «ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на 

коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух 

ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; 

скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 

объезжая препятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на груди и 

спине, двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или 

кругом в руках и без; произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения комплексов 

гидроаэробики в воде у бортика и без опоры. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и 

закрепляет представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный 

спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях и 

достижениях отечественных спортсменов. Дает доступные по возрасту представления 

о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с 

партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, 

обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время 

туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, 

формирует представление о том, как оказывать элементарную первую помощь, 

оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с 

особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье 

и самочувствии других людей. 

6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают 

сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр- 
эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений. 
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 Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: 

подвижные игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально- 

ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие 

задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственным праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям 

выдающихся спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует 

оздоровительные мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские 

прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 

дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 

35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время непрерывного 

движения 20-30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе 

туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры и соревнования, 

наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками истории, боевой 

и трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как 

форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах 

безопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для 

прогулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 

1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать 

запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); 

преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать 

результаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, 

осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и 
безопасного поведения во время туристской прогулки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека; 
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формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного образа 

жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

 Вариативные формы, методы и средства реализации Программы 

 

При реализации Программы могут использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. 

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения 

при реализации Программы осуществляются в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

В детском саду применяются современные технологии, которые обеспечивают формирование психологических механизмов, 

необходимых для достижения ребенком качественно нового уровня развития. 

 

№№ Технология Особенности организации 

1. Технология сотрудничества Ежедневно 

2. Технологии проектной деятельности В течение года 

3. Технология проблемного обучения В течение года 

4. Технологии исследовательской деятельности В течение года 

5. Социо-игровая технология В течение года 

6. Информационно-коммуникационные технологии В течение года 

7. Здоровьесберегающие технологии Ежедневно 

8. Игровые технологии Ежедневно 

9. Технологии эффективной социализации детей дошкольного возраста В течение года 

10. Технология музейной педагогики В течение года 

11. Технология коллекционирования В течение года 

12. Технология ТРИЗ (Теория решения изобретательских задач) В течение года 

13. Технология «Лэпбук» В течение года 

14. Технология продуктивного чтения-слушания (авторы Е.В. Бунеева и О.В. Чиндилова) В течение года 
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Обязательным условием реализации Программы и использования образовательных технологий является личностно- 

ориентированный характер взаимодействия педагогов с детьми, что позволяет наиболее полно удовлетворять образовательные потребности 

детей, запросы родителей и эффективно повышает качество воспитания и обучения в целом. 

Формы, методы и средства реализации Программы педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения дошкольников, оценка результативности 

форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Программы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями дошкольников. 

 

Формы реализации Программы 

 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и 

другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно- 

деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь); 
- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 

ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на 

детских музыкальных инструментах). 

 

Методы реализации Программы 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности детей старшего 

дошкольного возраста (6-7 лет), педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, 

прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения в детском саду используется комплекс методов. 

 

Методы по направлениям развития дошкольников 
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Методы познавательного 

развития 

Показ способов и приемов исследования. 

Жестовая инструкция. 

Работа со схемами, моделями, знаками, графическими изображениями. 

Применение звуковых, цветовых ориентиров. 

Использование сенсорных эталонов. 

Демонстрация опытов. 

Объяснения, указания, инструкции, комментирование перцептивных действий. 

Чтение познавательной литературы. 

Речевое стимулирование и оценка деятельности. 

Элементарный анализ и синтез. 

Поисково-ориентировочные действия (метод проб, примеривание, зрительная ориентировка, 

обследование, ощупывание, обводящие движения и т.д.). 

Упражнения в практической деятельности с дидактическими игрушками и пособиями (действия по 

образцу, по подражанию, совместные действия «рука в руке»). 

Группировка, классификация предметов, выбор по заданию. 

Методы социально- 

коммуникативного развития 

Обсуждение. 
Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы. 

Воображаемая ситуация. 

Придумывание сказок. 

Игры-драматизации. 

Наблюдения за поведением и деятельностью детей и взрослых. 

Рассматривание картин, схем, иллюстраций. 

Объяснения, указания, комментирование действий. 

Озвучивание эмоций, характеристики настроений, внутреннего состояния. 

Оценка деятельности поведения (поощрения, осуждение). 

Поиск выхода из проблемной ситуации. 

Определение причин и следствий поступков социального характера. 

Методы речевого развития Наблюдение. 

Наглядность. 

Чтение и рассказывание художественных произведений. 

Заучивание наизусть. 
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 Пересказ. 

Обобщающая беседа. 

Дидактические игры и упражнения. 

Игры-драматизации. 

Театральные этюды. 

Хороводные игры. 

Речевой образец взрослого. 

Объяснение, указание. 

Речевая инструкция. 

Оценка. 

Игровые приемы. 

Проблемно-практические ситуации. 

Имитационные игры. 

Методы художественно- 

эстетического развития 

Рассматривание предметов искусства. 

Прослушивание музыкального произведения. 

Эмоционально-образная беседа о произведении искусства. 

Сравнение произведений. 

Словесная инструкция. 

Образный сюжетный рассказ. 

Показ, наблюдение, объяснение. 

Метод практических ситуаций. 

Творческие задания. 

Игровой метод. 

Специальные методы: 

- метод формирования эстетического сознания; 
- метод стимулирования и активизации художественного творчества; 

- методы организации художественной деятельности. 

Методы физического 

развития 

Показ физических упражнений. 

Использование наглядных пособий, зрительных ориентиров. 

Использование тактильно мышечных приемов (непосредственная помощь воспитателя). 

Объяснения, пояснения, указания, подача команд, распоряжений, сигналов, вопросы к детям. 

Образный сюжетный рассказ, беседа, словесная инструкция. 



57 
 

 
 Художественное слово. 

Комментирование действий. 

Повторение упражнений без изменения и с изменениями. 

Проведение упражнений в игровой форме. 

Проведение упражнений в соревновательной форме. 

Подражательные упражнения. 

Специальные методы: 

- метод строго регламентированного упражнения; 
- соревновательный; 

метод круговой тренировки. 

 

Методы воспитания и обучения по ФОП 

 

Для достижения задач воспитания При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей 

1. Метод организации опыта поведения и 

деятельности: приучение к положительным 

формам общественного поведения, 

упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы. 

2. Метод осознания детьми опыта 

поведения и деятельности: рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример. 

3. Метод мотивации опыта поведения и 

деятельности: поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные 

методы. 

1. При использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения: распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, рассказы 

педагога или детей, чтение. 

2. Репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением: упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель. 

3. Метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений. 

4. При применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети: применение 

представлений в новых условиях. 

5. Исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов: творческие задания, опыты, 

экспериментирование. 

6. Метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 
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 познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое. 

Средства реализации Программы 

 

При реализации Программы педагоги группы используют различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Педагог самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том 

числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 
- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

Вариативность форм, методов и средств зависит не только от учёта возрастных особенностей дошкольников, их индивидуальных 

и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание 

приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: 

интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей 6-7 лет, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 
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 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

Образовательная деятельность с детьми включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность воспитанников; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 

В практике используются разнообразные формы работы: фронтальные, групповые, индивидуальные формы организованного 

обучения. 

Индивидуальная форма работы позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), однако требует от 

ребенка больших нервных затрат; может создавать эмоциональный дискомфорт для малыша; происходит ограничение сотрудничества с 

другими детьми. 

Групповая форма работы (индивидуально-коллективная). Группа делится на подгруппы. Основания для комплектации: личная 

симпатия, общность интересов, но не по уровням развития. Педагогу важно обеспечить взаимодействие детей в образовательной 

деятельности. 

Фронтальная форма работы. Работа со всей группой. Содержанием обучения на фронтальных занятиях может быть любая детская 

деятельность. Достоинствами данной формы являются четкая организационная структура, простое управление, возможность 

взаимодействия детей, экономичность обучения; недостатком - трудности в индивидуализации обучения. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, а также как самостоятельная деятельность 

детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один 

или несколько вариантов совместной деятельности. 

 

Варианты совместной деятельности 

 

№№ Содержание совместной деятельности педагога и детей 

1 Совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка 
чему-то новому. 

2 Совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – равноправные партнеры. 

3 Совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах её 
выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей. 

4 Совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 
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 участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей. 

 

№№ Содержание самостоятельной деятельности детей 

1 Самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое). 

2 Самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей. 

3 Самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 
 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка 6-7 лет, его субъектные проявления (самостоятельность, 

выбор определенного вида деятельности, содержания деятельности и способов её реализации, стремление к сотрудничеству, 

инициативность). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. 

На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает 

правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной 

деятельности. 

Игра в жизни ребенка дошкольного возраста является преобладающим видом деятельности. В игре закладываются основы личности 

дошкольника, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки 

кооперации. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, 

воспитательную, социокультурную, коммуникативную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

У детей 6-7 лет игровые действия становятся более сложными, игровое пространство расширяется. Ребенок уже способен 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от игровой ситуации. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития дошкольника 6-7 лет и становления его личности, педагог максимально 

использует все варианты её применения в ДО. 

Игра используется как: 

- форма организации жизни и деятельности детей; 

- средство разностороннего развития личности; 

- метод или прием обучения; 

- средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 
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Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. 

 

Образовательная деятельность в режимных процессах 
 
 

№№ Режимный процесс Содержание 

1 Образовательная деятельность, 

осуществляемая в первую 

половину дня 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми, 

рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- посильные трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

- индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

- продуктивная деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

2 Проведение занятий - образовательные ситуации; 
- тематические события; 

- проектная деятельность; 

- проблемно-обучающие ситуации, интегрирующие содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов. 

3 Образовательная деятельность, 

осуществляемая во время 

прогулки 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 
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  - экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

- элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальная работа. 

4 Образовательная деятельность, 

осуществляемая во вторую 

половину дня 

- элементарная трудовая деятельность детей; 
- проведение развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры- 

драматизации; концерты; спортивные, музыкальные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

- чтение художественной литературы, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным областям. 

 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе созданы различные Центры детской активности - Центр 

двигательной активности, Центр безопасности, Центр игры, Центр конструирования, Центр логики и математики, Центр 

экспериментирования и др. 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность дошкольников (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

 

Культурные практики 

 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и практические 

компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и в 

самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 
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К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, 

чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, 

способствует становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик воспитателю помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

Основные формы организации культурных практик в подготовительно к школе группе 

 

№№ Вид практики Содержание практики 

1. Игровая практика - дидактические, настольно-печатные, народные, творческие, сюжетно-ролевые, 

строительно-конструктивные игры; 

- подвижные и малоподвижные; 

- игры-экспериментирования; 

- игры-путешествия; 

- игры-импровизации; 

- проекты на основе игровой деятельности 

- совместные игры воспитателя и детей 

2. Продуктивная практика - создание рукописных книг, поделок и игрушек; 

- рисование, лепка, аппликация, конструирование; 

- создание в «творческой мастерской» подарков к праздникам и событиям: сувениров, 

украшений, открыток; 

- проекты творческого и художественно-эстетического направления 
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3. Коммуникативная практика - ситуации общения; 

- эмоционально-образные беседы; 

- коммуникативные игры; 

- пальчиковые игры; 

- игры-инсценировки; 

- сочинительство (речевое творчество); 

- обсуждение и анализ воображаемых событий (из художественных и фольклорных 

текстов); 

- организация деятельности в «Театральной гостиной» 

4. Познавательно-исследовательская 

практика 

- наблюдения; 
- путешествия-исследования; 

- экспериментирование с материалами и веществами; 

- коллекционирование; 

- моделирование; 

- познавательно-исследовательские проекты; 
- исследование событий, реально происходящих в природе, в социальной жизни или 

специально смоделированных 

5 Чтение художественной литературы - чтение книг; 
- восприятие смысла сказок, стихов, рассматривание картинок; 

- инсценирование потешек, песенок, сказок, небольших литературных текстов с 

помощью игрушек или самими детьми; 

- организация деятельности в «литературной гостиной», «театральной гостиной» 

 

Результатом организации культурных практик является индивидуальный социокультурный опыт ребенка, а именно: 

- опыт поведения в различных жизненных ситуациях; 

- опыт применения норм и правил поведения; 

- опыт эмоциональной реакции на происходящее; 

- опыт организации своей деятельности; 

- опыт общения и взаимодействия; 

- опыт проявления инициативы и самостоятельности. 
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 Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских 

интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия 

ребёнка как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда 

ребёнок приходит в детский сад, и вторая половина дня. 

Деятельность ребёнка 6-7 лет может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры-импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 
 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к 

применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребёнок 

способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, 

одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку 

волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к 

качественному результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 
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стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 

Действия педагога по поддержке детской инициативы ребенка 6-7 лет 

 

Дети 6-7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить 

внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого воспитатель 

создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. 

Педагог регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет 

ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Рекомендуется использовать ряд способов и приемов. 

1. Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к 

самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2. У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям 

искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление 

к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение 

своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений организации своей деятельности и 

формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 
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проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою 

точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьей 

Цели, задачи и принципы взаимодействия с родителями 

Цели взаимодействия по ФОП 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возрастов. 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного 

потенциала семьи. 

Задачи взаимодействия 

1) Информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОО. 

2) Просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах 

охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей. 

3) Способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи. 
4) Построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными 

представителями) детей 6-7 лет для решения образовательных задач. 

5) Вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Принципы взаимодействия 

1. Приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 
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заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка. 
2. Открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания 

ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и 

семье. 

3. Взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение 

и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей. 

4. Индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных 

задач. 

5. Возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью, обусловленные возрастными особенностями 

развития детей. 

 

Направления взаимодействия 

 

№№ Направление Содержание Методы, приемы и способы 

1. Диагностико- 

аналитическое 

Включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении 

охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных 

задач. 

Анкетирование, опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее. 
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2. Просветительское Предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; 

ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО образовательной 

программы; условиях пребывания ребёнка в группе 

ДОО; содержании и методах образовательной работы 
с детьми; 

Групповые родительские собрания, конференции, 

круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические 

гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые 

ДОО для родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

3. Консультационное Объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, 

в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей 

поведения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и 

построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) предполагает сотрудничество: 

- в реализации некоторых образовательных задач; 

- в вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

- поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей); 

- разработку и реализацию образовательных проектов группы и ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности уделяется повышению уровня компетентности родителей (законных 
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представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная 

организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в группе и в детском саду; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность педагоги группы используют специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) 

с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в группе и ДОО. Эти материалы 

сопровождаются подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом 

возрастных особенностей). Кроме того, активно используется воспитательный потенциал семьи: родители (законные представители) 

привлекаются к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и воспитателями группы является диалог 

педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей 

(законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, 

а также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем 

и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги группы самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями 

обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволяет устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия. 

 

План работы с родителями 
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Месяц Формы сотрудничества 

Сентябрь 1. Родительское собрание на тему «Ребенок подготовительной группы: задачи воспитания и обучения при подготовке к 

школе» 

2. Анкетирование родителей на тему «Готов ли Ваш ребенок к обучению в школе?». 

3. Оформление информационного стенда для родителей. 

4. Консультация для родительского уголка «Возрастные особенности развития ребенка 6-7 лет». 

5. Организация «Родительского чата» в социальной сети. 

Октябрь 1. Заседание в профессионально-семейном клубе «Родитель первоклассника»: выявление педагогических запросов 

родителей, обсуждение плана совместных мероприятий. 

2. Оформление папки-передвижки «Развитие самостоятельности у детей 6-7 лет». 
3. Практикум по теме «Воспитание в ребенке культуры здорового образа жизни». 

4. Презентация для «Родительского чата» по теме «Развитие у ребенка 6-7 лет интереса к учебной деятельности и 

желания учиться в школе». 

5. Совместное мероприятие физкультурно-оздоровительного характера. 

Ноябрь 1. Заседание в профессионально-семейном клубе «Родитель первоклассника» по теме «Воспитание гражданина и 

патриота своей страны». 

2. Консультация для родительского уголка «Это надо знать: кризис семи лет». 

3. Оформление буклета «Воспитание детей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций». 

4. Педагогический тренинг «Игры, способствующие формированию моральных и нравственных ценностей у 

дошкольников». 

5. Совместное мероприятие, посвященное Дню народного единства (в рамках общесадовской акции «Мы едины!»). 

Декабрь 1. Заседание в   профессионально-семейном   клубе «Родитель   первоклассника»   по   теме «Физиологическая и 

психологическая готовность ребенка к школе» 

2. Презентация для «Родительского чата»: «Знакомимся с ФГОС НОО (начального общего образования)». 

3. Консультация для родительского уголка «Преемственность в работе школы и детского сада». 

4. Организация совместной с родителями деятельности по обогащению развивающей предметно-пространственной 

среды в группе. 

5. Совместная подготовка и проведение новогоднего праздника. 

Январь 1. Заседание в профессионально-семейном клубе «Родитель первоклассника» по теме «Развитие учебно-познавательной 
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 деятельности у старших дошкольников». 

2. Консультация «Особенности учебно-познавательной деятельности в дошкольном возрасте» 

3. Оформление буклета «Подготовка ребенка к освоению чтения и письма» 

4. Проведение мастер-класса «Готовимся к школе вместе с ребенком». 

5. Проведение совместного досуга «Вместе с папой, вместе с мамой». 

Февраль 1. Заседание в профессионально-семейном клубе «Родитель первоклассника» по теме «Коммуникативная 

компетентность будущего первоклассника». 

2. Консультация для родительского уголка «Критерии коммуникативной готовности ребенка к школе». 

3. Презентация для «Родительского чата»: «Эффективные технологии речевого развития старших дошкольников». 

4. Разработка для родителей электронной библиотеки по подготовке детей 6-7 лет к школе. 

5. Совместная организация и проведение праздника «День защитника Отечества». 

Март 1. Заседание в профессионально-семейном клубе «Родитель первоклассника» по теме «Развитие личностных качеств 

ребенка 6-7 лет в процессе трудового воспитания». 

2. Консультация для родительского уголка «Трудовые поручения и обязанности ребенка в семье». 

3. Организация совместной социально-трудовой акции «Трудовой десант». 

4. Презентация для «Родительского чата»: «Формирование эмоционально-ценностного отношения к труду как основа 

духовного облика человека, воспитания сознательного и ответственного гражданина своей страны». 

5. Совместная подготовка и проведение праздника «8 Марта». 

Апрель 1. Заседание в профессионально-семейном клубе «Родитель первоклассника» по теме «Развитие творческих 

способностей детей в игровой деятельности». 

2. Презентация для «Родительского чата» по теме «Игры, способствующие развитию творчества у детей». 

3. Мастер-класс «Развитие творческих способностей в театрально-игровой деятельности». 

4. Педагогический тренинг «Методы развития способностей детей по технологии «ТРИЗ». 

5. Организация и совместное проведение выпускного праздника «До свиданья, детский сад!». 

Май 1. Анкетирование родителей по результатам работы профессионально-семейного клуба «Родитель первоклассника». 
2. Организация совместной фотовыставки «Вот и стали мы на год взрослей». 

3. Буклет «Памятка для родителей будущих первоклассников». 

4. Итоговое родительское собрание: «Наши успехи за год. Готовимся в первый класс». 

5. Общесадовская родительская конференция «Лучшие практики воспитания и обучения ребенка 6-7 лет». 
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 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

 

Коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с особыми образовательными потребностями (далее – 

ООП), в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

Коррекционно-развивающая работа объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению детей и включает: 

- психолого-педагогическое обследование; 

- проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий; 

- мониторинг динамики развития дошкольников. 

КРР в ДОО осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед и другие квалифицированные специалисты. 

Педагоги имеют право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая включает: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения 

Программы; 

- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих и просветительских задач программы 
КРР. 

 

Задачи КРР 

1. Определить детей с особыми образовательными потребностями, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и 

социализации в ДОО. 

2. Своевременно выявить детей с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами. 

3. Осуществить индивидуально ориентированную психолого-педагогическую помощь дошкольникам с учётом особенностей их 

психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК). 

4. Оказать родителям (законным представителям) консультативную психолого-педагогическую помощь по вопросам развития и 

воспитания детей 6-7 лет. 

5. Содействовать поиску и отбору одаренных детей, их творческому развитию. 

6. Выявить детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы. 

7. Реализовать комплекс индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения у дошкольников. 
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КРР организуется: 

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

- на основании результатов психологической диагностики; 

- на основании рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 

программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется 

педагогами группы самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП дошкольников. Содержание КРР для каждого ребенка 

определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППK ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения. 

 

Целевые группы обучающихся, нуждающиеся в адресной психологической помощи 

 

№№ Целевая группа 

1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития. 

2. Обучающиеся с ООП: 
- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, 

находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 
- одаренные обучающиеся. 

3. Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке. 

4. Дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 
признанные таковыми в нормативно установленном порядке. 

5. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 
агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 

КРР с обучающимися целевых групп в группе и в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых (индивидуальных) занятий. КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и 

особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 
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Содержание коррекционно-развивающей работы 

Направления деятельности педагогов 

№№ Направление Содержание 

1. Диагностическая 

работа 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 
- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в 

обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), 

возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение направленности 

детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедагогических проблем в их 

развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической 

адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и изучение 

неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, 

а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным 

потребностям обучающегося. 

2. КРР - выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) 

психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 
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  - организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно- 

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в 

освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию 

его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, 

формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью 

одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной 

образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода 

(происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 

обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

3. Консультативная 

работа 

- разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в 

обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и 

приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР 

с ребёнком. 

4. Информационно- 

просветительска 

я работа 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные 

материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), 

педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных 

представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 
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  обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

5. Работа с 

обучающимися с 

ОВЗ и детьми- 

инвалидами 

- предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих 

образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития 

средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

- формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

6. Работа с детьми, 

находящимися 

под 

диспансерным 

наблюдением, в 

том числе с часто 

болеющими 

детьми 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных 

процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками. 

7. Работа с 

одаренными 

детьми 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных 

проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними 

отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, 

так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности,  заботы и уважения по  отношению к  ребёнку,  обстановки, 

формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и 

творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях ДОО, 

благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

8. Работа с 

билингвальными 

обучающимися, 

детьми 

мигрантов, 

испытывающими 

трудности с 
пониманием 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 

состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую 

языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку. 
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 государственного 

языка РФ 
 

9. Работа с детьми 

из «группы 

риска», 

имеющими 

девиации 

развития и 

поведения 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 
- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 Описание образовательной деятельности по реализации парциальных программ и регионального содержания 

 

Данная часть Программы учитывает образовательные потребности и интересы воспитанников, членов их семей, педагогов и 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических условий. 

Образовательная деятельность по реализации парциальных программ и регионального содержания строится в соответствии с 

доминирующим направлением развития, определенным для каждой из них. 

Цель, задачи и конкретное содержание образовательной деятельности определяются целями и задачами соответствующей 

парциальной программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

Парциальные программы и региональное содержание реализуются: 

 в специально отведенное для этого время, в соответствии с учебным планом и расписанием непосредственно образовательной 

деятельности; 

 в течение времени пребывания детей в группе через совместную деятельность взрослых и детей, самостоятельную 
деятельность, при проведении режимных моментов, а также в процессе взаимодействия с семьями воспитанников. 

Выбор программ и регионального содержания сделан на основе анализа и учёта специфики группы, подготовленности педагогов 

группы, создания условий и методического обеспечения, запросов родителей, интересов и способностей воспитанников, а также на 

основании выбора приоритетного направления деятельности (миссии учреждения). 

 

№ 
№ 

Вид и название программы Интеграция образовательных 
областей 

1. Парциальная программа по физическому развитию детей 3-7 лет «Малыши- Физическое развитие, 
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 крепыши», авторы О.В. Бережнова, В.В. Бойко социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие 

2. Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 

8 лет», автор Л.Л. Тимофеева. 

Социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 

физическое развитие 

3. Парциальная программа «Юный эколог», автор С.Н.Николаева Социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, 
речевое развитие. 

4. Региональное содержание Социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, 
физическое развитие 

Вариативные формы реализации парциальных программ и регионального содержания 

 

Формы реализации парциальных программ и регионального содержания имеют вариативный характер, отбираются и используются 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников группы, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

 

Парциальная программа Приоритетные виды детской 
деятельности 

Формы реализации парциальных программ 
и регионального содержания 

Парциальная программа по физическому 

развитию детей 3-7 лет «Малыши- 

крепыши», авторы О.В. Бережнова, В.В. 

Бойко 

- физическая; 
- игровая; 

- коммуникативная. 

- занятия по физическому развитию; 
- эмоционально-стимулирующая утренняя 

гимнастика; 

- подвижные игры и физические упражнения 

на прогулке; 

- оздоровительная гимнастика пробуждения 

после дневного сна с включением ОРУ; 

- спортивные мероприятия; 

- оздоровительные проекты; 

- самостоятельная двигательная деятельность детей. 



80 
 

 
Парциальная программа «Формирование 

культуры безопасности у детей от 3 до 8 

лет», автор Л.Л. Тимофеева 

- познавательная; 
- игровая; 

- коммуникативная; 

- физическая. 

- занятия по ознакомлению детей с культурой 

безопасности; 

- сюжетно-ролевые игры; 

- дидактические игры; 

- игры-драматизации; 

- подвижные игры; 

- наблюдения, направленные на ознакомление с 

моделями безопасного поведения; 

- труд на прогулке; 

- работа в творческих мастерских; 

- проекты по формированию культуры безопасности; 

- просмотр мультипликационных фильмов и 

видеофильмов. 

Парциальная программа «Юный эколог», 

автор С.Н.Николаева 

- речевая; 

- коммуникативная; 

- познавательная; 

- игровая; 

- художественно-эстетическая 

занятия по экологическому воспитанию; 

- рассказы, беседы; 

- наблюдения; 

- экскурсии, целевые прогулки; 

- решение проблемных ситуаций; 

- экспериментирование; 

- коллекционирование; 

- моделирование; 

- восприятие художественной литературы и фольклора 

- познавательно-исследовательские проекты 

регионального характера; 

- дидактические, конструктивные игры. 

Региональное содержание - речевая; 

- коммуникативная; 

- познавательная; 

- игровая; 

- художественно-эстетическая; 

- музыкальная; 
- физическая 

- занятия по региональному содержанию; 

- рассказы, беседы; 

- наблюдения; 

- экскурсии, целевые прогулки; 

- решение проблемных ситуаций; 

- экспериментирование; 
- коллекционирование; 
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  - моделирование; 

- восприятие художественной литературы и фольклора 

-  познавательно-исследовательские проекты 

регионального характера; 

- дидактические, конструктивные игры. 

 Рабочая программа воспитания 

 

 Пояснительная записка 

 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 

образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с 

возрастными особенностями детей. 

1) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

2) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания 

3) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

4) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

5) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 
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6) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

7) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребёнка, которые 

коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство 

ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 

образования детей. 

 
 Целевой раздел Программы воспитания 

 

 Цели и задачи воспитания 

 
Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке 

личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих общностей. 

Задачи для детей 6-7 лет: 

1. Формировать осознанное отношение к своему здоровью и здоровому образу жизни. 
2. Формировать общую культуру личности ребенка, эмоционально-ценностное отношение к окружающей действительности. 

3. Формировать предпосылки учебной деятельности, включающих овладение правилами общества и их выполнение, готовность 

к принятию новой социальной роли, новому кругу обязанностей и прав. 

4. Развивать чувство гордости за свою малую Родину, ее достижения, историю и культуру. 



83 
 

 

5. Способствовать духовному развитию и нравственному самосовершенствованию на положительном примере подвигов 

защитников нашей Родины, созидательной деятельности людей труда. 

6. Воспитывать уважение к традиционным ценностям, принятым в российском обществе. 

 

 Направления воспитания 

 

Направление 
воспитания 

Цель Ценности Содержание воспитания для детей 6-7 лет 

Патриотическое 

направление 

Содействовать 
формированию у ребёнка 

личностной    позиции 

наследника традиций и 

культуры,   защитника 

Отечества  и   творца 

(созидателя), 

ответственного за будущее 

своей страны. 

Родина и природа лежат в основе 

патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма 

возникает у ребёнка вследствие 

воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и 

уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), 

ответственности,  ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Работа по патриотическому воспитанию 

предполагает: 

- формирование «патриотизма наследника», 

испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей 

к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); 

- «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у 

детей готовности преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); 

- «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, 

а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом). 

Духовно- 

нравственное 

направление 

Формирование способности 

к духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально- 

Жизнь, милосердие, добро лежат в 

основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Работа по духовно-нравственному направлению 

предполагает: 

- развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско-взрослой общности, 
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 ответственному поведению.  содержанием которого является  освоение 

социокультурного опыта  в его культурно- 
историческом и личностном аспектах. 

Социальное 

направление 

Формирование ценностного 

отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество лежат в основе 

социального направления 

воспитания. 

Работа по социальному направлению 

предполагает: 

- формирование умения действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах других 

людей; 

- формирование ценностно-смыслового 

отношения к социальному окружению; 

- развитие личной социальной инициативы 

ребёнка в детско-взрослых и детских общностях; 

- приобщение к моральным ценностям 

российского общества; 

- формирование нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с 

моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. 

Познавательное 

направление 

Формирование ценности 

познания. 

Познание лежит в основе 

познавательного направления 

воспитания. 

Работа по познавательному направлению 

предполагает: 

- развитие познавательного интереса и 

познавательной активности; 

- становление целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека; 

- приобщение к культурным способам 

познания: книгам, детским фильмам, 

мультфильмам, общению со взрослыми; 

- воспитание у ребёнка стремления к истине. 
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Физическое и 

оздоровительное 

направление 

Формирование ценностного 

отношения  детей к 

здоровому образу жизни, 

овладение элементарными 

гигиеническими навыками 

и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье лежит в основе 

физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Работа по физическому и оздоровительному 

направлению предполагает: 

- становление у ребенка осознанного отношения 

к жизни как основополагающей ценности; 

- становление осознанного отношения и 

здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия 

человека; 

- развитие способности применять полученные 

знания в физической и оздоровительной 

деятельности; 

- развитие положительного отношения к 

занятиям физической культурой и собственному 

оздоровлению. 

Трудовое 

направление 

Формирование ценностного 

отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение 

ребёнка к труду. 

Труд лежит в основе трудового 

направления воспитания. 

Работа по трудовому направлению 

предполагает: 

- формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; 

- формирование самостоятельности в 

выполнении трудовых действий и поручений; 

- формирование ответственности за свои 

трудовые действия; 

- осознание представлений о нравственной 

стороне труда. 

Эстетическое 

направление 

Способствовать 

становлению у ребёнка 

ценностного отношения к 

красоте. 

Культура, красота, лежат в основе 

эстетического направления 

воспитания. 

Работа по эстетическому направлению 

предполагает: 

- воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, 

в отношениях; 
- развитие у детей желания и умения творить; 
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   - обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности; 

- становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка; 

- содействие воспитанию художественного 

вкуса. 

 

 Целевые ориентиры воспитания 

 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенный «портрет» ребёнка к концу дошкольного возраста. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей к концу дошкольного возраста 

 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое 

направление 

Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - 

России, испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким 

людям. 

Духовно 

Нравственное 

направление 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное 
направление 

Человек, семья, 
дружба, 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и 
уважающий различия между людьми. Владеющий основами речевой культуры. 
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Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

 сотрудничество Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное 

направление 

Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления 

здоровья - занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое 

направление 

Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое 

направление 

Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 
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 Содержательный раздел Программы воспитания 

 

 Уклад подготовительной к школе группы 

 

Уклад в подготовительной к школе группе основывается на общепедагогических принципах, изложенных в ФГОС дошкольного 

образования (Раздел I, пункт 1.2.): 

- поддержка разнообразия детства; 

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - 

понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с 

ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников Организации) и детей; 

- уважение личности ребенка. 

В основе процесса воспитания лежат конституционные и национальные ценности российского общества. 

Они находят своё отражение во всей жизнедеятельности группы, а именно: 

- в правилах и нормах; 
- в групповых традициях; 

- в системе отношений в разных типах общностей; 

- в характере воспитательных процессов; 

- в предметно-пространственной среде. 

Уклад задает и удерживает ценности процесса воспитания в группе. Основой воспитательной работы в группе являются традиции. 

Именно традиции формируют ценностно-смысловую сферу ребенка 6-7 лет. 

Педагогами разработан годовой цикл проведения традиционных мероприятий, которые позитивно влияют на социализацию и 

развитие личностных качеств дошкольников. Каждое традиционное событие или мероприятие направлено на достижение определенной 

воспитательной цели. 

Главное в традиции – опора на культурные и национальные ценности российского народа: ценности здорового образа жизни, 

общения, уважительного отношения детей и взрослых друг к другу, семейные и национально-культурные ценности. 

Тематика мероприятий определяется исходя из необходимости обогащения детского опыта, приобщения к истории и культуре своего 

народа. Влияние на чувства и эмоции детей является обязательным условием создания групповых традиций. 

На уровне ДОО традиционно проводятся такие мероприятия как: 

- общественно-политические праздники: «День Победы», «День защитника Отечества», «Международный женский день», «День 

народного единства», «День России», «День защиты детей»; 
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- тематические дни: «День Здоровья», «День смеха», «День российской науки», «Всемирный день театра», «День семьи, любви и 

верности», «День физкультурника», «День защиты животных» и др.; 

- тематические недели: «Книжкина неделя», «Неделя фольклора», «Экологическая неделя», «Неделя профессий», «Неделя игры и 

игрушки», «Неделя музеев», «Неделя семьи», «Региональная неделя», «Неделя туриста», «Неделя здоровья», «Неделя безопасности». 

- социальные и экологические акции: «Бессмертный полк», «Мы - волонтёры», «Чистые дорожки», «Помоги животным», «Поможем 

другим людям». 

Традиции на уровне группы: 

- «Утренняя встреча». Цель - создать благоприятный эмоциональный климат в группе и обсудить совместные планы на 

предстоящий день. 

- «Моё настроение». Цель - способствовать умению детей понимать собственное эмоциональное состояние, выражать свои 

чувства. 

- «Мои новости». Цель - формировать коммуникативные способности дошкольников, умение делиться новостями. 

- «Наши успехи». Цель - развивать у детей уверенность в себе, умение добиваться успеха в любой деятельности. 

- «Скоро в школу». Цель - содействовать формированию у детей положительное отношения к обучению в школе. 

- «Моя коллекция». Цель - развивать познавательный интерес и познавательные действия, обогащать знания о 

предметном мире. 

- «День рождения». Цель - развивать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. 
- «Творческая мастерская». Цель - развивать творческую инициативу и самостоятельность в процессе продуктивных видов 

деятельности. 

- «Наши соседи». Цель - развивать межвозрастное взаимодействие дошкольников, позволяющее использовать принцип 

взаимообучения, взаимопомощи, формирования дружеских отношений и заботы между старшими и младшими детьми. 

- «Ни дня без книжки». Цель - создать условия для духовно-нравственного развития детей посредством чтения и обсуждения 

художественной литературы. 

Каждая традиция направлена, прежде всего, на сплочение коллектива детей, на освоение ценностей дружбы, взаимопомощи, 

сопричастности к общему делу. 

На Уклад группы влияют созданные детско-взрослые и детские общности. Они также основаны на коллективной практической 

деятельности. Взаимодействие между детьми, родителями и педагогами происходит на основе принципов открытости и доверия, 

неформального подхода. 

Воспитательную составляющую Уклада группы обогащает работа разнообразных кружков, творческих студий, объединений. 

В подготовительной группе организованы различные мини-музеи. Они являются дополнительным ресурсом по приобщению 

дошкольников к истории и культуре своей Отчизны и своего родного края. Музейная педагогика рассматривается воспитателями как 

ценность, обладающая исторической и художественной значимостью. 

Уклад учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности воспитательного процесса с детьми 6-7 лет. 

В основе лежат идеи этнопедагогики, которые являются составной частью общей духовной культуры народа. Посредством реализации 
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различных проектов, ежедневных социокультурных воспитательных ситуаций, досуговых и образовательных мероприятий педагоги 

формируют у дошкольников знания о себе, своем этносе, местных традициях и промыслах. В результате у воспитанников закладываются 

основы личностных качеств, необходимых для формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

окружающему социуму. 

Немаловажным фактором приобретения дошкольниками социокультурного опыта является детская художественная литература и 

народное творчество. Это наиболее доступные и действенные в воспитательном отношении виды искусства, обеспечивающие развитие 

дошкольника в соответствии с общероссийскими ценностными установками. 

Одним из основных условий организации уклада в группе является создание системы личностно-ориентированного 

взаимодействия воспитателей и родителей (законных представителей). Характеризуется данное сотрудничество преобладающей 

активностью семьи в инициировании и поддержании совместных мероприятий, проявлением сознательной педагогической позиции, 

пропаганде ценностей воспитания в семье. 

 

 Воспитывающая среда группы 

 

Воспитывающая среда - это пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания. Она определяется целью и задачами 

воспитания. 

Для организации воспитывающей среды педагоги группы создали комплекс благоприятных условий, которые способствуют 

личностному развитию каждого ребёнка на основе традиционных ценностей российского общества: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения дошкольника к окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с социально-ценностными 

ориентирами; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско- 

детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

В рамках созданных условий особое внимание уделяется взаимоотношениям между детьми и взрослыми, которые строятся на 

основе доброжелательности, поддержки и доверия. Воспитатели применяют такие педагогические приемы как поощрение, подбадривание, 

похвала, позволяющие ребенку испытать положительные эмоции. Педагоги группы ориентированы на формирование дружного детского 

коллектива, который выступает в качестве важнейшего фактора педагогического влияния на развитие личности ребенка. Поэтому все 

образовательные и досуговые мероприятия, организуемые в группе, несут в себе воспитательную составляющую. 

Воспитатели стремятся, чтобы ребёнок приобретал первичный социальный опыт в различных видах детской деятельности в 

соответствии с социально-ценностными ориентирами. В связи с этим, воспитание осуществляется посредством игры, эмоционально- 

образных бесед, чтения детской литературы, посильного труда. Педагоги целенаправленно проектируют и моделируют специальные 

воспитывающие ситуации социально-ориентированной направленности. 

Немаловажным фактором для формирования воспитывающей среды являются созданные в группе Центры детской активности, в 

которых дошкольникам предоставляется возможность выбора игрушек, видов активности, партнеров для совместной деятельности и 
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общения. Предметно-пространственная среда группы также способствует формированию ценностных представлений у детей и воспитанию 

нравственных, гражданских, эстетических и других общественно значимых личностных качеств. 

Также в группе организованы мини-музеи «Наша Армия», «Моя Родина – Россия», этнографический мини-музей «Родной 

край». Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и художественной значимостью. 

Воспитание детей происходит с учетом национально-культурных и природных особенности региона. Включение регионального 

содержания является результативным и эффективным средством формирования у детей знаний и эмоционально-ценностного отношения к 

истории, культуре и языку своего народа. 

Создание вышеуказанных условий позволяют реализовать развивающий потенциал воспитывающей среды. Благодаря этому 

происходит обогащение личного опыта ребенка, реализуются конкретные воспитательные практики по ознакомлению с окружающим 

природным и социальным миром. 

 

 Общности группы 

 

В группе действуют разнообразные по форме и направлениям взрослые, детско-взрослые и детские общности. Базовые 

общенациональные ценности раскрываются в общностях через деятельности и события, которые обеспечивают полноценный опыт 

социализации дошкольников. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые, а 

затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. В рамках совместной деятельности дети подготовительной группы 

учатся выстраивать взаимоотношения с другими людьми и свое поведение в соответствии с общим делом. У них возрастает познавательный 

интерес к окружающему миру, развивается эмоционально-личностная сфера, происходит становление ценностных ориентаций. 

1. Взрослые общности: 

- Профессионально-семейный клуб «Успешный родитель». Эта общность включает воспитателей группы и всех взрослых членов 

семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности в вопросах воспитания детей, но и уважение друг к другу. Цель - 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в детском саду. В основе лежит принцип сотрудничества. Педагоги посредством 

интерактивных форм взаимодействия оказывают педагогическую поддержку семье и повышают компетентность родителей. Воспитатели 

группы стараются обеспечить максимальное участие родителей в различных мероприятиях, воспитательном процессе, в решении 

организационных и педагогических вопросов и др. 

- «Родительский чат». В социальной сети созданы свои группы для взаимного информирования о ребенке и разумного 

использования полученной информации педагогами и родителями в интересах детей. 

Преимущество данной формы общения в том, что есть возможность предоставлять различную информацию и документы (файлы, 

аудио, видео, фото), сочетать индивидуальную и групповую форму взаимодействия, проводить опросы и анкетирование, быстро получать 

обратную связь от родителей. 

2. Детско-взрослые общности: 

- Творческая студия «Литературная гостиная». В работе студии принимают участие дети, родители и педагоги. В студии 

организуются совместные прочтения литературных произведений, обсуждение, нравственно-этические беседы, сочинение историй и сказок, 
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игровое проектирование проблемных ситуаций из сюжетов произведений, драматизация. Данные формы работы позволяют сформировать 

у детей активную читательскую позицию и представления о нравственных качествах (честь, семья, любовь, добро, совесть, трудолюбие и 

т.д.) на основе поступков героев сказок и литературных произведений. 

- Физкультурно-познавательный клуб по интересам «Клуб туриста». Деятельность клуба направлена на укрепление здоровья, 

повышение физической тренированности старших дошкольников, выносливости организма, а также познание и общение. Взрослые 

знакомят детей с окружающим социальным и природным миром через тематические прогулки, экскурсии, походы, различные игры. 

Благодаря туристической деятельности эффективнее формируются ценностное отношение и активная жизненная позиция воспитанников, а 

также развивается чувство эмоциональной отзывчивости, сопереживания, сопричастности к окружающему миру. Ребёнок приобщается к 

природе родного края, истории и культуре народов своей малой Родины, осваивает нормы и правила туризма. 

 

3. Детская общности. В группе действуют следующие общности для детей-сверстников: 

- Кружок «Мы - конструкторы». В кружке дети приобщаются к основам технического конструирования, у них развивается 

творческая активность и самостоятельность, способность к целеполаганию и познавательным действиям, формируются навыки учебной 

деятельности. Кроме того, развивается интерес к моделированию и конструированию. Все эти личностные характеристики дошкольника 

полностью соответствуют задачам развивающего обучения, основным положениям ФГОС ДО и федеральной образовательной программе. 

- Проекты социально-познавательной направленности: «Традиции моей семьи», «Чем богат наш край», «Дорогою добра» и др. 

Проектная деятельность является одной из наиболее действенных и результативных форм организации взаимодействия с детьми, при 

которой всесторонне развивается ребенок подготовительной к школе группы. Общая цель всех проектов - обогатить опыт дошкольников в 

различных сферах жизни. 

 
 

 Задачи воспитания в образовательных областях 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 6-7 лет всех образовательных областей, обозначенных в 

ФГОС ДО: 

- образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, 

социальным и трудовым направлениями воспитания; 

- образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

- образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

- образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

- образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

 

Образовательная 

область 

Приобщение детей 

к ценностям 

Задачи для детей 6-7 лет 
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Социально- 

коммуникативное 

развитие 

«Родина», «Природа», 
«Семья», 

«Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудничество», 

«Труд». 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Познавательное развитие «Человек», 
«Семья», «Познание», 

«Родина», 

«Природа» 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям – представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

Речевое развитие «Культура», «Красота», - владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 
- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 
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  чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Художественно- 

эстетическое развитие 

«Красота», «Культура», 
«Человек», «Природа» 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, 

любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Физическое развитие «Жизнь», 

«Здоровье» 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных 

и волевых качеств. 

 

 Формы совместной деятельности в группе Работа с 

родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) воспитанников строится на принципах ценностного единства и взаимодействия 

всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 
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Педагоги группы учитывают образовательные предпочтения современных отцов и матерей, их потребности, а также социально- 

психологические характеристики каждой семьи. 

 

Цель и задачи работы с родителями по воспитанию ребенка 

 

Цель Формирование ответственных взаимоотношений с родителями и развитие их компетентности в вопросах воспитания 

ребенка 6-7 лет. 

Задачи 1. Создать условия для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию 

конструктивного взаимодействия педагогов и родителей. 

2. Познакомить родителей с лучшим опытом воспитания в группе, детском саду и в семье, а также с трудностями, 

возникающими в семейном и общественном воспитании детей 6-7 лет. 

3. Информировать об актуальных задачах воспитания дошкольников и о возможностях детского сада и семьи в решении 

данных задач. 

4. Привлечь семьи воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в группе и в 

детском саду. 

 

Педагоги группы осуществляют работу по воспитанию детей в тесном контакте с семьей. Для повышения педагогической 

компетенции родителей (законных представителей) организуются разнообразные формы взаимодействия с семьями, с учетом осо- 

бенностей их состава, выявленных проблем: 

- индивидуальные и групповые консультации (проводятся по инициативе педагогов на актуальные темы или по запросам родителей); 

- анкетирование, опросы, тесты (используются с целью изучения семьи, выявления образовательных потребностей родителей); 

- мастер-классы, практикумы, педагогические тренинги (характеризуются интерактивным взаимодействием и практической 

направленностью); 

- профессионально-семейный клуб «Успешный родитель» (тематические встречи, направленные на обсуждение и решение 

конкретных вопросов воспитания); 

- клубы по интересам, творческая студия, открытые мероприятия (способствуют формированию педагогической компетенции у 

родителей); 

- «Родительский чат» (дистанционная форма сотрудничества воспитателей группы с родителями); 

- праздники, фестивали, конкурсы, соревнования (педагоги поддерживают инициативы родителей в различных мероприятиях); 

- родительские конференции и родительские собрания (педагоги и родители делятся опытом воспитания и обучения детей). 

В группе ежемесячно оформляются буклеты, папки-передвижки, информационные листы по вопросам нравственного, трудового, 

патриотического воспитания детей. 
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Важным моментом сотрудничества является реализация принципа открытости детского сада и группы для семей воспитанников. 

Родители имеют возможность свободно, по своему усмотрению, в удобное для них время познакомиться с жизнью своего ребенка в группе, 

стилем общения воспитателя с дошкольниками, с режимном дня и в любой момент включиться в жизнь группы. Такое осознанное поведение 

родителей в совместном процессе воспитания позволяет значительно повысить результативность сотрудничества и реализовать все 

поставленные задачи. 

Отличительной особенностью взаимодействия воспитателей с семьей является смещение акцента с просвещения и обучения 

родителей на их активное самообразование. Воспитатели и специалисты содействуют в этом вопросе посредством создания банка 

электронных ресурсов, педагогической библиотеки, предоставления информации на сайте ДОО, «родительских чатах» в интернете и в 

«родительском уголке» группы. 

Кроме того, осуществляется постоянное взаимодействие в процессе: 

- ежедневных непосредственных контактов, в утренние и вечерние часы; 

- неформальных бесед по вопросам нравственного, трудового, патриотического, художественно-эстетического воспитания. 

При этом родители также оказывают влияние на педагогов, ориентируя их на совершенствование методов и форм сотрудничества. 

 

 

 

События группы 

 

Одной из форм совместной деятельности педагогов с детьми является организация и участие в событийном мероприятии. 

Событийный подход воспитатели группы рассматривают как педагогическую технологию организации и осуществления значимых 

событий в жизни коллектива и отдельной личности. Организация событийных мероприятий является частью целостного образовательного 

процесса. 

Планирование предусматривает организацию и проведение значимых событий, вызывающих позитивный эмоциональный отклик у 

воспитанников. Основой являются примерные темы (праздники, памятные даты, проекты, явления), которые ориентированы на социальное 

развитие ребенка 6-7 лет и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей. 

Проектирование событий в группе реализуется по следующим направлениям: 

- разработка и проведение значимых мероприятий в различных формах (игры-путешествия, игры-квесты, физкультурно- 

оздоровительный праздник, развлечение, концерты, беседы, совместная продуктивная деятельность в творческой мастерской и др.); 

- встречи и общение детей подготовительной к школе группы с дошкольниками других возрастов, со взрослыми, с носителями 

воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и др.), профессий, культурных традиций 

народов России; 

- создание социально-ориентированных проектов («Традиции моей семьи», «Чем богат наш край», «Дорогою добра» и др.); 

- проведение тематических дней: «День здоровья», «День игрушки», «День книги», «День смеха», «День защиты животных» и др. 
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Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела и прочее. 

В процессе подготовки к событийному мероприятию дошкольники получают знания и умения, которые будут необходимы при его 

проведении. Это могут быть спонтанно возникшая ситуация, любой режимный момент, индивидуальная беседа, общие дела и др. 

Яркая наглядность (оформление выставки из детских работ, оформление места проведения события согласно тематике), творческое 

игровое действие, неожиданность и сюрпризность - обязательные критерии подготовки к мероприятию. 

По итогам события педагоги анализируют полученные результаты, определяют эффективность воспитательного воздействия, 

учитывают положительный и негативный опыт организации и осуществления события. С учетом проведенного анализа вносятся 

коррективы в воспитательный процесс. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации сотрудничества взрослого и ребёнка 

по освоению ООП ДО, в рамках которой решаются конкретные задачи воспитания. 

В основе совместной деятельности лежит личностно-ориентированный подход педагога к детям. Этот подход предполагает: 

1. Формирование эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающей социальной действительности. Дошкольник 

эмоционально переживает предложенную информацию или ситуации, становится участником событий, а педагог поддерживает стремление 

ребенка узнать что-то новое. 

2. Формирование личностной позиции. Полученные знания должны превратиться в личное убеждение, во внутреннюю 

потребность и привычку уважительно относится к людям, любить свою Родину, соблюдать нравственные нормы. В этом случае ребенок 

оценивает свои действия и действия других на основе собственного сформированного эмоционально-личностного отношения к 

окружающему социуму. 

Основной функциональной характеристикой совместной деятельности являются партнерские отношения между педагогом и 

ребенком, их равноправное включение в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми в 

качестве более опытного и компетентного партнера. Такой стиль воспитания обеспечивает каждому ребенку чувство психологической 

защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с окружающими людьми. 

Основные виды организации совместной деятельности в группе: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

- чтение детской художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, 

заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, драматизация, этюды-инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 
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- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация собственной нравственной 

позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 

 Организация предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда группы отражает ценности, на которых строится Программа, и способствует 

принятию этих ценностей ребенком. 

Пространство группового помещения организовано в виде Центров детской активности. Центры оснащены большим количеством 

материалов и оборудования, способствующих личностному развитию дошкольников и созданию условий для их позитивной социализации 

на основе базовых ценностей российского общества. 

РППС включает ряд базовых компонентов, необходимых для работы с дошкольником 6-7 лет по различным направлениям воспитания: 

патриотического, социального, познавательного, оздоровительного, трудового, эстетического. 

 

Компоненты и содержание воспитательной предметно-пространственной среды в подготовительной к школе группы 

 

№№ Компоненты среды Содержание предметно-пространственной среды 

1. Знаки и символы государства, региона, 

населенного пункта и ДОО 

Герб и флаг России, аудиозапись Гимна РФ, портрет Президента. герб и флаг региона, 

герб родного города (поселка). 

Карта страны, карта региона. 

Материалы о ВОВ: книги, альбомы, фотографии. 

Лэпбуки: «Наша армия родная», «День Победы». 

Альбом, посвященный участникам СВО «Мы гордимся!». Символы СВО. 

Альбомы, иллюстрации, фотографии с изображением народных и государственных 

праздников. 

Фотоальбомы, открытки с изображением памятных мест родного края. 

Фотоальбом с изображением детского сада и мероприятий, проведённых в детском 

саду. 

Литература для детей по патриотическому воспитанию. 

Аудиозаписи патриотических песен. 

2. Компоненты среды, отражающие 

региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, 
в которых находится ДОО 

Оборудование и пособия, отражающие историю, культуру и быт народов родного 

края: элементы народных костюмов, домашняя утварь, этнокультурные предметы и 

др. 
Объекты растительного мира региона. 
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  Альбомы с фотографиями памятных мест и исторических событий родного города 

(поселка). 

Лэпбуки: «Мой родной город (поселок)», «Природа нашего края». 

Фотоальбомы: «Улица, на которой я живу», «Достопримечательности моего города 

(поселка)». 
Макеты архитектурных сооружений города (поселка), улицы. 

3. Компоненты среды, отражающие 

экологичность, природосообразность и 

безопасность. 

Уголок уединения. 

Сенсорная комната. 

Фотовыставки, способствующие самоидентичности ребенка: «Я и моя семья», 

«Любимые блюда ребят нашей группы», «Мои летние каникулы», «Мои любимые 

игрушки», «Наши звездочки». 

Игры и игрушки для мальчиков. Игры и игрушки для девочек. 

Игры-самоделки, изготовленные конкретными детьми совместно с родителями или с 

воспитателем. 

Коробочка «Я помогаю», заполненная бейджиками с надписью роли, которую сегодня 

ребенок исполняет: «Дежурный по столовой», «Помощник воспитателя», 

«Ответственный за порядок» и др. 

Стенд «Моё настроение». 

Временные компоненты: коллекции, газеты, выставки, оформленные совместно с 

родителями, продукты детской деятельности, полученные в результате реализации 

различных проектов (книжки-малышки, альбомы, макеты и др.). 

Оборудование, инвентарь и пособия для развития детей в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа. 

Все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению надёжности и 

безопасности их использования, санитарно-эпидемиологическим правилам и 

нормативам, правилам пожарной безопасности. 

4. Компоненты среды, обеспечивающие 

детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности 

Игрушки, атрибуты, пособия и оборудование для дидактических, режиссерских и 

сюжетно-ролевых игр, игр-драматизаций, театрализованных игр, игр со строительным 

материалом, игр с правилами, подвижных игр и др. 

Мягкие игровые модули, игровые ширмы. 

Различные виды театра: пальчиковый, бибабо, плоскостной и др., атрибуты для 

театрализованной деятельности 

Полифункциональные предметы, предметы-заместители, природные материалы, 

пригодные для использования в игровой деятельности. 
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  Оборудование для рисования, аппликации, лепки (бумага, картон, краски, кисти, клей, 

карандаши, салфетки, ножницы, раскраски). 

Игры для девочек (кукольный уголок, «Кухня», Салон красоты») и для мальчиков 

(«МЧС», комплект моделей машин, атрибуты для игры в инспекторов ДПС, 

пожарных). 
Книги, энциклопедии, альбомы. 

5. Компоненты среды, отражающие 

ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей 

Игрушки, атрибуты, пособия и оборудование для сюжетно-ролевых игр в семью. 

Лэпбуки: «Моя родословная». 

Фотоальбомы с фотографиями членов семей воспитанников. 

Рисунки детей на тему «Моя семья». 

Альбом с детскими рассказами об интересных событиях в семье. 

Тематические папки «Наши мамы», «Игры наших бабушек и дедушек», «Профессии 

моих родителей». 

Выставки семейных коллекций. 

Книги, альбомы, иллюстрации о семье и семейных отношениях. 

6. Компоненты среды, обеспечивающие 

ребёнку возможность познавательного 

развития,  экспериментирования, 

освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, 

формирующие научную картину мира 

Предметы и оборудование для опытов и элементарной исследовательской 

деятельности. 

Схемы, таблицы, мнемотаблицы, условное схематическое изображение явлений 

природы, предметы-заместители, графические знаки и др. 

Игры математического содержания, счетный материал, карточки и схемы. 

Природный материал: камешки, глина, песок, ракушки, птичьи перья, листья деревьев, 

семена и др. 

Иллюстративный материал: книги, энциклопедии, тематические альбомы и др. 

На участке группы: 

- оборудование для «Метеостанции» на участке ДОО: флюгер, ветряной рукав, 

термометр, осадкомер, снегомерная рейка, барометр, магнитный стенд и др.; 

- оборудование для «Экологической тропы»; 

- макеты климатических и природных зон с представителями флоры и фауны. 

7. Компоненты среды, обеспечивающие 

ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в 

жизни человека и государства 

Лэпбуки, фотоальбомы по теме «Профессии». 
Тематические папки: «Мамины помощники», «Профессии наших родителей», «Герои 

труда нашего города (поселка)». 

Фотоальбом «Трудовые будни нашей группы». 

Природный и бросовый материал для ручного труда (шишки, желуди, скорлупа от 

грецких орехов, пластмассовые крышки, корпусы от фломастеров и др.). 
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  Оборудование для хозяйственно-бытового труда, труда в уголке природы, труда на 

участке (лопатки, ведерки, тряпочки, контейнеры, схемы с алгоритмом ухаживания за 

растениями, фартуки и шапочки для дежурных и др.). 

Портфолио для каждого ребенка «Моя трудовая деятельность в детском саду и дома». 

Видеотека с сюжетами, отрывками из мультфильмов и детских кинофильмов, 

отражающие ценности труда. 

8. Компоненты среды, обеспечивающие Атрибуты для самомассажа: массажеры, массажные перчатки, массажные мячики, 
 ребёнку возможности для укрепления массажные дорожки. 
 здоровья, раскрывающие смысл Нестандартное физ. оборудование: самодельные кинезиологические тренажеры, 
 здорового образа жизни, физической массажные коврики   из   крышек,   ребристые   дорожки   на   основе   корпусов   из 
 культуры и спорта фломастеров, тренажеры для дыхательной и зрительной гимнастик. 
  Элементы костюмов для сюжетных гимнастик и спортивных праздников (шапочки, 
  накидки, маски и т.д.). 
  Физ. оборудование для коррекции осанки и профилактики плоскостопия: ковролин для 
  коррекции стопы, мешочки с песком, шнуры. 
  Атрибуты для подвижных, малоподвижных и самостоятельных игр. 
  Лэпбуки: «Полезные и вредные продукты», «Мой организм», «Оздоровительная 
  зарядка». 
  Дидактические игры, пособия, атрибуты, цифровые презентации, способствующие 
  ознакомлению детей с культурой ЗОЖ. 
  Оборудование для сюжетно-ролевых игр: «Больница», «Аптека», «Оздоровительный 
  центр». 
  Коллекция музыкальных игр  Железновых, развивающие видео  и презентации  об 
  организме человека, здоровом питании, полезной и вредной пище. 
  Пособия, книги, энциклопедии, альбомы, демонстрационный материал по 
  формированию у детей знаний о ЗОЖ. 

9. Компоненты среды, предоставляющие Мини-музей народов России: реальные предметы быта, муляжи, макеты, картины, 
 ребёнку возможность погружения в иллюстрации, фотографии, предметы декоративно-прикладного народного 
 культуру России, знакомства с творчества. 
 особенностями традиций Куклы в национальных костюмах народов РФ. 
 многонационального российского Дидактический материал,   предметы и   пособия   по   ознакомлению   с   народно- 
 народа. прикладным творчеством, традиционными обрядовыми праздниками 
  многонационального российского народа. 
  Оборудование и атрибуты для подвижных и сюжетных народных игр. 
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  Костюмы, в том числе народные, для различных образовательных и досуговых 

мероприятий. 

Книги, энциклопедии, альбомы, фотографии, способствующие ознакомлению детей с 

историей, культурой и традициями народов России. 

Видеотека и аудиотека: песни, отрывки из детских фильмов, мультфильмов, 

виртуальные экскурсии по России и родному краю. 

 

Вся предметно-пространственная среда гармонична, эстетически привлекательна и стимулирует духовно-нравственную сферу 

дошкольников. При выборе материалов и игрушек воспитатели группы ориентируются на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 6-7 лет и имеют документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

3.8.3.7. Социальное партнерство 

 

В рамках развития системы социального партнерства для реализации Программы, а также для обеспечения благоприятных условий 
в воспитании дошкольников, осуществляется совместная работа с различными учреждениями города (поселка). 

 

Цель: Максимальное использование возможностей совместной деятельности педагогов и социума в целях 

обеспечения полноценного воспитания детей 6-7 лет, повышения качества образовательных услуг и 
реализации ФГОС ДО. 

Задачи: 1. Организовать взаимодействие с социальными институтами образования, культуры, спорта и медицины. 
2. Обеспечить взаимодействие воспитателей группы с учреждениями социума на основе договоров и 

совместных планов. 

3. Сформировать у воспитанников способность адекватно ориентироваться в доступном социальном 

окружении. 

4. Стимулировать у детей развитие активной гражданской позиции сопричастности к судьбе образовательной 

организации, микрорайона, малой Родины, России. 

5. Обеспечить взаимодополняемость и альтернативность путей реализации индивидуальных потребностей 

детей и запросов родителей в качественном воспитании на основе взаимодействия с социальными 

партнерами. 

6. Обогатить воспитательный процесс новыми педагогическими практиками. 

7. Способствовать развитию социокультурной компетентности всех участников процесса воспитания, 

направленных на активное освоение духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 
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 национально-культурных традиций. 

Ожидаемые 

результаты 

1. Создание эффективной системы взаимодействия педагогов, родителей и детей с учреждениями 

социума на основе договоров и совместных планов. 

2. Обеспечение способности старших дошкольников адекватно ориентироваться в доступном 

социальном окружении. 

3. Повышение общекультурного уровня, формирование позитивной самооценки, коммуникативных, 

творческих навыков, личностных качеств детей, родителей, педагогов и социальных партнеров. 

4. Обогащение воспитательного процесса новыми педагогическими практиками. 

 

Условиями эффективного взаимодействия с социальными партнерами выступают: 

- открытость дошкольной организации; 

- установление доверительных и деловых контактов; 

- использование воспитательного и творческого потенциала социума; 

- реализация активных форм и методов сотрудничества. 

 

Взаимодействие с социумом 

 

Наименование 

учреждения 

Формы взаимодействия 

Обще- 

образовательная 

школа 

- открытые просмотры занятий в школе и ДОО; 

- посещение детьми подготовительной к школе группы и их родителями социокультурных мероприятий в 

школе в качестве приглашенных гостей; 

- совместное проведение тематических мероприятий (праздников, развлечений, конкурсов и др.); 

- совместное проведение социокультурных акций; 

- разработка и реализация совместных проектов. 
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Школа искусств - посещение детьми подготовительной к школе группы и их родителями школьных концертов в качестве 

приглашенных гостей; 

- посещение выставок творческих работ учеников школы; 

- совместное проведение мероприятий, посвященных культурному наследию народов России; 

- разработка и реализация совместных проектов; 

- совместное участие в муниципальных, 

региональных и всероссийских конкурсах по тематике Программы. 

Библиотека - посещение выставок методической, художественной и детской литературы по истории и культуре народов 

разных национальностей; 

- посещение социокультурных мероприятий, организованных библиотекой; 

- совместное проведение тематических мероприятий: «Литературные гостиные», «День фольклора» и др. 

Музей - посещение экскурсий с целью приобщения детей к национальной культуре своего региона; 
- совместное проведение тематических мероприятий; 

- оказание помощи работниками музея воспитателям в организации мини-музеев в группе. 

Районный Дом Культуры - совместные культурно-развлекательные мероприятия; 

- проведение тематических Дней, акций; 

- экскурсии детей; 

- посещение киносеансов. 

Детская 

поликлиника 

- организация диспансеризации детей подготовительной к школе группы; 
- участие медицинских работников в родительских собраниях ДО. 

Краеведческий музей - тематические экскурсии; 
- тематические образовательные мероприятия; 

- посещение выставок. 

- проведение тематических Дней, акций; 

- совместные культурно-познавательные мероприятия. 

МЧС 

(пожарная часть) 

- профилактические беседы инспекторов с детьми; 

- досуги и развлечения на тему пожарной безопасности; 
- совместные акции по безопасности жизнедеятельности. 
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ГИБДД - совместные мероприятия по правилам дорожного движения; 

- беседы инспекторов ГИБДД. 

- совместные акции по безопасности жизнедеятельности. 

 

Работая в условиях социального партнерства, педагоги группы создают возможность расширять воспитательное пространство и 

влиять на широкий социум, получая определенные социальные эффекты в деле   воспитания   подрастающего   поколения. 

Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о том, чтобы каждое педагогическое воздействие, 

оказанное на него, было грамотным, профессиональным и безопасным. 

 

 Организационный раздел Программы воспитания 

 

 Кадровое обеспечение 

 

Для решения поставленных задач в вопросах воспитания немаловажным фактором являются кадровые условия. Коллектив детского сада 

высокопрофессионален, укомплектован грамотными специалистами: старшим воспитателем, музыкальным руководителем, инструктором по 

физкультуре, педагогом-психологом, учителем-логопедом. 

Воспитатели подготовительной к школе группы имеют соответствующее специальное образование и необходимые профессиональные 

компетенции в области воспитания детей дошкольного возраста. 

Реализация Программы осуществляется педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

дошкольной организации. 

Старший воспитатель обеспечивает организацию воспитательного процесса в детском саду, методическое сопровождение 

деятельности специалистов и повышение профессиональной компетентности педагогов, курирует взаимодействие с семьями воспитанников 

и с социальными партнерами. 

Воспитатели группы реализуют задачи Программы в процессе режимных моментов, в специально организованных воспитательных 

ситуациях и беседах, в коммуникативной и игровой деятельности детей. Развивают личностные качества дошкольников: доброту, честность, 

дружелюбие, трудолюбие, любовь к Родине, к членам своей семьи и др. Разрабатывают план воспитательной работы в своей группе. 

Сотрудничают с родителями по вопросам воспитания детей в детском саду и в семье. 

Музыкальный руководитель организует мероприятия воспитательного характера: музыкальные гостиные, развлечения, 

театрализованные представления, фольклорные праздники. В детский репертуар включает патриотические песни, танцы и хороводы. 
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Приобщает детей к музыкальной культуре и традициям народов России. Создает положительно-эмоциональный фон для успешного 

осуществления воспитательного процесса. 

Инструктор по физической культуре проводит физкультурно-оздоровительные мероприятия, формирует у детей культуру 

здорового образа жизни. Организует мероприятия патриотической направленности. Развивает нравственно-волевые черты личности через 

стимуляцию детской активности, формирование физических качеств, двигательных навыков и умений. Воспитывает чувство сплочённости 

и взаимовыручки. 

Педагог-психолог осуществляет психопрофилактическую, диагностическую, коррекционно-развивающую, консультативно- 

просветительскую работу. Организует сопровождение педагогов по созданию социально-психологических условий для комфортного 

пребывания детей в ДОО. Способствует преодолению у детей нарушений социально-коммуникативного развития, гармонизации 

внутреннего мира ребенка, оказывает психологическую помощь детям и их родителям. 

Профессиональную компетентность в области воспитания детей 6-7 лет воспитатели и специалисты ДОО совершенствуют за счет 

курсов повышения квалификации, мастер-классов, конференций, семинаров, практикумов, стажировочных площадок и самообразования 

собственной педагогической деятельности. 

 

 Нормативно-методическое обеспечение 

 

При разработке Программы воспитания учитывались следующие нормативно-правовые документы: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», (с изм. и доп., вступ. в силу 

с 28.02.2023). 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», (ред. от 

28.04.2023). 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования». 

6. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утвержденная распоряжением 

Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования». 

Перечень методических пособий, используемых при реализации Программы воспитания: 

1. Аксенова З.Ф. Войди в природу другом. Экологическое воспитание дошкольников. - Москва: ТЦ Сфера, 2011. 

2. Аникина Т.М., Степанова Г.В., Терентьева Н.П. Духовно-нравственное и гражданское воспитание детей дошкольного 
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возраста. Сост.: - М.: УЦ «Перспектива», 2012. 

3. Бабинова Н.В. Тематические фольклорные вечера для дошкольников. – СПб: «Детство-Пресс», 2014. 

4. Бондаренко Т.М. Приобщение дошкольников к труду. Практическое пособие для старших воспитателей, методистов. - М: М- 

Книга, 2014. 

5. Букатов В.М. Социоигровая педагогика в детском саду. – М.: Чистые пруды, 2006. 

6. Буре Р. Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 

7. Воспитательная деятельность: учебник / Л.В. Байбородова, М.И. Рожков. – М.: КНОРУС, 2022. 

8. Воспитательная деятельность педагога: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / под общ. ред. В.А. Сластёнина и 

И.А. Колесниковой. – 4-изд., стер. – М.: издательский центр «Академия», 2008. 

9. Газзаева З.Ш., Абрамочкина О.Ю. Воспитание ценностных ориентиров личности дошкольника// «Управление ДОУ». – 2010. 

№ 7. 

10. Гришаева Н.П. Современные технологии эффективной социализации ребенка в дошкольной образовательной организации. 

– М.: Вентана-Граф, 2016. 

11. Дошкольникам о защитниках Отечества: методическое пособие по патриотическому воспитанию в ДОУ / под. ред. Л.А. 

Кондрыкинской. – М.: Сфера, 2006. 

12. Дошкольное образование: учеб.-метод. пособие / Н. В. Бурим [и др.]; под общ. ред. О.В. Ковальчук, С.В. Никитиной. – СПб.: 

ГАОУ ДПО «ЛОИРО», 2020. 

13. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. (Средняя, старшая, 

подготовительная группы). - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2008. 

14. Киреева Л.Г., Бережнова С.В. Формирование экологической культуры дошкольников. Планирование, конспекты занятий. – 

Волгоград, Учитель, 2017. 

15. Ковалева Г.А. Воспитание маленького гражданина: Практическое пособие для работников дошкольных образовательных 

учреждений. - 2-е изд., испр. и доп.-М.: АРКТИ, 2005. 

16. Кокуева Л.В. Духовно-нравственное воспитание дошкольников на культурных традициях своего народа: Методическое 

пособие. - М.: АРКТИ, 2005. 

17. Колесникова И.А., Борытко Н.М., Поляков С.Д. и др. Воспитательная деятельность педагога: Учеб. пособие для студ. высш. 

учебн. заведений. 3-е изд., стер. - М.: Издательский центр «Академия», 2007. 

18. Кудрявцев В. Т., Егоров Б. Б. Развивающая педагогика оздоровления (дошкольный возраст): Программно-методическое 

пособие. - М.: Линка-Пресс, 2000. 

19. Леонова Н.Н. Нравственно-патриотическое воспитание старших дошкольников: целевой творческий практико- 

ориентированный проект. - Волгоград: Издательство «Учитель», 2013. 

20. Маханева М.Д. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников. – М: Сфера, 2010. 

21. Методика воспитательной работы: учебное пособие для студ. высш. учебн. заведений / Под ред. В.А. Сластенина. - М.: 
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«Академия», 2009. 

22. Микляева Н.В. Нравственно-патриотическое и духовное воспитание дошкольников. - М.: Творческий центр «Сфера», 2013. 

23. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы со школьниками. Для занятий с детьми 4-7 лет. ФГОС. - М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 

24. Степанов П.В. Воспитательный процесс: от изучения результатов к управлению по результатам // Воспитательная работа. 

2010 № 4. С.61- 64. 

25. Теплова А.Б. Духовно-нравственное воспитание детей дошкольного возраста как основа патриотического воспитания. 

Методическое пособие. Электронное издание. - Москва: ВОО «Воспитатели России», 2021. – 1 электрон. опт. диск (CD-ROM) (30,2 Mb). - 

Текст: электронный. 

26. Тихонова О.Г. Дошкольнику о музейной культуре: Методическое пособие для воспитателей, педагогов ДОУ и родителей. – 

М.: АРКТИ, 2006. 

27. Яковлева Т.С. Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду. - М.: Школьная Пресса, 2006. 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

По своим основным задачам воспитательная работа в группе не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных 

потребностей. 

В основе процесса воспитания детей - традиционные ценности российского общества. 
В работе с особыми категориями детей педагоги группы реализуют инклюзивный подход. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада подготовительной к школе группы и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

В группе созданы условия, отвечающие требованиям, которые предъявляют в работе с особыми категориями детей: 

1) Взрослые, при взаимодействии с детьми, создают такие ситуации, в которых каждому ребёнку с особыми образовательными 

потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств. Педагоги учитывают особенности деятельности, 

средства её реализации, а также ограниченный объем личного опыта детей особых категорий. 

2) Воспитатели группы и специалисты детского сада применяют игру как важнейший фактор воспитания ребёнка на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения. 

3) Воспитательные мероприятия характеризуются доступностью, совместными и самостоятельными, подвижными и статичными 

формами активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка 6-7 лет. Речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила понятны ребёнку с ОВЗ. 

4) Участие семьи   является   необходимое   условие   для   полноценного   воспитания   ребёнка   с   особыми   образовательными 
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потребностями. 
 

III. Организационный раздел Программы 

 

 Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребёнка, 

принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При 

этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и 

начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, 

соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, способствующей эмоционально- 

ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой 

ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его образовательной траектории) и оптимизация 

работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ, на основе специальных психолого-педагогических 

подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального 

сообщества; 
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10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) 

в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей 

(законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации 

Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 

социально-воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой 

деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, 

совершенствования процесса её социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 

деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих её 

реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей подготовительной к школе группы. 

РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка 

деятельности. 

РППС включает организованное пространство, материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства 

обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья дошкольников, материалы для организации самостоятельной творческой 

деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей 6-7 лет, коррекции недостатков 

их развития. 

 
 

Основные принципы организации РППС в подготовительной к школе группе детского сада: 

1. РППС соответствует: 
- требованиям ФГОС ДО; 



111 
 

 

- образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

- возрастным особенностям детей 6-7 лет; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

- требованиям безопасности и надежности. 

2. При проектировании РППС учитываются: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в которых 

находится ДОО; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

- задачи образовательной программы для детей 6-7 лет; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, 

участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

3. РППС обеспечивает реализацию различных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

- игровой; 

- коммуникативной; 

- познавательно-исследовательской; 

- двигательной; 
- продуктивной и др. 

4. РППС обеспечивает эмоциональное благополучие детей и комфортную работу педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. 

5. В соответствии с ФГОС ДО РППС группы содержательно насыщенная; трансформируемая; полифункциональная; доступная; 

безопасная. 

6. Для детей с ОВЗ в группе и в детском саду имеется специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься разными 

видами деятельности, общаться и играть со сверстниками. В помещениях ДОО достаточно места для специального оборудования. 

 

Организация внутренней инфраструктуры группы 

 

Внутренняя инфраструктура подготовительной к школе группы представлена в виде разграниченных зон: Центров детской 

активности, которые оснащены большим количеством материалов и оборудования, способствующих личностному развитию детей 6-7 лет 

и созданию условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества. 

В группе созданы следующие Центры: 

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в групповых 

помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых 

участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с содержанием образовательных областей «Физическое 
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развитие», «Социально- коммуникативное развитие», «Речевое развитие». 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей навыков безопасности 

жизнедеятельностив интеграции содержания образовательных областей «Физическоеразвитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, предметы-заместители в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие». 

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских конструкторов, 

бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие» и «Художественно-эстетическое развитие». 

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы для формирования элементарных математических навыков и логических операций в интеграции с 

содержаниемобразовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровоеоборудование, демонстрационные материалы и 

дидактические пособия которого способствуют реализации поисково-экспериментальной итрудовой деятельности детей в интеграции с 

содержаниемобразовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об 

окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

8. Центр книги, содержащий художественную и документальную литературу для детей, обеспечивающую их духовно- 

нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитаниелюбви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей. 

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать музыкальную и 

театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

10. Центр       уединения    предназначендля     снятияпсихоэмоциональногонапряжения воспитанников. 

11. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд) в интеграции с содержанием образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное 

развитие», «Социально- коммуникативное развитие». 

Дополняют внутреннюю инфраструктуру группы мини-музеи: 

- «Наша Армия»; 

- «Моя Родина - Россия»; 
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- этнографический мини-музей «Родной край». 

 

 Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

В группе созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения детьми планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов. 

Перечень оборудования, а также средств обучения и воспитания составлен по результатам мониторинга материально-технической 

базы нашей дошкольной организации: анализа образовательных потребностей воспитанников, кадрового потенциала, реализуемой 

Программы и других составляющих в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

 

Перечень оборудования, средств обучения и воспитания 

 

Вид помещения Оснащение 

Групповая комната Герб, Флаг, карта России. Макеты города (поселка), детского сада. 
Дидактические игры на развитие психических функций - мышления, внимания, памяти, воображения 

Дидактические материалы по сенсорике, математике, развитию речи, экологии, экспериментированию. 

Муляжи овощей и фруктов. Календарь погоды. 

Магнитофон, аудиозаписи. 

Детская мебель для практической деятельности. Игровая мебель. 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Торговый центр», «Салон красоты», «ПДД» и др. 

Игрушки и атрибуты для организации игр в соответствии с гендерными 

предпочтениями. 

Конструкторы различных видов, мозаики, настольные игры, лото. 

Различные виды театров: бибабо, пальчиковый, плоскостной, дисковый, кружковый и др. 

Оборудование, пособия и атрибутами к различным видам ИЗО-деятельности: краски, карандаши, 

пластилин, соленое тесто, раскраски, разноцветная бумага, поролоновые губки, восковые свечи, мелки, 

различные крупы, стеки и др.; природный материал (шишки, желуди, скорлупа от грецких орехов и др.); 

полифункциональные предметы, предметы-заместители. 

Художественная литература для чтения детям и рассматривания иллюстраций самими детьми, 

энциклопедии, альбомы, картины и картинки. 

Физкультурное оборудование. 
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 Оборудование и атрибуты для различных Центров активности детей. 

Оборудование и атрибуты для мини-музеев: «Наша Армия», «Космос», «Моя Родина – Россия», 

этнографического мини-музея «Родной край». 

Спальное помещение Спальная мебель, белье, спальные принадлежности. 

Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: ребристая дорожка, массажные коврики и 

мячи, резиновые кольца и кубики. 

Раздевальная комната Информационный уголок для родителей. 

Выставки детского творчества. 

Шкафчики для одежды, скамейки. 

Прогулочный участок Прогулочная веранда, песочница, лазы, качалки «балансир», мини-домики, скамейки. 
Выносной материал для организации детской деятельности на улице в разное время года: лопатки, 

коляски, куклы, ведра, скакалки, мячи, машинки, обручи, кегли, санки, ледянки. 

Детский игровой комплекс. 

Физкультурное оборудование. 

 

Материально-техническое оснащение для детей с ОВЗ 

 
При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ в детском саду учитываются особенности их физического и 

психического развития. Предусмотрено специальное оснащение и оборудование. 

 

Направление 
коррекции 

Перечень оборудования 

Коррекция и 

развитие 

психомоторных 

функций у детей 

Сортировщики различных видов, игрушки со вставными деталями и молоточком для «забивания». 

Настольные и напольные наборы из основы со стержнями и деталями разных конфигураций для надевания. 

Бусы и цепочки с образцами сборки, шнуровки. 

Платки, ленты, погремушки, султанчики, мячи для физкультурных и музыкальных занятий 

Доски с прорезями и подвижными элементами, наборы для навинчивания. 

Набор для подбора по признаку и соединения элементов, мозаика с шариками для перемещения их 

пальчиками. 
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 Пособия по развитию речи. 

Массажные мячи и массажеры различных форм, размеров и назначения. 

Стол для занятий с песком и водой. 

Коррекция 

эмоциональной 

сферы 

Комплект деревянных игрушек-забав. 
Костюмы, ширмы и наборы перчаточных, пальчиковых, шагающих, ростовых кукол, фигурки для теневого 

театра. 

Куклы разные, музыкальные инструменты, конструктор для создания персонажей с различными эмоциями, 

игры на изучение эмоций и мимики, мячики и кубик с изображениями эмоций. 

Сухой бассейн. 

Развитие 

познавательной 

деятельности 

Пирамидки с элементами различных форм, доски с вкладышами и наборы с тактильными элементами, наборы 

рамок-вкладышей одинаковой формы и разных размеров и цветов со шнурками, доски с вкладышами и рамки- 

вкладыши по различным тематикам, наборы объемных вкладышей. 

Составные картинки, тематические кубики и пазлы. 

Мозаики с цветными элементами различных конфигураций и размеров. 

Напольные и настольные конструкторы из различных материалов с различными видами крепления деталей. 

Наборы плоскостных и объемных геометрических фигур. 

Наборы демонстрационного и раздаточного счетного материала разного вида. Пособия для изучения состава 

числа, наборы для изучения целого и частей, наборы для сравнения линейных и объемных величин. 

Оборудование и инвентарь для исследовательской деятельности. 

Предметные и сюжетные тематические картинки, демонстрационные плакаты по различным тематикам, игры- 

головоломки. 

Формирование 

высших 

психических 

функций 

Бусы с элементами разных форм, цветов и размеров с образцами сборки. Набор составных картинок, наборы 

кубиков. 

Домино картиночное, логическое, тактильное, лото. 

Аудио- и видеоматериалы. 

Материалы Монтессори, логические пазлы, наборы карт с заданиями различной сложности на определение 

«одинакового», «лишнего» и «недостающего». 

Развитие 

коммуникативной 

деятельности 

Фигурки людей, домино различное, лото различное. 

Наборы для театрализованной деятельности 
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 Примерный перечень литературных, художественных и анимационных произведений для реализации Программы 

 

Примерный перечень художественной литературы 

 

От 6 

до 7 лет 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, 

прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника 

А.Н. Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. А.Н. Толстого); 

«Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» 

(авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов - семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская 

загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ 

пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. 

Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ 

А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб. А. 

Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), 

«Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш 

дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с 

аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает   », «Пороша»; 

Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский 

В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до 

вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. 

«Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по 

выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё наоборот» 

(по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной 

зовём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою », 

«Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; 

Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по 

выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», 
«Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», 
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«Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); 

Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», 

«Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий 

зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; 

Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. 

«Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише и его твёрдом слове»; Гаршин В.М. 

«Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать 

месяцев»; Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный 

голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. 

с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. 

Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), 

«Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А.  

Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. 

Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг 

Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. 

Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи 

в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. 

Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму 

Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); 

Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); 

Янссон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 
 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

 

Возраст Перечень произведений изобразительного искусства 

От 6 

до 7 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. Сокольники», «Стога», «Март», 
«Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. 

Васильев «Перед дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий 
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 «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. 

Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание 

на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю. Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя 

весна»; К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие 

от грозы», «Портрет детей художника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. 

Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М. Рачев «Терем-теремок». 

 

Примерный перечень анимационных произведений 

 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их 

элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования 

у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не могут быть включены в 

образовательный процесс. Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов 

содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует 

предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, осуществляется в соответствии с нормами, 

регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

 

Перечень анимационных произведений 

 

От 6 

до 7 лет 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 
Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. Фильм «Честное слово», студия «Экран», 

режиссер М. Новогрудская, 1978. Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкая, В. Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 1969. 
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 Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры 

- коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин,1969. 
Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. 

Золотарева, 202 

От 7 

до 8 лет 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия «Союзмультфильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, 

Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», киностудия «Центр национального 

фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. Адлере, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режиссер X. Миядзаки, 1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», режиссер X. Миядзаки, 2008. 

 

 Материально-техническое обеспечение Программы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений 
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Парциальная программа по физическому развитию детей 3-7 лет «Малыши-крепыши», 

авторы О.В. Бережнова, В.В. Бойко 

Развивающая 

предметно- 

пространственная 

среда 

Для группового помещения: 

Стенка гимнастическая, ребристая доска. 

Руль автомобиля, штурвал корабля и т.п. 

Дорожки для подлезания, «Радуга» (4 элемента). 

Мячи малые (теннисные), мячи средние, мячи большие. 

Палки гимнастические, веревочная лестница, мешочки с песком. 

Гимнастический мат, массажные дорожки. 

Мелкие пособия: «летающие тарелки», обручи, кегли, ленты, флажки, шнур, кубики, бубен, скакалки. 

Шапочки для подвижных игр. 

Учебно- 

методическое 

обеспечение 

1. Бережнова О.В., Бойко В.В. Методические рекомендации к парциальной программе физического развития 

детей 3–7 лет «Малыши-крепыши». - М.: ИД «Цветной мир», 2016. 

2. Бережнова О.В., Бойко В.В. Проектирование физкультурно-оздоровительной работы в детском саду. 

Сборник документов и локальных актов. — М.: ИД «Цветной мир», 2016. 

3. Бережнова О.В., Бойко В.В. Физическое развитие ребенка в семье. Методические рекомендации. — М.: ИД 

«Цветной мир», 2017. 

4. Бережнова О.В., Бойко В.В. Фольклорно-физкультурные праздники, досуги и развлечения в детском саду. 

Учебно-методическое пособие для педагогов. — М.: ИД «Цветной мир», 2017. 

5. Бойко В.В., Бережнова О.В. 300 игр и упражнений со скакалкой для дошкольников. Учебно-методическое 

пособие для педагогов и родителей. — М.: ИД «Цветной мир», 2016. 

6. Бойко В.В., Бережнова О.В. Статистическая компьютерная программа «Мониторинг индивидуального 

физического развития дошкольника» на CD-диске. — М.: ИД «Цветной мир», 2016. 

7. Бойко В.В., Бережнова О.В. Физическое развитие дошкольников. Подготовительная к школе группа. 

Методическое пособие к программе «Малыши-крепыши». — М.: ИД «Цветной мир», 2016. 

8. Мой веселый звонкий мяч. Упражнения и игровые задания для дошкольников / под ред. О.В. Бережновой, 

В.В. Бойко. — М.: ИД «Цветной мир», 2017. 

9. Подвижные игры в детском саду / под ред. О.В. Бережновой, В.В. Бойко. — М.: ИД «Цветной мир», 2017. 

10. Спортивные игры в детском саду и семье / под ред. О.В. Бережновой, В.В. Бойко. — М.: ИД «Цветной 

мир», 2017. 

 

Парциальная программа «Юный эколог», 

автор С.Н.Николаева 
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Развивающая 

предметно- 

пространственная 

среда 

Перечень оборудования: стеллажи для уголка природы и 

экспериментирования 

• коллекции камней, дерева, картона, почвы и др. 

наборы муляжей грибы, овощи, фрукты, растения, морские обитатели, насекомые, и т.д. 

предметы-инструменты: 

ложечки, палочки для размешивания, мерные палочки и посуда для опытов, резиновая груша, набор 
различных прозрачных сосудов разных форм и объемов 

рабочий инвентарь: тазик, тряпочки, фартуки, нарукавники, салфетки, клеенки, подносы, губки. 

• Глобус 

• микроскопы 

• демонстрационные картины для развития естественно-научных представлений 

• детские книги познавательного содержания (энциклопедии, справочники) 

• детская литература о природе дидактические игры познавательного, естественнонаучного 

содержания. 

Учебно- 

методическое 

обеспечение 

1. Николаева, С.Н. Юный эколог. Система работы в подготовительной к школе группе детского сада: для работы 

с детьми 6-7 лет / С.Н.Николаева – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2016. – 208 с. 

3. Наглядно-дидактическое пособие С.Н.Николаевой «Картины из жизни диких животных: Бурый медведь» - 
М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2016 

4. Наглядно-дидактическое пособие С.Н.Николаевой «Картины из жизни диких животных: Заяц-беляк» - М.: 
МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2016 

5. Николаева, С.Н. Приобщение дошкольников к природе в детском саду и дома / С.Н.Николаева – М.: 
МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2013. – 120 с. 

6. Плакаты: «Этого не следует делать в лесу», «Кому нужны деревья в лесу», Лес – многоэтажный дом», «Зачем 
пилят деревья», «Как лесник заботится о лесе», «Зачем люди ходят в лес», «Где в природе есть вода», 

«Пищевые цепочки» - М.: МОЗАЙКА- СИНТЕЗ, 2016 

 

 
Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет», 

автор Л.Л. Тимофеева 
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Развивающая 

предметно- 

пространственная 

среда 

Тематические наборы игрушек для режиссерских игр и оформленные сообразно возрасту уголки для сюжетно-ролевых 

игр «Магазин», «Пожарная часть», «Гараж», «Бензоколонка», «Семья», «Вокзал», «Аэропорт», «Кинотеатр», 

«Гипермаркет», «Аквапарк» и др. 

Подборки сюжетных картинок по всем изучаемым темам. 

Стенд «Мы все умеем делать сами!». 

Тематические информационные стенды: «Дорожные знаки», «Перекресток», «Пожарная безопасность», «Транспорт», 

«Безопасность у водоемов» и др. 

Плакаты по изучаемым темам. 

Модель светофора; 

Макет улицы. 

Настольно-печатные, дидактические, электрифицированные и компьютерные игры на применение знаний о 

правилах безопасности. 

Картотека литературных и музыкальных произведений, мультипликационных фильмов, диафильмов. 

Учебно- 

методическое 

обеспечение 

1. Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. Парциальная программа. – 

СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2019. 

2. Тимофеева Л. Л., Корнеичева Е. Е., Грачева Н. И. Формирование культуры безопасности. Планирование 

образовательной деятельности в подготовительной к школе группе: методическое пособие / под общ. ред. Л. Л. 

Тимофеевой. - СПб.: Детство-Пресс, 2014. 

3. Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Рабочая тетрадь. Подготовительная к школе 

группа. - СПб.: Детство-Пресс, 2014. 
 

 
Региональное содержание 

Развивающая Этнографический мини-музей «Родной край». 

предметно- Предметы в мини-музее, отражающие природный мир, а также этнокультуру и быт народов родного края: 

пространственная - объекты растительного мира, реальные предметы быта, объёмные изображения (муляжи, макеты и др.); 

среда - картины, предметные картинки, фотографии; 
 - предметы декоративно-прикладного искусства народов региона; 
 - региональные игрушки (сюжетные, образные, дидактические, народные игрушки, игрушки-забавы); 
 - детская художественная литература (в том числе справочная, познавательная по ознакомлению с родным краем), 
 произведения национальной культуры (народные песни, сказки и др.); 
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 - оборудование, пособия и атрибуты к различным играм и мероприятиям, способствующим формированию у детей 

краеведческих знаний. 

Учебно- 

методическое 

обеспечение 

1. Алешина Н. В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром и социальной действительностью. 
Старший дошкольный возраст. - М.: Перспектива, 2009. 

2. Матова В.Н. Краеведение в детском саду. – СПб.: Детство-Пресс, 2014. 

3. Рыжова Н.А., Логинова Л.В., Данюкова А.И. Мини-музей в детском саду. – М.: Линка-Пресс, 2008. 

4. Гришина И.И., Давыденко О.И., Свинина Е.В. Краеведение в детском саду // Образование и воспитание. – 
2017.- № 5 (15). – С. 32-32. 

5. Краеведческое воспитание дошкольников. Практическое пособие/ Под ред. Л. Н. Прохоровой. – 2-е изд., 
исп. и доп. – М. 2004. 

6. Лаврова Р.Л., Чеботарева И.В. Экология и краеведение в проектной деятельности с дошкольниками. 
Методическое пособие. – М.: Русское слово, 2019. 

 

 Кадровые условия реализации Программы 

 

Реализация данной Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- 

хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. 

Наименование должностей воспитателей и специалистов соответствует номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 

февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

В группе работают творческие, трудоспособны и активные воспитатели, готовые к инновационным преобразованиям, обладающие 

умением проектировать и достигать запланированных результатов. 

Непрерывное сопровождение Программы осуществляется педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение 

всего времени её реализации в группе. 

Кадровые условия при инклюзивном образовании 

При включении в группу детей с ОВЗ в детском саду могут быть дополнительно предусмотрены должности педагогических 

работников, имеющих соответствующую квалификацию для работы с конкретной категорией детей в соответствии со спецификой их 

образовательных потребностей, в том числе ассистентов (помощников), оказывающих детям необходимую помощь. Рекомендуется 

привлекать соответствующих педагогических работников для каждой группы, в которой организовано инклюзивное образование. 

Категории таких детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органами власти субъектов Российской Федерации. 
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При включении в группу иных категорий детей, имеющих специальные образовательные потребности, в том числе находящихся в 

трудной жизненной ситуации, могут быть привлечены дополнительные педагогические работники, имеющие соответствующую 

квалификацию. 

Система повышения квалификации педагогических кадров 

Воспитатели группы постоянно и непрерывно повышают свою профессиональную компетентность, используют разнообразные 

формы повышения квалификации. Педагоги имеют возможность реализовывать свой творческий потенциал в различных сферах 

педагогической деятельности. 

 

Самообразование Повышение квалификации педагогов 

на уровне ДОО 

Повышение квалификации педагогов 

вне ДОО 

1. Изучение различных учебных и 

методических пособий. 

2.Работа над своей методической темой. 

3. Знакомство с опытом коллег. 

1. Педагогические советы. 

2. Семинары. 

3. Консультации специалистов. 

4. Мастер-классы. 

5. Деловые игры. 

6.Тренинги. 

7. Открытые просмотры. 

8. Обобщения и трансляции 

педагогического опыта и др. 

1. Участие в методических объединениях 

муниципального и регионального уровня. 

2. Работа в творческих группах 

муниципалитета и региона. 

3. Участие в конкурсах, конференциях и 

семинарах муниципального, регионального 

и всероссийского уровней. 

4. Курсы повышения квалификации. 

 
 

 Режим и распорядок дня 

 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, 

потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная 

деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

При организации режима предусмотрены: 

- оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми; 

- чередование коллективных и индивидуальных игр; 

- достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня; 

- сочетание умственной и физической нагрузки. 
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Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по 

содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания 

детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при 

температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и так далее). Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей дошкольного возраста, 

не более 

 

от 6 до 7 лет 
 

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного возраста, не более 
от 6 до 7 лет 

 
90 минут 

Продолжительность перерывов между занятиями, не менее все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна, не менее 4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 4-7 лет 2,5 часа 
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Показатель Возраст Норматив 

Продолжительность прогулок, не менее 
для детей 
до 7 лет 

3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не менее все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут 
 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и режима обучения 

 

 

Вид 

организации 

Продолжительность, либо 

время нахождения 

ребёнка в организации 

 
Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации по 

уходу и 

присмотру 

до 5 часов 
2 приема пищи (приемы пищи определяются фактическим временем нахождения в 

организации) 

8-10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин 

круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, второй ужин 

 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

- при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть увеличена на 5% соответственно; 

- при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и «уплотненного» полдника с включением блюд 

ужина и с распределением калорийности суточного рациона 30%. 

 

Режим дня в подготовительной к школе группе детского сада 

Содержание Время 

Холодный период года 

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, самостоятельная игровая деятельность) 8:00–8:15 
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Утренняя гимнастика 8:15–8:25 

Гигиенические процедуры. 8:25-8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:30–8:50 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и др.) 8:50–9:00 

Организованная образовательная деятельность: * 

1. 

2. 

3. 

 

9:00 –9:30 

9:40-10:10 

10:20-10:50 

Второй завтрак 10:50-11:00 

Подготовка к прогулке 11:00–11:10 

Прогулка, возвращение с прогулки 11:10-12:40 

Подготовка к обеду, обед 12:40–13:00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13:00–15:30 

Подготовка к полднику, полдник 15:30-15:40 

Самостоятельная деятельность детей. 15:40-15:50 

Кружки, занятия со специалистом. 15:50-16:20 

Самостоятельная деятельность детей. 16:20-16:50 

Подготовка к прогулке. 16:50–17:00 
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Прогулка, игры, уход домой 17:00-18:30 

* 
Примечание: во время занятий в течение 2 минут проводится физкультминутки и гимнастика для глаз. 

 

содержание время 

Теплый период года 

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, самостоятельная игровая деятельность) 8:00–8:15 

Утренняя гимнастика 8:15–8:25 

Гигиенические процедуры. 8:25-8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:30–8:50 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и др.) 8:50–9:00 

Организованная образовательная деятельность 9:00-9:30 

Игровая, самостоятельная деятельность детей 9:30-10:30 

Второй завтрак 10:30-10:40 

Подготовка к прогулке 10:40-10:50 

Прогулка, возвращение с прогулки 10:50-12:40 

Подготовка к обеду, обед 12:40–13:00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13:00–15:30 

Подготовка к полднику, полдник 15:30-15:40 

Самостоятельная деятельность детей. 15:40-15:50 

Кружки, занятия со специалистом. 15:50-16:20 

Самостоятельная деятельность детей. 16:20-16:50 

Подготовка к прогулке. 16:50–17:00 

Прогулка, игры, уход домой 17:00-18:30 
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Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, 

гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные 

соревнования организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по 

совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

 Календарный план воспитательной работы 

 

План является единым для ДОО. Педагоги группы вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия по ключевым направлениям 

воспитания детей. 

Все мероприятия в группе проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей детей 6-7 лет. 

Месяц Праздники и памятные даты Направление 

воспитания 

Мероприятия Ответственные 

Январь 2-я неделя: 7 января Рождество Социальное, духовно- 

нравственное. 

Развлечение 

колядки» 

«Рождественские Воспитатели 

подготовительной 

группы, музыкальный 

руководитель 

3-я неделя: Зимняя олимпиада Физическое и 
оздоровительное. 

Спортивные 

эстафеты 

соревнования и Воспитатели 

подготовительной 

группы, инструктор 
физкультуре 

 
 

по 

4-я неделя: 27 января: День 

снятия блокады Ленинграда 

Социальное, духовно- 

нравственное, 

патриотическое. 

Музыкально-литературная 

композиция «Дети войны». 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, музыкальный 
руководитель 

Февраль 1-я неделя:   2   февраля:   День 
разгрома советскими войсками 

Социальное, духовно- 
нравственное, 

Беседа о Сталинградской битве 
(с презентацией). 

Воспитатели 
подготовительной 
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 немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве 

патриотическое. Рассматривание иллюстраций, 

картин и репродукций на тему 

войны. 

группы 

2-я неделя: 8 февраля: День 

российской науки 

Социальное, 

познавательное 

Интеллектуальная 
«Хочу всё знать!» 

викторина Воспитатели 
подготовительной 

группы. 

3-я неделя: 15 февраля: день 

русского богатыря в былинах, 

фольклоре 

Социальное, 

нравственное, 

патриотическое. 

духовно- Музыкально-литературная 

композиция «Герои богатыри» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, музыкальный 
руководитель 

4-я неделя: 21 февраля: 

Международный день родного 

языка 

Социальное, 

нравственное, 

патриотическое. 

духовно- Фольклорный праздник «Язык 

родной, дружу с тобой» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, музыкальный 

руководитель, учитель- 
логопед 

4-я неделя: 
23 февраля: День защитника 

Отечества. 

Социальное, 

нравственное, 

патриотическое 

духовно- Спортивно-патриотический 

праздник «Зарница» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физкультуре. 

Март 1-я неделя: 8 марта: 

Международный женский день 

Социальное, 

нравственное 

духовно- Праздник «Мама милая моя» Воспитатели 

подготовительной 

группы, музыкальный 
руководитель 

2-я неделя: Книжкина неделя Познавательное, 

социальное, эстетическое 

Тематический проект «Книжкин 

дом» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, специалисты 
ДОО 

3-я неделя: 21 марта: Всемирный 

день поэзии 

Познавательное, 

эстетическое 

Творческий конкурс чтецов Воспитатели 

подготовительной 

группы, специалисты 

ДОО 
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 3-я неделя: 18 марта: День 

воссоединения Крыма с Россией 

Социальное, 

нравственное, 

патриотическое 

духовно- Музыкально-литературная 
композиция «Крымская весна» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, музыкальный 

руководитель. 

4-я неделя: 27 марта: Всемирный 

день театра 

Эстетическое, 

познавательное 

Театрализованное представление 

«Путешествие в мир театра» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, музыкальный 
руководитель 

Апрель 1-я неделя: День смеха Социальное, эстетическое Развлечение «Юморина» Воспитатели 

подготовительной 

группы, музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физкультуре. 

2-я неделя: 

космонавтики 
12 апреля: День Социальное, 

познавательное 
Квест «Путешествие в космос» Воспитатели 

подготовительной 

группы, музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 
физкультуре. 

3-я неделя: Экологическая 

неделя «Посади свой цветок» 

Трудовое, социальное, 

духовно-нравственное 

Посадка растений, экологическая 

акция «Сохраним Землю 

зеленой» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы. 

4-я неделя: Экологическая 

неделя «Посади свой цветок» 

Трудовое, социальное, 

духовно-нравственное 

Посадка растений, экологическая 

акция «Сохраним Землю 

зеленой» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы 

Май 1-я неделя: 
1 мая: Праздник Весны и Труда 

Социальное, 

нравственное 

духовно- Развлечение 

Первомай!» 

«Встречаем Воспитатели 

подготовительной 

группы, музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физкультуре. 
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 2-я неделя: 9 мая: День Победы Социальное, 

нравственное, 

патриотическое 

духовно- Акция «Бессмертный полк» Воспитатели 

подготовительной 

группы, специалисты 
ДОО 

3-я неделя: 19 мая: День детских 

общественных организаций 

России 

Социальное, 

нравственное 

духовно- Акция «Мы – волонтёры» Воспитатели 

подготовительной 

группы, специалисты 
ДОО 

3-я неделя: 

школу 

Выпуск детей в Социально-нравственное 

духовное 

Утренник «До свидания, детский 

сад» 

Воспитатели, 
музыкальный 

руководитель, хореограф 

4-я неделя: 

славянской 

культуры 

24 мая: День 

письменности и 

Социальное, 

нравственное, 

патриотическое 

духовно- Развлечение «Откуда пришла 

азбука» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, музыкальный 

руководитель. 

Июнь 1-я неделя: 1 июня: День защиты 

детей 

Социальное, 

нравственное 

духовно- Праздник «Дружат дети всей 

планеты!» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физкультуре. 

1-я неделя: 6 июня: День 

русского языка 

Познавательное, 

социальное, 

патриотическое 

Литературный праздник 
«Говорим на русском» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, специалисты 
ДОО 

2-я неделя: 12 июня: День России Социальное, 

нравственное, 

патриотическое 

духовно- Развлечение на улице «День 

России» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, специалисты 

ДОО 

3-я неделя: 22 июня: День памяти 

и скорби 

Духовно-нравственное, 

патриотическое 

Тематическое занятие 
«Священная война» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, музыкальный 
руководитель 

4-я неделя: Неделя профессий Трудовое, социальное, Тематический проект «Город Воспитатели 
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  духовно-нравственное, мастеров» подготовительной 

группы, специалисты 
ДОО 

Июль 1-я неделя: 8 июля: День семьи, 

любви и верности 

Социальное, 

нравственное 

духовно- Тематическое 

семья» 

занятие «Моя Воспитатели 

подготовительной 
группы 

2-я неделя: Неделя игры и 

игрушки 

Социальное, трудовое, 

духовно-нравственное 

Изготовление игрушек в 
«Творческой мастерской». 

Развлечение «Игры, которые мы 

любим» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, специалисты 
ДОО 

3-я неделя: Неделя музеев Познавательное, 

социальное, 

нравственное, 

эстетическое 

 

духовно- 
Тематический проект «Музеи 

России» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, специалисты 

ДОО 

4-я неделя: 30 июля: 

Международный день дружбы 

Социальное, 

нравственное, 

духовно- Развлечение «Дружба начинается 

с улыбки» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физкультуре 

Август 1-я неделя: Экологическая 

неделя «Защитим природу от 

мусора» 

Трудовое, социальное, 

духовно-нравственное 

Экологический десант в лес 

(парк) совместно с родителями 

Воспитатели 

подготовительной 

группы 

2-я неделя: 12 августа: День 

физкультурника 

Физическое 

оздоровительное 

и Спортивный праздник 
«Сильные, смелые, ловкие!» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физкультуре 

3-я неделя: 22 августа: День 

Государственного флага 

Российской Федерации 

Социальное, 

нравственное, 

патриотическое 

духовно- Праздник «Флаг России» Воспитатели 

подготовительной 

группы, 
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    музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физкультуре 

4-я неделя: 27 августа: День 

российского кино 

Социальное, 

нравственное 

духовно- Развлечение 

мультфильмы» 

 «Любимые Воспитатели 

подготовительной 

группы, 

музыкальный 

руководитель 

Сентябрь 1-я неделя: 1 сентября: День 

знаний 

Социальное, 

познавательное 

Квест-игры «Буратино в гостях у 

ребят» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физкультуре 

1-я неделя: 3 сентября: День 
освобождения Курил 

Социальное, 
нравственное 

духовно- Беседа (с презентацией) «Горькая 
память войны» 

Воспитатели 
подготовительной 
группы 

2-я неделя: 8 сентября: 

Международный день 

распространения грамотности 

Социальное, 

познавательное 

Развлечение «Книжкины друзья» Воспитатели 

подготовительной 

группы, музыкальный 
руководитель, 

3-я неделя: Неделя безопасности Социальное Тематический проект 
«Безопасная дорога детства» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, специалисты 

ДОО 

4-я неделя: 27 сентября: День 

воспитателя и всех дошкольных 

работников. 

Социальное, 

нравственное 

духовно- Развлечение 

детский сад» 

«Наш веселый Воспитатели 

подготовительной 

группы,специалисты 
ДОО 

Октябрь 1-я неделя: 1 октября: 

Международный день пожилых 

людей 

Социальное, 

нравственное 

духовно- Развлечение «Бабушка 

рядышком с дедушкой» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы,музыкальный 

руководитель,инструктор 
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    по физкультуре 

1-я неделя: 1 октября: 

Международный день музыки 

Эстетическое, 

познавательное 

Творческий 

таланты» 

концерт «Юные Воспитатели 

подготовительной 

группы,музыкальный 

руководитель 

1-я неделя: 4 октября: 

защиты животных 

День Социальное, духовно- 

нравственное 

Акция «Братья наши меньшие» Воспитатели 

подготовительной 

группы,специалисты 

ДОО 

1-я неделя: 5 октября: 

учителя 

День Социальное, духовно- 

нравственное 

Беседа (с презентацией) «Это 

важное слово – Учитель» 

Воспитатели 

подготовительной 
группы 

2-я неделя: Региональная неделя Социальное, духовно- 

нравственное, 

патриотическое, 
познавательное 

Тематический проект 
«Путешествие по родному краю» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы,специалисты 
ДОО 

3-я неделя: Третье воскресенье 

октября: День отца в России 

Социальное, физическое и 

оздоровительное 

Спортивный праздник «Вместе с 

папой» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы,музыкальный 

руководитель,инструктор 

по физкультуре 

4-я неделя: Неделя туриста Физическое и 
оздоровительное, 

социальное 

Презентация «Природа вокруг 

нас» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы,инструктор 
физкультуре 

 
 

по 

Ноябрь 1-я неделя: 4 ноября: 

народного единства 

День Социальное, духовно- 
нравственное, 

патриотическое 

Акция «Мы едины!» Воспитатели 
подготовительной 

группы 

2-я неделя: Неделя здоровья Физкультурное и 

оздоровительное, 

социальное 

Тематический проект «Здоровый 

образ жизни» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы,специалисты 

ДОО 

3-я неделя: 18   ноября: День Эстетическое, социальное Развлечение «Подарки для Деда Воспитатели 
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 рождения Деда Мороза  Мороза» подготовительной 

группы,музыкальный 
руководитель 

4-я неделя: Последнее 

воскресенье ноября: День матери 

в России 

Социальное, 

нравственное 

духовно- Музыкально-литературная 
композиция «Всё начинается с 

мамы» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы,музыкальный 
руководитель 

4-я неделя: 30 ноября: День 

Государственного герба 

Российской Федерации 

Социальное, 

нравственное, 

патриотическое 

духовно- Тематический день «День 

Государственного герба России» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, специалисты 
ДОО 

Декабрь 1-я неделя: 3 декабря: День 

неизвестного солдата 

Социальное, 

нравственное, 

патриотическое 

духовно- Беседа (с презентацией) 

«Неизвестный солдат» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы 

1-я неделя: 3 декабря: 

Международный день инвалидов 

Социальное, 

нравственное 

духовно- Беседа «Все мы разные, все мы 

едины» 

Воспитатели 
подготовительной 

группы 

1-я неделя: 5 декабря: День 

добровольца (волонтера) в 

России 

Социальное, духовно- 

нравственное, трудовое 

Акция 

людям» 

«Поможем другим Воспитатели 

подготовительной 

группы,специалисты 
ДОО 

2-я неделя: 12 декабря: День 

Конституции Российской 
Федерации 

Социальное, 

нравственное 

духовно- Тематическое занятие «Права 

ребенка» 

Воспитатели 

подготовительной 
группы 

3-я неделя: Неделя в 
«Мастерской Деда Мороза» 

Трудовое, эстетическое, 

социальное 

Трудовая акция «Украсим группу 

и прогулочный участок к Новому 

Году» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы,специалисты 

ДОО 

4-я неделя: 31 декабря: Новый 

год 

Эстетическое, социальное Новогодний праздник «В гостях 

у Деда мороза» 

Воспитатели 

подготовительной 

группы,специалисты 
ДОО 
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IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Рабочая программа (далее - Программа) раскрывает содержание и организацию образовательной деятельности в подготовительной 

к школе группе (далее – группа) с детьми 6-7 лет в муниципальном бюджетном образовательном учреждении «Детский сад «Солнышко» 

(далее – ДОО). 

Программа разработана в соответствии с Федеральной программой дошкольного образования (утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028) и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155, в редакции от 

08.11.2022), (далее – ФГОС ДО). 

При разработке Программы учитывались следующие нормативно правовые документы: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», (с изм. и доп., вступ. в силу с 

28.02.2023). 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации», (ред. от 28.04.2023). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования». 

8. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 

31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования». 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о 

психолого-медико-педагогической комиссии». 

На уровне ДОО: 
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- Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного образовательного учреждения «Детский сад 

«Солнышко»; 

- Положение о Рабочей программе педагога муниципального бюджетного образовательного учреждения «Детский сад «Солнышко»; 

 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми в соответствии с требованиями ФГОС ДО. 

Обязательная часть разработана на основе Образовательной программы дошкольного образования муниципального бюджетного 

образовательного учреждения «Детский сад «Солнышко» и, согласно ФГОС ДО, составляет не менее 60% от общего объема Программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и ориентирована на специфику 

национальных, социокультурных и региональных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

Выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам дошкольников, а также возможностям педагогов, работающих с детьми подготовительной группы. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений разработана на основе: 

1. Парциальной программы «Юный эколог», автор С.Н. Николаева. 

2. Парциальной программы «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет», автор Л.Л. Тимофеева. 

3. Парциальной программы по физическому развитию детей 3-7 лет «Малыши-крепыши», авторы О.В. Бережнова, В.В. Бойко. 

4. Регионального содержания. 
Цель Программы в обязательной части: разностороннее развитие ребёнка 6-7 лет с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Цель Программы, в части, формируемой участниками образовательных отношений: создание условий для расширения и 

углубления основного образовательного содержания, позволяющего удовлетворить образовательные и индивидуальные потребности, 

избирательные интересы дошкольника и современной семьи, реализовать развивающий потенциал образования с учетом региональных 

Программа содержит три раздела: целевой, содержательный и организационный. 

В целевом разделе указаны цели и задачи Программы, принципы её формирования. Включены планируемые результаты освоения 

Программы в обязательной части и в части, формируемой участниками образовательных отношений. Представлены характеристики 

возрастных особенностей детей подготовительной к школе группы. Определены подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов. 

Содержательный раздел представляет описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка 

в пяти образовательных областях: 

- социально-коммуникативное развитие; 
- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- физическое развитие; 
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- художественно-эстетическое развитие. 
В нем раскрыто описание вариативных форм, методов и средств реализации Программы. Представлены особенности 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик, а также способов поддержки детской инициативы. Отражено 

взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников, направления, задачи и содержание коррекционно-развивающей 

работы с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями различных целевых групп, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлено описание образовательной деятельности по 

реализации парциальных программ и регионального содержания. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные 

ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел включает описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы, организацию 

развивающей предметно-пространственной среды в ДОО. Показано материально-техническое обеспечение Программы в обязательной 

части и в части, формируемой участниками образовательных отношений 

В разделе определены примерные перечни художественной литературы, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе с детьми подготовительной к школе группы. 

Представлены примерный режим и распорядок дня для детей 6-7 лет, федеральный календарный план воспитательной работы. 

В Приложении к Программе предложена педагогическая диагностика развития детей подготовительной к школе группы по методике 

Л.Н. Лавровой, И.В. Чеботаревой. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1. 

Диагностика развития детей 6-7 лет 
 

Педагогическая диагностика развития детей подготовительной к школе группы (6-7 лет) проводится два раза в год (в сентябре 

и мае) по методике Л.Н. Лавровой, И.В. Чеботаревой. Источник: Лаврова Л.Н., Чеботарева И.В. Педагогическая диагностика в детском саду 

в условиях реализации ФГОС ДО: Учеб.-метод. пособие. - М.: ТЦ Сфера, 2017. - 128 с. 

Данное пособие можно найти в Интернете в свободном доступе. Также оно есть на сайте «Детство-Гид» http://detstvogid.ru/ в разделе 

«Библиотека» http://detstvogid.ru/biblioteka 
 

Процедура проведения педагогической диагностики1 

 

Педагогическая диагностика осуществляется на основе результатов наблюдения педагога за детьми в разных видах деятельности, 

анализа продуктов их творчества (рисунков, работ по лепке и аппликации, построек и поделок и пр.). 

Процедура диагностики осуществляется в два этапа по каждому виду деятельности два раза в год. 

Если по результатам экспресс-диагностики ребенок развивается в соответствии с возрастными показателями, видимые 

отклонения в его развитии отсутствуют, рекомендуемые показатели проявляются устойчиво (всегда) и в этой деятельности ребенок 

проявляет самостоятельность, то он находится в зоне актуального развития. Следовательно, результаты экспресс-диагностики 

достаточны и нет необходимости в дополнительном мониторинге. 

Если рекомендуемые показатели развития ребенка по результатамэкспресс-диагностики проявляются неустойчиво (не всегда) или с 

помощью взрослого, но, вместе с тем, видимые отклонения в развитииребенка отсутствуют и в целом он развивается в соответствии 

с возрастными показателями, в данном случае ребенок находится в зоне ближайшего развития. Следовательно, результаты экспресс- 

диагностики достаточны и нет необходимости в дополнительной диагностике. 

Показатели развития ребенка в экспресс-диагностике могут быть низкими по всем или по отдельным видам деятельности. Поэтому 

требуетсяпроведение дополнительной диагностики только по тем видам деятельности, по которым у ребенка низкие показатели в экспресс- 

диагностике. 

Первый этап. Экспресс-диагностика 

Проводится со всеми детьми возрастной группы. Шкала оценки экспресс-диагностики содержит три уровня: «Высокий уровень», 
«Достаточный уровень» и «Недостаточный уровень». 

Шкала оценки 

Высокий уровень - показатель развития проявляется в полном объеме, всегда и наблюдается в самостоятельной деятельности ребенка. 

 
 

1 Лаврова Л.Н., Чеботарева И.В. Педагогическая диагностика в детском саду в условиях реализации ФГОС ДО: Учеб.-метод. пособие. — М.: ТЦ Сфера, 2017. – с.33- 

35. 

http://detstvogid.ru/
http://detstvogid.ru/biblioteka
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Достаточный уровень - проявляется не всегда или не в полномобъеме; с небольшой помощью взрослого (с помощью наводящих 

вопросов, дозированной подсказки, показа, образца и др.). 

Недостаточный уровень - проявляется крайне редко или совсемне проявляется; ребенок не справляется даже с небольшой помощью 

взрослого. 

Количественный анализ показателей 

1. Ребенок, у которого в экспресс-диагностике по шкале оценки количество показателей «Высокий уровень» составляет 100%, 

не нуждается в диагностике второго этапа (дополнительной). По каждому показателю в диагностической таблице результат отмечается 

желтым цветом или буквой «В». В графе «Итог» результат отмечаетсяжелтым цветом или буквой «В», что означает «высокий уровень». 

2. Ребенок, у которого в экспресс-диагностике по шкале оценки количество показателей «Высокий уровень» и «Достаточный 

уровень» в сумме составляет свыше 50%, не нуждается в диагностике второго этапа (дополнительной). По показателю «Высокий уровень» 

в диагностической таблице результат отмечается желтым цветом илибуквой «В». По показателю «Достаточный уровень» в диагностической 

таблице результат отмечается зеленым цветом или буквой «Д».В графе «Итог» результат отмечается зеленым цветом или буквой «Д»,что 

означает «достаточный уровень». 

3. Ребенок, у которого в экспресс-диагностике по шкале оценки количество показателей «Достаточный уровень» составляет 

свыше 50%, не нуждается в диагностике второго этапа (дополнительной). В графе «Итог» результат отмечается зеленым цветом или 

буквой «Д», что означает «достаточный уровень». 

4. Ребенок, у которого в экспресс-диагностике по шкале оценки количество показателей «Недостаточный уровень» составляет 

50% ивыше, нуждается в проведении дополнительной диагностики. В графе «Итог» результат отмечается синим цветом или буквой «Н», 

чтоозначает «недостаточный уровень». 

 

Второй этап. Дополнительная диагностика 

Шкала оценки дополнительной диагностики содержит два уровняоценки: «Достаточный уровень» и «Недостаточный уровень». 

Шкала оценки 

Достаточный уровень - показатель развития проявляется «всегда или часто». 

Недостаточный уровень - показатель развития проявляется «редко или никогда». 

Количественный анализ показателей 

1. Если у ребенка по шкале оценки в дополнительной диагностикеколичество показателей «Достаточный уровень» составляет 

свыше 70%, в графе «Итог» результат отмечается зеленым цветом или буквой «Д», что означает «достаточный уровень». 

2. Если у ребенка по шкале оценки в дополнительной диагностикеколичество показателей «Недостаточный уровень» составляет 

30% ивыше, в графе «Итог» результат отмечается синим цветом или буквой «Н», что означает «недостаточный уровень». В этом случае 

ребенок нуждается в психологической диагностике и индивидуальной образовательной траектории развития. 
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Экспресс-диагностика детей 6-7 лет (подготовительная к школе группа) 

Социально-коммуникативное развитие 
 

ФИ Показатели развития ребенка в игровой деятельности 

Умеет развивать сюжет и 

комбинировать 

разнообразные события 

(сюжетосложение и 

сюжетотворчество) 

В сюжетно-ролевой игре 

использует предметные 

действия, ролевое 

взаимодействиеи 

ролевые диалоги с 

партнером 

Согласовывает в 

игровой деятельности 

интересы свои и 

партнеров, умеет 

объяснить замыслы и 

найти для себя 

подходящую роль 

Замещает словом 

действия в сюжетно- 

ролевых и 

режиссерскойиграх, 

сворачивает 

отдельные действия 

с предметами: «Уже 

приехали, а теперь 
идем в кафе» и т.д. 

В играх с правилами 

точно выполняет 

требования, следит за 

точным выполнением 

правил всеми 

участниками; может 

объяснитьсодержание 

и правила игры 
другим детям 

Итог 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

I II 

             

 

ФИ Показатели развития ребенка в коммуникативной деятельности 

В самостоятельной 

деятельности 

взаимодействует с 

детьми, избирательно 

сочетаяпарную дружбу с 

широким товариществом 

Способен к волевой 

регуляции поведения, 

преодолению своих 

непосредственных 

желаний, если они 

противоречат 

установленным нормам, 

правилам, данному слову, 

общей договоренностии 

оценке взрослого 

Проявляет 
эмоциональную 

отзывчивость: умеет 

посочувствовать, 

утешить сверстника, 

помочь, поделиться 

чем-либо (игрушками, 

сладостями и др.) 

Свободно участвует в 

диалоге со 

сверстниками и 

взрослыми, соблюдая 

правила общения 

Обсуждает события, 

делится своими 

мыслями, 

впечатлениями 

Итог 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

I II 

             

 
 

ФИ Показатели развития ребенка в элементарной трудовой деятельности 
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Следует инструкции взрослого 

при выполнении трудового 

действия; действует по правилу 

и образцу; контролирует 

собственную деятельность; 

оценивает результат 

Стремится быть причастным к труду 

взрослых (помогает убирать участок, 

ремонтировать игрушки и книги и др.) 

Умеет доводить начатое дело до конца; 

проявляет настойчивость, добивается 

нужного результата 

Итог 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

I II 

         

 

Художественно-эстетическое развитие 

 

ФИ Показатели развития ребенка в изобразительной деятельности 

В рисовании 

(аппликации) умеет 

располагать предметы 

на всемлисте бумаги; 

передает расположение 

предметов вдали и 

вблизи, располагая их 

на широкой полосе 

земли 

«ближе» и «дальше» 

Определяет для себя 

конкретную цель, не 

выпускает ее из видуво 

время работы и 

возвращается к нейв 

случае прерванной 

работы, доводит ее до 

конца, фиксирует 

конечный результат в 

речи 

Проявляет 

эмоциональную 

отзывчивостьпри 

восприятии произведений 

изобразительного 

искусства 

В рисовании и лепке 

передает форму 

предмета, пропорции и 

динамику 

По собственной 

инициативе рисует, 

лепит, создает 

подаркиродным, 

предметы 

украшения 

интерьера и пр., 

используя 

освоенные 

технологии 

изодеятельности 

Итог 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

I II 

             

 

 

 

 

ФИ  Показатели развития ребенка в конструировании 
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 Проявляет Умеет конструировать постройки По образцу и показу Самостоятельно Правильно пользуется Итог 

самостоятельность, по чертежам, схемам, по заданным умеет создаватьпростые придумывает и создает ножницами, может  

творчество, условиям поделки из бумаги в поделки из бумаги, резать по извилистой  

инициативу при  технике «оригами» природного и линии, по кругу, вы -  

создании построек по   бросового материалов резать цепочку  

замыслу    предметов  

Начало Конец Начало Конец Начало Конец Начало Конец Начало Конец I II 

года года года года года года года года года года   

            

 

ФИ Показатели развития ребенка в музыкальной деятельности 

Проявляет себя во всех 

видах музыкальной 

исполнительской 

деятельности в ходе 

занятий и на праздниках 

С удовольствием слушает 

доступные музыкальные 

произведения и эмоционально на 

них отзывается; можетвысказать 

свое мнение о прослушанном 

музыкальномпроизведении 

Проявляет творчество в 

музыкальных играх- 

драматизациях; танцевальных 

движениях 

Поет выразительно, 

правильно передавая 

мелодию 

Итог 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

I II 

           

 

Речевое развитие 

 

ФИ Показатели в развитии речи 

Высказывается 

простыми 

распространенными и 

сложными 

предложениями; 

использует все части 

речи 

Употребляет 
антонимы, синонимы, 

сравнения, 

многозначныеслова 

Составляет связный 

рассказ по сюжетной 

картине (картинкам), 

составляет рассказы по 

плану о событии, 

набору игрушек 

Рассказывает истории 

из личного опыта; 

пытается сочинять 

сказки, истории, 

придумывает рифмы 

Проводит звуковой 

анализ слов: выделяет 

определенный звук, дает 

ему характеристику; 

делит слова на слоги. 

Проявляетжелание 
самому научиться читать 

Итог 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

I II 
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ФИ Показатели развития восприятия ребенком художественной литературы 

Может дать оценку 

поступкугероя 

Может сочинить свою сказку 

(историю) 

Включается в беседу по 

содержанию литературных 

произведений 

Пересказывает содержание 

рассказа, сказки, 

используяобразные слова 

и выраже- ния 

Итог 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

I II 

           

 

Физическое развитие 

 

ФИ Группа 

здоровья 

Показатели развития ребенка в двигательной деятельности 

Умеет прыгать 

через скакалку 

разными способами 

Сохраняет 

правильную 

осанкупри 

ходьбе, беге 

Отбивает от 

земли мяч 

однойрукой 

несколькораз; 

подбрасывает и 

ловит мячодной 

рукой 

несколько раз 

Умеет прыгать 

в длину с места, 

с разбега, 

приземляясь на 

обеноги и не 

теряя 

равновесия; в 

высоту с 
разбега 

Использует 

приобретенные 

двигательные 

навыки в различных 

условиях 

Сохраняет 

статическое 

равновесие 

(от 15 с), стоя на 

линии (пятка 

одной ноги 

примыкаетк носку 

другой) 

Итог 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

I II 

                

 

 

 
 

Познавательное развитие 

 

ФИ Показатели развития ребенка в познавательно-исследовательской деятельности 
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 Задает вопросы об 

отвлеченных вещах; 

способен к 

простому 

рассуждению 

Сравнивает 

природные и 

рукотворные 

объекты;умеет 

выделить их 

различия 

Проявляет интерес к 

символическим языкам 

(цифры, буквы, 

графические схемы, 

дорожныезнаки, ноты и 

др.) 

Умеет сравнивать количество 

предметов, объемы жидких или 

сыпучих веществ на основе 

элементарных представлений о 

сохранении количества: 

количество не зависит от 

величины предметов, 

расстояниямежду ними, 

пространственного 

расположения и направления 

счета; объем вещества не 

зависит от формы и размера 

сосуда 

Умеет самостоятельно 

высказывать гипотезы 

перед началом 

эксперимента 

и сравнивать еес 

полученным 

результатом 

Итог 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

I II 

             

 

Дополнительная диагностика развития детей 6-7 лет 

Социально-коммуникативное развитие 

ФИ Показатели развития ребенка в игровой деятельности 
 Умеет Проявляет По образцу В сюжетно- ролевых Умеет совместно Соблюдает Обозначает Итог 
 подклю- избиратель- взрослого или играх проявляет со сверстником правила в тему игры и  

 чаться к уже ностьв выборе сверстника ролевые отношенияс придумывать подвижных и создает  

 играющим партнера замещает словом партнером- сюжеты игр дидактических игровую  

 сверстникам  действия в сверстником:  играх и обстановку  

   сюжетно-ролевой и принимает сюжетные  проявляет   

   режиссерской действия,  интереск   

   играх, сворачивает предлагаемые  результату,   

   отдельные действия сверстником,  выигрышу   

   с предметами: «Уже развивает их;     

   приехали, а теперь разворачивает сюжет     

   идем в кафе» и т.д.      
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 Нач 

года 

Конец 

года 

Нач 

года 

Конец 

года 

Нач 

года 

Конец 

года 

Нач года Конец 

года 

Нач 

года 

Конец 

года 

Нач 

года 

Конец 

года 

Нач 

года 

Конец 

года 

I II 

                 

 

ФИ Показатели развития ребенка в коммуникативной деятельности 

Способен 

вступить в 

общение со 

знакомыми 

взрослыми 

Владеет 

формами 

вежливости, 

проявляет 

уважение к 

взрослому, 

отзываетсяна 

просьбы 

Эмоционально 

реагирует на 

оценку взрослого 

и способен 

сдерживать себя: 

свой гнев, злость, 

слезы и заявлять о 

своих 

потребностях в 

приемлемой 

форме 

Имеет близких 

друзей (друга), с 

которыми с 

удовольствием 

общается 

Стремитсяк 

взаимо- 

действию и 

взаимопо - 

ниманию с 

партнером- 

сверстником 

Владеет 

коммуни - 

кативными 

умениями и 

навыками: 

здоровается, 

прощается; 

обращаетсяна 

«вы» к 

взрослому, 

называет 

сверстникапо 

имени; 

благодаритза 

помощь, 

угощение, 

игрушку; 

просит из - 

винения, 

использует 

слова 

примирения 

Умеет 

попросить о 

помощи 

взрослого или 

сверстника 

Отстаивает 

свои интересы 

в приемлемой 

форме (умеет 

договориться, 

установить 

очередностьи 

др.) 

Итог 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

I II 
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ФИ Показатели развития ребенка в элементарной трудовой деятельности 

Следует 

инструкции 

взрослого при 

выполнении 

трудового 

действия; 

действует по 

правилу и 
образцу 

Умеет 

выполнять 

обязанности 

дежурного 

Умело владеет 

культурно-ги- 

гиеническими 

навыками и 

навыками само- 

обслуживания 

С готовностью 

участвует в 

коллективном 

труде со 

сверстниками 

Умеет 

поддерживать 

порядоки 

соблюдает чистоту 

в помещении 

детского сада и на 

участке 

Стремится хорошо 

выполнить 

порученное ему 

дело 

С помощью 

взрослого 

контролирует 

собственную 

деятельность; 

оценивает 

результат 

Итог 

Нач 

года 

Конец 

года 

Нач 

года 

Конец 

года 

Нач 

года 

Конец 

года 

Нач 

года 

Конец 

года 

Нач 

года 

Конец 

года 

Нач 

года 

Конец 

года 

Нач 

года 

Конец 

года 

I II 

                 

 

Художественно-эстетическое развитие 
 
 

ФИ Показатели развития ребенка в изобразительной деятельности 

Использует 

различные 

цвета 

и их оттенки 

для создания 

вырази- 

тельного 

образа 

С помощью 

воспитателя 

передает 

форму 

и динамику 

предметов в 

рисовании, 

лепке, 

аппликации, 

соблюдает 

пропорции 

Проявляет эмо- 

циональную 

отзывчивость 

при восприятии 

произведений 

изобразитель- 

ного искусства 

Правильно 

использует 

материалы и 

инструменты; 

умеет рисовать 

концом и всем 

ворсом кисти 

Проявляет 

инициативу при 

реализации 

своего замысла 

в рисунке, лепке 

и аппликации 

Умеет лепить 

разными 

способами 

По образцу ри- 

сует узоры по 

мотивам изделий 

народного 

декоративно- 

прикладного 

искусства 

Итог 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

I II 
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ФИ Показатели развития ребенка в конструировании 

С помощью 

взрослого 

анализирует 

основные части 

постройки, 

поделки (из 

каких частей 

состоит; какие 

детали нужны 

для каждой 

части) 

Умеет 

конструировать 

постройки по 

объемным 

образцам, 

моделям, 

рисункам 

По образцу и 

показу создает 

поделки из 

бросового 

материала 

Создает постройки по 

условиям, задаваемым 

взрослым; 

преобразовывает 

конструкции по 

условию взрослого: 

пристроить часть 

(балкон, веранду); 

изменить 

пространственное 

расположение частей 

(окон, крылечка и т.д.); 

дополнить постройку 

(мостом и т.д.) 

По образцу создает 

поделки из 

природного 

материала: листьев, 

шишек, каштанов, 

ореховой скорлупы и 

т.д. 

Умеет правильно 

пользоваться 

ножницами, резать 

попрямой, по кругу 

Итог 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

I II 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ФИ Показатели развития ребенка в музыкальной деятельности 
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 С удоволь- 

ствием поет 

Индиви- 

дуально 

и коллективно; 

старается 

правильно 

передать 

мелодию 

Умеет 

выразительно 

и ритмично 

двигаться в 

соответствии 

с характером 

музыки 

С удовольстви- 

ем слушает 

доступные 

музыкальные 

произведения и 

эмоционально на 

них отзывается 

Охотно 

участвует в 

музыкальных 

играх- 

драматизациях 

Эмоционально 

воспринимает 

музыку, 

правильно 

определяет ее 

настроение 

Эмоционально 

откликается на 

характер музыки; 

узнает и называет 

любимые 

музыкальные 

произведения 

Выполняет 

простейшие 

перестроения, 

меняет движенияв 

соответствии 

с музыкальными 

фразами 

Итог 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

I II 

                 

 

Речевое развитие 

 

ФИ Показатели в развитии речи 

Правильно 

произносит все 

звуки родного 

языка 

Использует 

обобщающие 

слова, антонимы, 

синонимы, 

сравнения 

Грамматически 

правильно 

строит сложные 

предложения 

Составляет по 

образцу 

связный рассказ 

по сюжетной 

картине, 

картинкам 

Составляет рас- 

сказы по плану 

воспитателя 

о предмете, 

игрушке 

Совместно с 

воспитателем 

рассказывает 

различные 

истории, сказки 

и др. 

Проводит звуко- 

вой анализ слов: 

выделяет 

определенный 

звук, с 

помощью 

воспитателя дает 

ему 

характеристику; 

делит слова на 

слоги. Различает 

звук, слово, 

предложение 

Итог 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

I II 

                 

7
9 
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ФИ Показатели развития восприятия ребенком художественной литературы 

Называет авторов 

некоторых 

произведений; 

любимые 

литературные 

произведения, 

объясняет, чем 

нравится главный 

герой 

Прогнозирует 
возможные действия 

героев книг, 

мультфильмов 

Может придумать 

свой конец к сказке 

(рассказу) 

С помощью 

воспитателя может 

дать оценку 

поступка героя 

Охотно участвуетв 

драматизации 

художественных 

произведений 

Пересказывает 

содержание 

небольших 

рассказов, сказок 

с помощью 

воспитателя 

Итог 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

I II 

               

 

Физическое развитие 

 

ФИ Группа 

здоровья 

Показатели развития ребенка в двигательной деятельности 

Удерживает 

равновесие, 

стоя на двух 

ногах на 

ограничен- 

ной 

приподнятой 

поверхности 

Метает 

предмет 

(маленький 

мячик, шишку, 

снежок) 

удобнойрукой 

в гори- 

зонтальную и 

вертикальную 

цель (3-5 м) 

Умеет 

прыгать 

через 

короткую 

скакалку на 

двух ногах, 

вращая ее 

вперед 

Бросает мяч 

на 

дальность 

удобной 

рукой на 5 

м иболее 

Прыгает в 

длину с 

места, с 

разбега, в 

высотус 

разбега 

Быстро и ловко 

обегает 

встречающиеся 

предметы,не 

задеваяих 

Отбивает от 

земли мяч 

несколько раз; 

подбрасывает 

и ловитмяч 

двумя руками 

Сохраняет 

правильную 

осанку при 

ходьбе, беге 

Итог 

Нач 

года 

Конец 

года 

Нач 

года 

Конец 

года 

Нач 

года 

Конец 

года 

Нач 

года 

Конец 

года 

Нач 

года 

Конец 

года 

Нач 

года 

Конец 

года 

Нач 

года 

Конец 

года 

Нач 

года 

Конец 

года 

I II 
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Познавательное развитие 

 

ФИ Показатели развития ребенка в познавательно-исследовательской деятельности 

Выполняет 

логические 

операции 

анализа (из 

каких 

геометрических 

фигур 

составлена 

машина?) и 

синтеза 

(составляет дом 

из геометри- 

ческих фигур; 

собираетпазлы) 

Умеет 

сравнивать: 

«Чемпохожи 

эти 

предметы?» 

(формой); 

«Чем 

отличаются 

эти 

предметы?» 

(размером) 

Умеет систе- 

матизировать 

предметы 

(поставь 

матрешки 

по росту) и 

абстрагиро- 

ваться 

(отвлечение от 

ряда свойств и 

отношений: 

покажи предметы 

круглойформы) 

Высказывает 

предпо- 

ложения и 

с помощью 

воспитателя 

ищет ответына 

вопросы, 

используя 

действия 

поискового 

характера 

Умеет 

сравнивать 

количество 

предметов на 

основе 

элементарных 

представлений 

о сохранении 

количества: 

количество не 

зависит от 

величины 

предметов, 

расстояния 

между ними, 

простран- 

ственного 

расположе- 

ния и 

направления 

счета 

Устанавлива- 

ет причинно- 

следственные 

связи; делает 

выводы по 

результатам 

опытов 

Классифици- 

рует предметы 

(игрушки, 

геометриче- 

ские фигуры, 

предметные 

картинки) 

на основе 

общих при- 

знаков и 

обозначает их 

обобщающим 

понятием 

(звери, птицы, 

насекомые, 

земноводные, 

пресмыкаю- 

щиеся и т.д.) 

Проявляет 

интерес к го- 

роду (селу), 

может рас- 

сказать о 

некоторых его 

достоприме- 

чательностях, 

проявляет 

интерес к 

жизни людейв 

других 

странах 

Итог 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

I II 

                   

 

Сводная таблица 

 

ФИ Показатели развития детей по видам деятельности 



153 
 

 
 

Игровая Коммуни- Элемен- Изобрази- Конструи- Музыкаль- Развитие Восприя- Двигатель- Познава- 
 кативная тарная тельная рование ная речи тие худо- ная тельно- 
  трудовая     жествен-  исследова- 
       ной лите-  тельская 
       ратуры   

На- Ко- На- Ко- На- Ко- На- Ко- На- Ко- На- Ко- На- Ко- На- Ко- На- Ко- На- Ко- 

чало нец чало нец чало нец чало нец чало нец чало нец чало нец чало нец чало нец чало нец 

года года года года года года года года года года года года года года года года года года года года 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2. 
 

Перспективно -тематическое планирование по образовательным областям 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Раздел «Развитие речи» 

 
Месяц Название темы Методическое 

обеспечение 

Сентябрь 1. Подготовишки В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 19 

 2. Летние истории В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 20 

3. Звуковая культура речи(проверочное) В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 21 

4. Лексико-грамматические упражнения В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 22 

5. Для чего нужны стихи? В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 23 

6. Пересказ итальянской сказки « Как осел петь перестал» В.В. Гербова Развитие речи в детском 

саду стр. 24 

7.Работа с сюжетной картиной В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр.25 

8. Беседа о А.С.Пушкине В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 25 

 

 
Месяц Название темы Методическое 

обеспечение 

Октябрь 1.Лексико-грамматические упражнения В.В. Гербова Развитие речи в детском 

саду стр.26 
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 2. Заучивание стихотворения А.Фет «Ласточки пропали» В.В. Гербова Развитие речи в детском 

саду стр. 27 

3. Звуковая культура речи. Подготовка к обучению грамоте В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 28 

4.Русские народные сказки В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр.30 

5. Вот такая история ! В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 31 

6. Чтение сказки А.Ремизова «Хлебный голос». Дидактическая игра «Я- 

вам, вы-мне» 

В.В. Гербова Развитие речи в детском 

саду стр. 32 Хрестоматия для чтения 

детям в детском саду и дома.6-7 лет 

стр.241 

7.На лесной поляне В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 33 

8. Небылицы-перевертыши В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр.33 

 

Месяц Название темы Методическое 

обеспечение 

Ноябрь 1. Сегодня так светло кругом! В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 35 

2. Осенние мотивы В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 36 

3. Звуковая культура речи. Работа над предложением В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 37 

4. Пересказ рассказа В. Сухомлинского «Яблоко и рассвет» В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 39 

5. Лексические игры и упражнения В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 40 

6. Чтение сказки К. Паустовского «Тёплый хлеб» В.В. Гербова Развитие речи в детском 

саду стр. 41 Хрестоматия для чтения 

детям в детском саду и дома.6-7 лет 

стр.219 



156 
 

 
 7. Подводный мир В.В. Гербова Развитие речи в детском 

саду стр. 41 

8. Первый снег. Заучивание наизусть стихотворения А. Фета «Мама! 
Глянь-ка из окошка..» 

В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 42 

 

 
Месяц Название темы  

Методическое обеспечение 

Декабрь 1. Лексические игры В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 44 

2. Работа с иллюстрированными изданиями сказок В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 45 

3. Звуковая культура речи В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 46 

4. Чтение рассказа Л. Толстого «Прыжок» В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 47 

5. Тяпа и Топ сварили компот В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 48 

6. Чтение сказки К. Ушинского «Слепая школа» В.В. Гербова Развитие речи в детском 

саду стр. 49 

Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома.6-7 лет стр.256 

7. Лексические игры и упражнения В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 49 

8. Повторение стихотворения С. Маршака «Тает месяц молодой». В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 51 

 

Месяц Название темы Методическое 
обеспечение 

Январь 1. Новогодние встречи В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 54 

2. Произведения Н. Носова В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 54 
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 3. Творческие рассказы детей В.В. Гербова Развитие речи в детском 

саду стр. 55 

4.Здравствуй, гостья-зима! В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 55 

5. Лексические игры и упражнения В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 56 

6. Чтение сказки С. Маршака «Двенадцать месяцев» В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 57 

 

Месяц Название темы Методическое 

обеспечение 

Февраль 1. Чтение русской народной сказки «Никита Кожемяка» В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 58 

2. Звуковая культура речи. Подготовка к обучению грамоте. В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 58 

3. Работа по сюжетной картиной В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 59 

4. Чтение былины «Илья Муромец и Соловей-разбойник» В.В. Гербова Развитие речи в детском 

саду стр. 60 

Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома.6-7 лет стр.25 

5. Лексические игры и упражнения В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 61 

6. Пересказ рассказа В. Бианки «Музыкант» В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 62 

7. Чтение рассказа Е. Воробьёва «Обрывок провода» В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 62 

8. Повторение пройденного материала В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр.63 

 

Месяц Название темы Методическое 

обеспечение 
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Март 1. Чтение былины «Алеша Попович и Тугарин Змеевич» В.В. Гербова Развитие речи в детском 

саду стр. 63 Хрестоматия для чтения 

детям в детском саду и дома.6-7 лет 

стр.24 

2. Звуковая культура речи. Подготовка к обучению грамоте. В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 64 

3. Чтение сказки В. Даля «Старик- годовик» В.В. Гербова Развитие речи в детском 

саду стр. 65 Хрестоматия для чтения 

детям в детском саду и дома.6-7 лет 

стр.148 

4. Заучивание стихотворения П. Соловьевой «Ночь и день» В.В. Гербова Развитие речи в детском 

саду стр. 66 

Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома.6-7 лет стр.95 

5. Лексические игры и упражнения В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 67 

6. Весна идет, весне дорогу! В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 68 

7 Лохматые и крылатые В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 70 

8. Чтение былины «Садко» В.В. Гербова Развитие речи в детском 

саду стр. 71 Хрестоматия для чтения 

детям в детском саду и дома.6-7 лет 

стр.34 

 

Месяц Название темы Методическое 

обеспечение 

Апрель 1. Чтение сказки «Снегурочка» В.В. Гербова Развитие речи в детском 

саду стр. 71 Хрестоматия для чтения 

детям в детском саду и дома.6-7 лет 

стр.50 
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 2. Лексико –грамматические упражнения В.В. Гербова Развитие речи в детском 

саду стр. 71 

3. Сочиняем сказку про Золушку В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 72 

4. Звуковая культура речи. Подготовка к обучению грамоте. В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 74 

5. Рассказы по картинкам В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 75 

6. Пересказ сказки «Лиса и козёл» В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 75 

7. Сказки Г.Х. Андерсена. В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 76 

8. Повторение В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 76 

 

Месяц Название темы Методическое 

обеспечение 

Май 1. Заучивание стихотворения З. Александровой «Родина» В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 76 

2. Звуковая культура речи. Подготовка к обучению грамоте. В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 78 

3. Весенние стихи. В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 79 

4. Беседа с детьми о рисунках. Чтение рассказа В. Бианки «Май» В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 79 

5. Лексико –грамматические упражнения В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 80 

6. Пересказ рассказа Э. Шима «Очень вредная крапива» В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 81 

7. -8. Повторение пройденного материала. В.В. Гербова Развитие речи в детском 
саду стр. 81 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 
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Чтение художественной литературы. 

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. —М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с.273-275. 

Русский фольклор 

Песенки. «Как на тоненький ледок…»; «Николенька-гусачок…»; «Уж я колышки тешу…»; «Как у бабушки козел…»; «Ты мороз, мороз, 

мороз…»; «По дубочку постучишь — прилетает синий чиж…»; «Ранним-рано поутру…»; «Грачи-киричи…»; «Уж ты, пташечка, ты 

залетная…»; «Ласточкаласточка…»; «Дождик, дождик, веселей…»; «Божья коровка…». Сказки. «Лиса и кувшин», обр. О. Капицы; 

«Крылатый, мохнатый да масляный», обр. И. Карнауховой; «Хаврошечка», обр. А. Н. Толстого; «Заяц-хвастун», обр. О. Капицы; «Царевна- 

лягушка», обр. М. Булатова; «Рифмы», авторизированный пересказ Б. Шергина «Сивка-бурка», обр. М. Булатова; «Финист — ясный сокол», 

обр. А. Платонова. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Гречку мыли», литов., обр. Ю. Григорьева; «Старушка», «Дом, который построил Джек», пер. с англ. С. Маршака; «Счастливого 

пути!», голл., обр. И. Токмаковой; «Веснянка», укр., обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», тадж., обр. Н. Гребнева (в сокр.). 283 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по 
выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), 

Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает   », «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная 

история»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. 

«Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под 

крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), 

«Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё наоборот» 

(по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова 

И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою. », «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. 

«Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. 

Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. 

«Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Произведения для заучивания наизусть «По дубочку постучишь .. », рус. нар. песня; И. Белоусов. «Весенняя гостья»; Е. Благинина. 

«Посидим в тишине»; Г. Виеру. «Мамин день», пер. с молд. Я. Акима; М. Исаковский. «Поезжай за моря-океаны»; М. Карем. «Мирная 

считалка», пер. с франц. В. Берестова; А. Пушкин. «У лукоморья дуб зеленый. » (из поэмы «Руслан и Людмила»); И. Суриков. «Вот моя 

деревня». 284 

Для чтения в лицах 

Ю. Владимиров. «Чудаки»; С. Городецкий. «Котенок»; В. Орлов. «Ты скажи мне, реченька ...»; Э. Успенский. «Разгром». 
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Дополнительная литература 

Русские народные сказки. Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника 
А.Н. Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» 

(обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. 

Шергина); «Семь Симеонов - семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха 

глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. 

Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; 

«Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; «Кот в 

сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), 

«Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Зарубежные народные сказки Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» 

(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. 

«Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, 

которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. 

Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. 

со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму 

Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три 

ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со 

шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. 

«Когда Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и 

Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., 

Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; 

Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения 

новогодних игрушек», «Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий 

зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. 

«Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. 

«Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише и его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка- 

путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. 
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«Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; 

Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 

 

 

 
Образовательная область «Познавательное развитие» Формирование элементарных математических 

представлений 

«Формирование элементарных математических представлений. Подготовительная к школе группа» Помораева И.А., 

Позина В.А. 
 

Месяц Тема занятия Страница 

Сентябрь Занятие 1. Упражнять в делении множества на части и объединении его частей; 

совершенствовать умение устанавливать зависимость между множеством и его частью. 

Закреплять навыки порядкового счета в пределах 10 ,умение отвечать на вопросы «Сколько?», « 

Который по счету?», « На котором месте?» 

Закреплять представления о взаимном расположении предметов в пространстве в ( ряду) : 

слева, справа, до, между, перед, за, рядок. 
Закреплять умение последовательно определять и называть дни недели. 

17 

Занятие 2. 

Упражнять в делении множества на части и объединении частей в целую группу; 

совершенствовать умение устанавливать зависимость между множеством и его частью. Учить 

считать в прямом и обратном порядке в пределах 5. 

Закреплять умение делить круг и квадрат на 2 и 4 равные части, сравнивать и называть их. 

Закреплять умение различать и называть знакомые геометрические фигуры. 

18 

Занятие 3. Уточнять представления о цифрах 1 и 2. 

Упражнять в навыках количественного счета в прямом и обратном порядке в пределах 10. 

Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги ,определять стороны и углы листа. 

Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках. 

20 

Занятие 4. Уточнять представления о цифре 3. 

Учить называть предыдущее и последующее число для каждого числа натурального ряда в 

пределах 10. 

Совершенствовать умение сравнивать 10 предметов (по длине, ширине , высоте) , 

21 
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 располагать их в возрастающем и убывающем порядке, обозначать результаты сравнения 

соответствующими словами. 

Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

 

Занятие 5. 

Уточнять представления о цифре 4. 
Закреплять представления о количественном составе числа 5 из единиц. 

Закреплять умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине) с помощью условной 

меры , равной одному из сравниваемых предметов. 

Развивать умение обозначать в речи свое местоположение относительно другого лица. 

24 

Занятие 6. 

Познакомить с количественным составом числа 6 из единиц. 

Уточнять представления о цифре 5. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых 

геометрических фигур. 

25 

Октябрь Занятие 1. 

Продолжать учить составлять число 6 из единиц. 

Уточнять представление о цифре 6. 

Уточнить приемы деления круга на 2 – 4 и 8 равных частей, учить понимать соотношение 

целого и частей, называть и показывать их (половина, одна вторая, одна четвертая, одна 

восьмая и т.д.). 
Развивать умение двигаться в соответствии с условными обозначениями в пространстве. 

27 

Занятие 2. 

Познакомить с составом чисел 7 и 8 из единиц. 

Уточнять представления о цифре 7. 

Уточнить приемы деления квадрата на 2, 4 и 8 равных частей; учить понимать соотношение 

целого и частей, называть и показывать их (половина, одна вторая, одна четвертая, одна 

восьмая и т.д.). 

Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках. 

Закреплять умение последовательно определять и называть дни недели. 

30 

Занятие 3. 

Продолжать учить составлять числа 7 и 8 из единиц. 

Уточнять представление о цифре 8. 

32 
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 Закреплять последовательное называние дней недели. 

Развивать умение составлять тематическую композицию по образцу. 

 

Занятие 4. 

Познакомить с составом числа 9 из единиц. 

Уточнять представление о цифре 9. 

Совершенствовать умение называть числа в прямом и обратном порядке от любого числа. 

Развивать глазомер. 

Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, определять и называть его стороны и 

углы. 

34 

Занятие 5. 

Совершенствовать умение составлять число 9 из единиц. 

Уточнять представления о цифрах от 1 до 9. 

Развивать понимание независимости результата счета от его направления. 

Дать представление о весе предметов и сравнении их путем взвешивания на ладонях; учить 

обозначать результаты сравнения словами тяжелый, легкий, тяжелее, легче. 

Развивать умение группировать геометрические фигуры по цвету и форме. 

36 

Занятие 6. 

Познакомить с составом числа 10 из единиц. 

Уточнять представления о цифре 0. 

Продолжать учить находить предыдущее число к названному, последующее число к 

названному. 

Уточнить представления о временных отношениях и учить обозначать их словами: сначала, 

потом, до, после, раньше позже. 

38 

Занятие 7. 

Продолжать учить составлять число 10 из единиц. 

Познакомить с обозначением числа 10 

Закрепить навыки счета в прямом и обратном порядке в пределах 10. 

Дать представление о многоугольнике на примере треугольника и четырехугольника. 

Закреплять умение ориентироваться в пространстве с помощью условных обозначений на 

плане, определять направление движения объектов , отражать в речи их пространственное 

положение. 

41 

Занятие 8. 

Учить составлять число 3 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

44 
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 Продолжить знакомство с цифрами от 1 до 9. 

Уточнить представления о многоугольнике, развивать умение находить его стороны ,углы и 

вершины. 

Закреплять представления о временах года и месяцах осени. 

 

Ноябрь Занятие 1 

Учить составлять число 4 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

Закреплять навыки порядкового счета в пределах 10. 

Развивать умение анализировать форму предметов и их отдельных частей. 

Совершенствовать представления о весе предметов и умение определять 

независимо от их внешнего вида одинаково весят предметы или нет. 

Закреплять умение последовательно определять и назвать дни недели. 

46 

Занятие 2. 

Учить составлять число 5 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

Познакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 15. 

Совершенствовать умение строить сериационный ряд по весу предметов. 

Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги и отражать в речи пространственное 

расположение предметов словами: вверху ,внизу , слева ,справа посередине. 

48 

Занятие 3. 

Учить составлять число 6 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

Продолжать знакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 15. 

Познакомить с измерением величин с помощью условной меры. 

Развивать умение ориентироваться в пространстве с помощью условных обозначений и схем. 

51 

Занятие 4. 

Учить составлять число 7 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

Продолжать знакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 20. 

Совершенствовать умение измерять длину предметов с помощью условной меры. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

54 

Занятие 5. 

Учить составлять число 8 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

Закреплять навыки счета в прямом и обратном порядке в пределах 15. 

Упражнять в измерении длины предметов с помощью условной меры. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

55 

Занятие 6 58 



167 
 

 
 Учить составлять число 9 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 20. 

Упражнять в измерении высоты предметов с помощью условной меры. 

Продолжать развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

 

Занятие 7. 

Учить составлять число 10 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 
Закреплять 

умение определять предыдущее , последующее и пропущенное число к названному или 

обозначенному цифрой в пределах 10. 

Упражнять в умении измерять длину и ширину предметов с помощью условной меры. 

Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в клетку. 

61 

Занятие 8. 

Закреплять представления о количественном и порядковом значении числа в пределах 10. 

Закреплять умение составлять число 10 из единиц. 

Совершенствовать навыки измерения величины предметов: познакомить с зависимостью 

результатов измерения от величины условной меры. 

Развивать умение двигаться в пространстве в заданном направлении. 

Совершенствовать умение моделировать предметы с помощью знакомых геометрических 

фигур. 

64 

Декабрь Занятие 1 

Познакомить с монетами достоинством 1, 2,5, 10 

рублей и 1,5,10 копеек. 

Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в клетку. 

Уточнить представления о многоугольниках и способах их классификации по виду и размеру. 

67 

Занятие 2. 

Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5,10 рублей. 
Учить считать по заданной мере ,когда за единицу счета принимается не один, а несколько 

предметов. 

Развивать представления об измерении времени, познакомить с песочными часами. 

69 

Занятие 3. 

Продолжать знакомить с монетами достоинством 1.5 .10 рублей их набором и размером 

Развивать чувство времени, учить регулировать свою деятельность в соответствии с 

временным интервалом. 

71 
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 Продолжать учить считать по заданной мере в пределах 20. 

Развивать умение воссоздать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным 

образцам. 

 

Занятие 4. 

Продолжать уточнять представления о монетах достоинством 1,2,5,10 рублей, их наборе и 

размене. 

Учить измерять объем сыпучих веществ с помощью условной меры. 

Познакомить детей с часами, учить устанавливать время на макете часов. 

Продолжать учить определять форму предметов и их частей. 

73 

Занятие 5. 

Продолжать учить измерять объем сыпучих веществ с помощью условной меры. 

Продолжать знакомить с часами, учить устанавливать время на макете часов. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Закреплять представления о многоугольнике; познакомить с его частными случаями: 

пятиугольником и шестиугольником. 

76 

Занятие 6. 

Познакомить с правилами измерения жидких веществ с помощью условной меры. 
Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда, умение увеличивать 

(уменьшать) число на 1 в пределах 10. 

Развивать «чувство времени»; учить различать длительность временных интервалов в пределах 

5 минут. 

Развивать умение моделировать геометрические фигуры. 

77 

Занятие 7. 

Совершенствовать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших 

большее число в пределах 10. 

Закреплять представления о последовательности времен и месяцев года. 

Развивать умение конструировать геометрические фигуры по словесному описанию и 

перечислению характерных свойств. 

Упражнять в умении объединять части в целое множество, сравнивать целое и часть 

множества. 

80 

Занятие 8. 

Закреплять умение раскладывать число на два меньших числа и составлять из двух меньших 

большее число в пределах 10. 

83 
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 Развивать умение называть предыдущее, последующее и пропущенное число к названному. 

Закреплять представления о последовательности дней недели. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение видоизменять геометрические фигуры. 

 

Январь Занятие 1. 

Учить составлять арифметические задачи на сложение. 
Закреплять умение видеть геометрические фигуры в окружающих предметах. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

85 

Занятие 2. 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

88 

Занятие 3. 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Закреплять умение измерять объем жидких веществ с помощью условной меры. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

90 

Занятие 4. 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, их набором и размером. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать внимание, логическое мышление. 

93 

Занятие 5. 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Продолжать знакомить с часами и устанавливать время на макете часов. 
Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

95 

Занятие 6. 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Совершенствовать представления о последовательности чисел в пределах20. 

Развивать умение делить целое на 8 равных частей и сравнивать целое и его части. 

Развивать умение определять местоположение предметов относительно друг друга. 

96 

Занятие 7. 
Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание. 

98 
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 Развивать представления о геометрических фигурах и умении рисовать их на листе бумаги. 

Закреплять умение называть предыдущее , последующее и пропущенное число, обозначенное 

цифрой. 

 

Занятие 8 

Продолжать учить детей самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитании. 

Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности. 

Упражнять в правильном использовании в речи слов: сначала, потом, до, после. 

Закреплять умения видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических фигур. 

Развивать внимание, воображение. 

100 

Февраль Занятие 1. 

Продолжать учит составлять и решать арифметические задачи на сложение. 

Упражнять в счете предметов по образцу. 

Учить измерять длину отрезков прямых линий по клеткам. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

101 

Занятие 2. 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Закреплять умение называть зимние месяцы. 

Совершенствовать умение составлять число из единиц. 
Упражнять в составлении тематических композиций из геометрических фигур. 

103 

Занятие 3. 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели и правильно использовать в речи 

слова: раньше, позже, сначала, потом. 

Продолжать формировать умение определять отрезок прямых линий и измерять его длину по 

клеткам. 
Развивать представления о величине предметов. 

106 

Занятие 4. 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Расширять представления о весе предметов. 

Закреплять умение видоизменять геометрические фигуры. 

Совершенствовать умение ориентироваться в тетради в клетку, выполнять задания по 

словесной инструкции. 

109 

Занятие 5. 111 
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 Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Совершенствовать навыки измерения высоты предметов с помощью условной меры. 

Продолжать знакомить с часами и учить определять время с точностью до 1 часа. 

Развивать логическое мышление. 

 

Занятие 6 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Совершенствовать навыки счета со сменой его основания. 

Продолжать развивать представления о геометрических фигурах и умение зарисовывать их в 

тетради в клетку. 
Развивать логическое мышление. 

114 

Задание 7. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание. 
Совершенствовать навыки 

счета со сменой его основания 

Закреплять умение двигаться в пространстве в заданном направлении в соответствии с 

условными обозначениями. 

116 

Задание 8. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание. 
Закреплять представления о количественном и порядковом значении числа, умении отвечать на 

вопросы Сколько ?» «Который по порядку?» На котором месте?» 

Совершенствовать умение моделировать геометрически фигуры. 

Развивать внимание, воображение. 

118 

Март Занятие 1. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать арифметические задачи в пределах 10. 

Совершенствовать умение делить круг на 8 равных частей, 

Правильно обозначать части, сравнивать целое и его части. 

Упражнять в умении определять время по часам с точностью до 1 часа. 

Развивать внимание. 

120 

Занятие 2. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Закреплять понимание отношений рядом стоящих чисел в пределах 10. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

123 
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Развивать внимание.  

Занятие 3. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Совершенствовать умение измерять длину предметов с помощью условной меры. 

Совершенствовать умение в ориентировке на листе бумаги в клетку. 
Закреплять умение называть последовательно времена и месяцы года. 

126 

Занятие 4. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении составлять число из двух меньших чисел и раскладывать число на два 

меньших числа. 

Закреплять представления о монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рублей. 

Развивать умение в ориентировке на листе бумаги в клетку. 
Упражнять в умении определять вес предметов с помощью весов. 

128 

Занятие 5. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении объединять части множества, сравнивать целое и его части на основе 

счета. 

Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических 

фигур. 

130 

Занятие 6. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Закреплять умение в последовательном назывании дней недели. 

Развивать способность в моделировании пространственных отношений между объектами на 

плане. 

Развивать пространственное восприятие формы. 

132 

Занятие 7. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 
Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

134 
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 Совершенствовать умение конструировать объемные геометрические фигуры. 

Упражнять в счете в прямом и обратном порядке в пределах 20. 
 

Занятие 8. 

Упражнять в решении арифметических задач на сложение и вычитание в пределах 10. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать навыки счета со сменой основания счета в пределах 20. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

136 

Апрель Занятие 1. 138 
 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в  

 пределах 10.  

 Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку.  

 Развивать умение измерять длину предметов с помощью условной меры.  

 Развивать внимание, память, логическое мышление.  

 Занятие 2. 138 
 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в  

 пределах 10.  

 Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку.  

 Развивать умение измерять длину предметов с помощью условной меры.  

 Развивать внимание, память, логическое мышление.  

 Занятие 3. 140 
 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение в пределах 10.  

 Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку.  

 Развивать умение последовательно называть дни недели, месяцы и времена года.  

 Развивать внимание, память и логическое мышление.  

 Занятие 4. 140 
 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение в пределах 10.  

 Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку.  

 Развивать умение последовательно называть дни недели, месяцы и времена года.  

 Развивать внимание, память и логическое мышление.  

 Занятие 5. 143 
 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в  

 пределах 10.  

 Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку.  
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 Учить «читать» графическую информацию, обозначающую пространственное отношение  

объектов и направление их движения. 

Развивать внимание, память и логическое мышление 

Занятие 6. 143 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в  

пределах 10.  

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку.  

Учить «читать» графическую информацию, обозначающую пространственное отношение  

объектов и направление их движения.  

Развивать внимание, память и логическое мышление  

Занятие 7. 145 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение в пределах 10.  

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку.  

Развивать умение создавать сложные по форме предметы из отдельных частей по  

представлению.  

Развивать внимание, память и логическое мышление.  

Занятие 8. 145 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в  

пределах 10.  

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку.  

Закреплять умение составлять число из двух меньших и раскладывать его на два меньших  

числа в пределах 10.  

Развивать внимание, память и логическое мышление.  

Май Занятие 1. 147 
 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в  

 пределах 10.  

 Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку.  

 Закреплять представление об объемных и плоских геометрических фигурах.  

 Развивать внимание, память и логическое мышление.  

 Занятие 2. 147 
 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в  

 пределах 10.  

 Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку.  
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Закреплять представление об объемных и плоских геометрических фигурах. 
Развивать внимание, память и логическое мышление. 

 

Занятие 3. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Закреплять умение считать в прямом и обратном порядке в пределах 20. 

Развивать внимание, память и логическое мышление. 

149 

Занятие 4. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Закреплять умение считать в прямом и обратном порядке в пределах 20. 

Развивать внимание, память и логическое мышление. 

149 

Занятие 5. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве относительно себя и 

другого лица. 

Развивать внимание, память и логическое мышление. 

151 

Занятие 6. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве относительно себя и 

другого лица. 
Развивать внимание, память и логическое мышление. 

151 

Занятие 7. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве относительно себя и 

153 
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 другого лица.  

Развивать внимание, память и логическое мышление. 

Занятие 8. 153 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в  

пределах 10.  

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку.  

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве относительно себя и  

другого лица.  

Развивать внимание, память и логическое мышление.  

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» Ознакомление с предметным и социальным окружением 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с природой в детском саду Соломенникова О.А. 

 
№ Тема Программное содержание Методическое 

обеспечение 

Сентябрь 

1 Дары осени. Расширять представления детей о многообразии растений, их плодов. 

Учить узнавать растения по плодам и правильно называть их. Расширять 

представления о разнообразном использовании человеком различных 

плодов. Познакомить с пользой плодов для здоровья человека. Закреплять 

знания о способах сбора, хранения и приготовления овощей, фруктов, ягод 

и грибов. Формировать эстетическое отношение к миру природы. 

О. А. Соломенникова 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа 

Стр.33 

    

2 Почва и подземные 

обитатели. 

Расширять представления детей о различных видах почвы. Подвести к 

пониманию того, что в почве есть воздух. Систематизировать знания о 

приспособлении животных к жизни в почве. Учить детей самостоятельно 

делать элементарные выводы об охране окружающей среды. 

О. А. Соломенникова 

Ознакомление с природой в 
детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа 

Стр.34 
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3 Предметы-помощники Формировать представления о предметах, облегчающих труд человека на 

производстве; объяснять детям, что эти предметы могут улучшить 

качество, скорость выполнения действий, выполнять сложные операции, 

изменять предмет. 

О. В. Дыбина 
Ознакомление с предметным 
и социальными миром. 

Подготовительная к школе 

группа. 
Стр.28 

4 Дружная семья. Обобщать и систематизировать представления детей о семье (люди, 

которые живут вместе, любят друг друга, заботятся друг о друге). 

Расширять представления о родовых корнях семьи; активизировать 

познавательные интересы семье, к близким и т. п. Воспитывать желание 

заботиться о близких, чувство гордости за свою семью. 

О. В. Дыбина 
Ознакомление с предметным 

и социальными миром. 

Подготовительная к школе 

группа. 
Стр.29 

Октябрь 

5 4 октября Всемирный 

день животных. 

Расширять представления детей о многообразии животных разных 

континентов Земли. Формировать интерес к окружающей природе. 

Показать взаимосвязь растительного и животного мира. Учить детей 

самостоятельно делать элементарные выводы и умозаключения о 

жизнедеятельности животных и охране окружающей среды. 

О. А. Соломенникова 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 
группа 
Стр.37 

6 Кроет уж лист 

золотой влажную 

землю в лесу... 

Расширять представления детей об осенних изменениях в природе в 

сентябре, октябре и ноябре. Учить замечать приметы осени. Воспитывать 

бережное отношение к окружающей природе. Формировать желание 

отражать в творческих работах образ осени в разные временные периоды. 

Развивать творческое воображение. 

О. А. Соломенникова 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 
группа 
Стр.38 

7 Удивительные 

Предметы. 

Учить детей сравнивать предметы, придуманные взрослыми, с объектами 

природы и находить между ними общее (то, что не дала человеку природа, 

он придумал сам). 

О. В. Дыбина 
Ознакомление с предметным 

и социальными миром. 

Подготовительная к школе 

группа. 

Стр.31 
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8 Как хорошо у нас в 

детском саду. 

Расширять и обобщать представления детей об общественной значимости 

детского сада, о его сотрудниках, о правах и обязанностях детей, 

посещающих детский сад. Воспитывать доброжелательное отношение 

дошкольников друг к другу и окружающим. 

О. В. Дыбина 
Ознакомление с предметным 

и социальными миром. 

Подготовительная к школе 

группа. 

Стр.33 

Ноябрь 

9 Птицы нашего края. Расширять знания детей о разнообразии животного мира. Учить узнавать и 

правильно называть птиц, живущих в местности, где живут дети. 

Совершенствовать умение выделять характерные особенности разных 

птиц. Формировать интерес к миру животных, желание наблюдать за 

птицами и помогать им в зимний ПСРИОД, Учить составлять паспорт для 
птиц. 

О. А. Соломенникова 
Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 
группа 

Стр.40 

10 Наблюдения за живым 

объектом. 

Расширять представления детей о декоративных животных. Учить детей 

наблюдать за морской свинкой, не мешая ей. Подводить к умению 

самостоятельно делать элементарные умозаключения о повадках 

животного. Формировать желание помогать взрослым ухаживать за 

животным. 

О. А. Соломенникова 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа 
Стр. 43 

11 Путешествие в 

прошлое книги 

Познакомить детей с историей происхождения и изготовления книги; 

показать, как она преобразовывалась под влиянием творчества человека. 

Формировать интерес к творческой деятель-ности человека. Воспитывать 

бережное отношение к книгам. 

О. В. Дыбина 
Ознакомление с предметным 
и социальными миром. 

Подготовительная к школе 

группа. 

Стр. 35 

12 Школа. Учитель. Познакомить детей с профессией учителя, рассказать о школе, в которой 

детям предстоит учиться. Формировать представления об общественной 

значимости труда учителя в школе (дает детям знания по русскому языку, 

математике и многим другим предметам, воспитывает и т. д.). Познакомить 

с   деловыми   и   личностными   качествами   учителя:   умный,   добрый, 

справедливый, внимательный, любит детей, много знает и свои знания 

О. В. Дыбина 

Ознакомление с предметным 

и социальными миром. 

Подготовительная к школе 
группа. 

Стр. 36 
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  передает детям. Воспитывать чувство признательности, уважения к труду 

учителя; развивать интерес к школе. 

 

Декабрь 

13 Животные зимой. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе. 

Продолжать знакомить с особенностями приспособленности животных к 

среде обитания в зимний период. Учить устанавливать связи между 

растениями и животными в зимний период. Подводить к пониманию того, 

как человек может помочь животным пережить холодную зиму. 

О. А. Соломенникова 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 
Подготовительная к школе 

группа 
Стр.45 

14 Животные водоемов, 

морей и океанов. 

Расширять представления детей о многообразии животных, живущих в 

водоемах, морях и океанах. Развивать интерес к миру природы, к 

животным. Формировать представления о взаимосвязях животных со 

средой обитания. 

О. А. Соломенникова 
Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 
группа 
Стр.48 

15 На выставке кожаных 

изделий. 

Дать детям понятие о коже как о материале, из которого человек делает 

разнообразные вещи; познакомить с видами кожи, показать связь качества 

кожи с назначением вещи. Активи-зировать познавательную деятель-ность; 

вызвать интерес к старинным и современным предметам рукотворного 

мира 

О. В. Дыбина 

Ознакомление с предметным 

и социальными миром. 
Подготовительная к школе 

группа. 
Стр.39 

16 Путешествие в 

типографию. 

Познакомить детей с трудом работников типографии. Показать значимость 

каждого компонента труда в получении результата. Рассказать детям о том, 

как создается, оформляется и изготавливается книга. Воспитывать любовь 

к книге, уважение к людям, создавшим книгу. 

О. В. Дыбина 

Ознакомление с предметным 

и социальными миром. 

Подготовительная к школе 
группа. 
Стр.40 

Январь 

17 11 января – День 

заповедников и 

национальных парков. 

Расширять представления детей о разнообразии природного мира. дать 

понятия о редких и исчезающих растениях и животных, занесенных в 

Красную книгу. Формировать представления о заповедных местах, в том 

числе заповедниках родного края (на примере Московской области). 

Подводить детей к умению самостоятельно делать элементарные выводы 
об охране окружающей среды. 

О. А. Соломенникова 
Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 
группа 

Стр.50 

18 Прохождение 

экологической тропы. 

Учить детей видеть изменения природы в зимний период. Поощрять 
наблюдательность. Расширять словарный запас (снегопад, метель, вьюга, 

О. А. Соломенникова 
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  иней, изморозь, наст). Формировать желание отражать красоту 

окружающей природы в продуктивных видах деятельности. 

Ознакомление с природой в 
детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа 
Стр.53 

19 Две вазы. Закреплять умение детей узнавать предметы из стекла и керамики, отличать 

их друг от друга, устанавливать причинно-следственные связи между 

назначением, строением и материалом предмета. 

О. В. Дыбина 
Ознакомление с предметным 

и социальными миром. 
Подготовительная к школе 

группа. 
Стр. 42 

20 Библиотека. Дать детям представление о библиотеке, о правилах, которые приняты для 

читателей, посещающих библиотеку. Воспитывать бережное отношение к 

книгам. 

О. В. Дыбина 
Ознакомление с предметным 

и социальными миром. 

Подготовительная к школе 
группа. 
Стр.43 

Февраль 

21 Служебные собаки. Расширять знания детей о домашних животных. Дать представления о 

служебных собаках. Показать, какую помощь собаки могут оказывать 

человеку. Формировать знания о том, что человек должен уметь ухаживать 

за животными, которых он приручил. Прививать интерес и любовь к 

животным. дать элементарные представления о профессии кинолога. 

О. А. Соломенникова 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 
Подготовительная к школе 

группа 
Стр.55 

22 Огород на окне. Формировать представления детей о разнообразии культурных растений и 

способах их посадки. Знакомить со способами вегетативного размножения 

растений. Учить высаживать рассаду редиса. В процессе практической 

деятельности учить делать элементарные выводы о взаимосвязи растений и 

способах ухода за ними. 

О. А. Соломенникова 
Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа 
Стр.57 

23 Защитники Родины. Расширять знания детей о Российской армии; воспитывать уважение к 

защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать цветы к 

обелискам, памятникам). Развивать умение рассказывать о службе в армии 

отцов, братьев; воспитывать желание подражать им в ловкости, быстроте, 

смелости; формировать стремление быть похожими на них. 

О. В. Дыбина 

Ознакомление с предметным 

и социальными миром. 

Подготовительная к школе 
группа. 

Стр.46 
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24 В мире материалов. 

Викторина. 

Закреплять знания детей о различных материалах; воспитывать правильное, 

бережное отношение к вещам. Формировать умение выслушивать 

товарищей. 

О. В. Дыбина 
Ознакомление с предметным 

и социальными миром. 

Подготовительная к школе 

группа. 
Стр.45 

Март 

25 Полюбуйся, весна 

наступает. 

Расширять представления детей о весенних изменениях в природе, учить 

замечать их. дать понятия о том, что температуру воздуха определяют с 

помощью термометра. Систематизировать знания о жизни животных 

(млекопитающих, птиц, земноводных и рыб) в весенний период. 

Формировать умение определять погоду с помощью народных примет. 

О. А. Соломенникова 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 
Подготовительная к школе 

группа 

Стр.58 

26 22 марта –Всемирный 

день водных ресурсов. 

Расширять представления детей о значении воды в природе. Формировать 

представления о переходе твердого вещества в жидкое и наоборот. В 

процессе опытнической деятельности учить самостоятельно получать 

элементарные знания о природе. Развивать интерес к миру природы. 

О. А. Соломенникова 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа 

Стр.61 

27 Знатоки. Закреплять представления детей о богатстве рукотворного мира; 

расширять знания о предметах, удовлетворяющих эстетические и 

интеллектуальные потребности человека. Развивать интерес к познанию 

окружающего мира. 

О. В. Дыбина 
Ознакомление с предметным 

и социальными миром. 

Подготовительная к школе 

группа. 
Стр. 47 

28 Мое Отечество - Россия Формировать у детей интерес к получению знаний о России; воспитывать 

чувства принадлежности к определенной культуре, уважение к культурам 

других народов; умение рассказывать об истории и культуре своего народа. 

О. В. Дыбина 
Ознакомление с предметным 

и социальными миром. 

Подготовительная к школе 

группа. 
Стр.49 

Апрель 

29 Путешествие в 

прошлое счетных 

устройств. 

Познакомить детей с историей счетных устройств, с процессом их 

преобразования человеком. Развивать ретроспективный взгляд на 

О. В. Дыбина 
Ознакомление с предметным 

и социальными миром. 
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  предметы рукотворного мира; активизировать познавательную 

деятельность. 

Подготовительная к школе 
группа. 
Стр. 51 

30 Космос Расширять представления о космосе, подвести к пониманию того, что 

освоение космоса — решение многих проблем на Земле. Рассказать детям 

о Ю. А. Гагарине и других героях космос. 

О. В. Дыбина 
Ознакомление с предметным 

и социальными миром. 
Подготовительная к школе 

группа. 

Стр. 53 

31 Цветочный ковер. Расширять представления детей о многообразии цветущих растений, о их 

значении в природе. Показать весенние изменения в природе. Формировать 

желание помогать взрослым ухаживать за комнатными и садовыми 

растениями. Учить видеть красоту цветущих растений и отражать ее в 

продуктивных видах деятельности. 

О. А. Соломенникова 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 
Подготовительная к школе 

группа 

Стр. 69 

32 22 апреля – 

Международный день 

Земли 

. Расширять представления детей о том, что Земля— наш общий дом. 

Уточнять знания о природно-климатических зонах нашей страны — 

пустынях, лесах степях, горах. Подвести к пониманию того, что жизнь 

человека во многом зависит от окружающей среды чистых воздуха, почвы 

и воды. Закреплять умения устанавливать причинно-следственные связи 

между природными явлениями. 

О. А. Соломенникова 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 
Подготовительная к школе 

группа 

Стр. 65 

Май 

33 Путешествие в 

прошлое светофора. 

Познакомить детей с историей светофора, с процессом e10 преобразования 

человеком. Развивать ретроспективный взгляд на предметы рукотворного 

мира; активизировать познавательную деятельность. 

О. В. Дыбина 
Ознакомление с предметным 

и социальными миром. 

Подготовительная к школе 

группа. 
Стр.54 

34 К дедушке на ферму. Познакомить детей с новой профессией фермер. дать представление о 

трудовых действиях и результатах труда фермера. Подвести к пониманию 

целостного облика человека-труженика в фермерском хозяйстве (тяжесть 

О. В. Дыбина 

Ознакомление с предметным 

и социальными миром. 
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  труда, любовь ко всему живому, забота о людях). Воспитывать чувство 

признательности и уважения к работникам сельского хозяйства. 

Подготовительная к школе 
группа. 

Стр.56 

35 «Прохождение 
экологической тропы» 

Расширять представления о сезонных изменениях в природе в процессе 
прохождения экологической тропы в здании детского сада. Вызывать желание 
участвовать в совместных проектах. Развивать связную речь, любознательность и 
активность. Воспитывать бережное отношение к природе. 

О. А. Соломенникова 

Ознакомление с природой в 
детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа 
Стр. 66 

36 «Цветочный ковер» Расширять представления детей о многообразии цветущих растений и их 

значении в природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Учить 

видеть и передавать красоту цветущих растений в продуктивных видах 

деятельности. Развивать познавательный интерес. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Формировать эстетическое отношение к природе. 

О. А. Соломенникова 
Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 
группа 
Стр. 69 

 

 

 

 

 
 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность 

«Изобразительная деятельность в детском саду» Комарова Т.С. 

Рисование. 
 

№ Тема Программное содержание Методическое 

обеспечение 

Сентябрь 
1 Рисование Лето Учить детей отражать свои впечатления о лете (передавать 

содержание песни) в рисунке, располагая изображения на широкой 

полосе: выше, ниже по листу (ближе, дальше). Закреплять приемы 

работы кистью и красками, умение составлять нужные оттенки цвета 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 
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  на палитре, используя для смешивания белила и акварель. Учить 

рассказывать о том, что нарисовали. 

школе группа. Мозаика- 

синтез. М. 2015-112с. 
Стр. 34 

2 Декоративное рисование на 

квадрате. 

Закреплять умение детей оформлять декоративную композицию на 

квадрате, используя цветы, листья, дуги. Упражнять в рисовании 

кистью разными способами (концом, плашмя и т. д.). Учить 

использовать удачно сочетающиеся цвета, составлять на палитре 

оттенки цвета. Развивать эстетические чувства, воображение. 
Воспитывать инициативу, самостоятельность, активность. 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 
Стр. 35 

3 Рисование «Кукла в 

национальном костюме.» 

Закреплять умение детей рисовать фигуру человека, передавая 

строение, форму и пропорции частей. Учить изображать 

характерные особенности национальной одежды. Закреплять умение 

легко рисовать контур простым грифельным карандашом и 

закрашивать рисунок карандашами или красками. Поощрять 

стремление детей рисовать в свободное время. 

Стр. 37 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

4 Рисование Поезд, в котором 

мы ездили на дачу. 

Закреплять умение рисовать поезд, передавая форму и пропорции 

вагонов. Продолжать закреплять навыки и умения в рисовании. 

Развивать пространственные представления, умение продумывать 

расположение изображения на листе. Развивать воображение. 

Стр.38 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

5 Рисование Золотая осень. Учить детей отражать в рисунке впечатления от золотой осени, 

передавать ее колорит. Закреплять умение рисовать разнообразные 

деревья, используя разные цвета для стволов (темно-коричневый, 

темно- серый, черный, зеленовато-серый) и приемы работы кистью 

(всем ворсом и концом). Учить располагать изображение по всему 

листу: выше, ниже, правее, левее. Развивать творчество. 

Стр.38 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. Мозаика- 

синтез. Москва. 2017 

6 Рисование «Придумай чем 
может стать осенний 

листок.» 

Развивать эстетическое восприятие, воображение, творчество. 

Закреплять умение передавать сложную форму листа. Развивать 

Стр.40 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 



185 
 

 
  ассоциативные связи. Упражнять в аккуратном красивом 

закрашивании. Формировать эстетический вкус. 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

7 Рисование по замыслу. На 

чем люди ездят. 

Учить детей изображать различные виды транспорта, их форму, 

строение, пропорции (отношение частей по величине). Закреплять 

умение рисовать крупно, располагать изображение посередине 

листа, изображать легко контур простым карандашом (графитным) 

и закрашивать цветными. Развивать умение дополнять рисунок 

характерными деталями, доводить замысел до конца и, оценивать 

свою работу. 

Стр.40 

 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

8 Рисование (предметное) 
«Звёздное небо» 

Продолжать учить детей изображать различные виды транспорта, их 

форму, строение, пропорции (отношение частей по величине). 

Закреплять умение рисовать крупно, располагать изображение 

посередине листа, изображать легко контур простым карандашом 

(графитным) и закрашивать цветными. Развивать умение дополнять 

рисунок характерными деталями, доводить замысел до конца и, 
оценивать свою работу. 

 Д. Н. Колдина  

Рисование с детьми 6-7 лет. 

№ 59, Стр.79 

Октябрь 

9 Нарисуй свою любимую 

игрушку. 

Учить рисовать по памяти любимую игрушку, передавая отчетливо 

форму основных частей и характерные детали. Закреплять умение 

рисовать и закрашивать рисунок, красиво располагать изображение 

на листе. Учить оценивать свой рисунок в соответствии с замыслом. 

Развивать воображение, творчество. 

Стр.41 

 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

10 Рисование с натуры «Ветка 

рябины». 

Формировать умение передавать характерные особенности натуры: 

форму частей, строение ветки и листа, их цвет. Закреплять умение 

красиво располагать изображение на листе. Упражнять в рисовании 

акварелью. Закреплять разные приемы рисования кистью (всем 

ворсом и концом). Учить сопоставлять рисунок с натурой, 
добиваться большей точности изображения. 

Стр.42 

 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 
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   саду. Подготовительная к 

школе группа. 

11 Рисование «Папа (мама) 

гуляет со своим ребенком в 

сквере, по улице» 

Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать 

относительную величину ребенка и взрослого. Учить располагать 

изображения на листе в соответствии с содержанием рисунка. 

Упражнять в рисовании контура простым карандашом и 

последующем закрашивании цветными карандашами. 

Стр. 45 

 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

12 Рисование «Город (село) 

вечером» 

Учить детей передавать в рисунке картину вечернего города, 

цветовой колорит: дома светлее ночного воздуха, в окнах горят 

разноцветные огни. Закреплять умение оформлять свой замысел, 

композиционно располагать изображение на листе. Развивать 

эстетические чувства (цвета, композиции). Учить оценивать 

выразительное решение темы. 

Стр. 47 

 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

13 Декоративное рисование 
«Завиток». 

Учить детей украшать лист бумаги крупной веткой с завитками 

(типичным главным элементом росписи декоративных изделий). 

Учить использовать для украшения ветки различные знакомые 

элементы (цветы, листья, ягоды, дуги, мелкие завитки). Развивать 

разнонаправленные движения, легкость поворота руки, плавность, 

слитность движений, пространственную ориентировку на листе 

(украшение ветки элементами слева и справа). Развивать чувство 
композиции. Продолжать учить анализировать рисунки. 

Стр. 47 

 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

14 Рисование по замыслу « 

Нарисуй , что было самым 

интересным в этом месяце. 

Учить детей отбирать из получаемых впечатлений наиболее 

интересные, развивать стремление отображать эти впечатления в 

рисунке. Закреплять умение рисовать карандашами, красками. 

Учить наиболее полно выражать свой замысел средствами рисунка, 

доводить начатое до конца. Развивать воображение. 

Стр. 49 

 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 
школе группа. 
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15 Рисование «Мы идем на 

праздник с флагами и 

цветами» 

Учить выражать впечатления от праздника, рисовать фигуры детей 

в движении (ребенок идет, поднял руку с флагом и т. п.). Закреплять 

умение передавать пропорции человеческой фигуры. Продолжать 

учить рисовать контур основных частей простым карандашом и 

красиво закрашивать цветными карандашами. Учить передавать в 

рисунке праздничный колорит. Направлять внимание на поиск 

удачного расположения фигур на листе. Развивать эстетические 

чувства (цвета, композиции). Вариант занятия (для детского сада в 

сельской местности). 

Стр. 49 

 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

16 Рисование «Праздник 

урожая в нашем селе» 

Учить детей передавать праздничные впечатления: нарядные люди, 

украшенные дома, машины, везущие урожай. Закреплять умение 

располагать изображения на листе, передавать фигуру человека в 

движении. 

Стр. 50 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

Ноябрь 

17 Рисование иллюстраций к 

сказке Д.Н. Мамина- 

Сибиряка «Серая Шейка» 

Воспитывать интерес к созданию иллюстраций к литературному 

произведению. Формировать умение детей выбирать эпизод, 

который хотелось бы передать в рисунке. Учить создавать в рисунке 

образы сказки (лес, лесная поляна, река и ее берега, птицы, 

собирающиеся в стаи, летящие в небе; лиса, зайцы, охотники, Серая 

Шейка). Закреплять приемы рисования красками, закрашивания 

рисунка кистью, сангиной; использования простого карандаша для 

набросков при рисовании сложных фигур (лиса, охотник и др.). 

Вызывать у детей интерес к рисункам, желание рассматривать, 

рассказывать о них. 

Стр. 52 

 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

18 Поздняя осень. Учить детей передавать в рисунке пейзаж поздней осени, ее колорит 

(отсутствие ярких цветов в природе). Учить использовать для 

создания выразительного рисунка разные материалы: гуашь, 

цветные     восковые     мелки,    простой    графитный    карандаш. 

Формировать представление о нейтральных цветах (черный, белый, 

Стр. 48 

 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 
деятельность в детском 
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  темно-серый, светло-серый), учить использовать эти цвета при 

создании картины поздней осени. Развивать эстетические чувства. 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

19 Как мы играем в детском 

саду. 

Закреплять умение детей отражать в рисунках впечатления от 

окружающей жизни, передавать простые движения фигуры 

человека, удачно располагать фигуры на листе, рисовать крупно. 

Упражнять в создании контуров простым карандашом с 

последующим закрашиванием. 

Стр. 55 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

20 Рисование «Во что я люблю 

играть в детском саду» 

Закреплять умение детей отражать в рисунках впечатления от 

окружающей жизни, передавать простые движения фигуры 

человека, удачно располагать фигуры на листе, рисовать крупно. 

Упражнять в создании контуров простым карандашом с 

последующим закрашиванием. 

Стр. 55 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

21 Декоративное рисование по 

мотивам городецкой 

росписи. 

Знакомить детей с декоративным народным творчеством, 

предлагать выделять характерные особенности городецкой росписи 

и создавать узоры по ее мотивам, передавая характерные 

особенности. Упражнять в смешивании красок для получения 

нужных оттенков. 

Стр. 56 

 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

22 Декоративное рисование по 

мотивам городецкой 

росписи. 

Продолжать знакомить детей с декоративным народным 

творчеством, предлагать выделять характерные особенности 

городецкой росписи и создавать узоры по ее мотивам, передавая 

характерные особенности. Упражнять в смешивании красок для 

получения нужных оттенков. 

Стр. 56 

 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 
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23 Декоративное рисование по 

мотивам городецкой 

росписи. 

Продолжать знакомить детей с декоративным народным 

творчеством, предлагать выделять характерные особенности 

городецкой росписи и создавать узоры по ее мотивам, передавая 

характерные особенности. Упражнять в смешивании красок для 

получения нужных оттенков. 

Стр.58 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

24 Наша любимая подвижная 

игра. 

(«Кошки-мышки») 

Формировать умение отбирать из личного опыта интересное 

содержание для рисунка, воплощать задуманное. Закреплять приемы 

создания изображения простым карандашом и оформления его в 

цвете. Упражнять детей в рисовании акварелью. Развивать чувство 

композиции. Учить выбирать при оценке работ наиболее 

интересные, выразительные рисунки. Развивать воображение, 

творчество. 

Стр. 59 

 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

Декабрь 

25 Декоративное рисование. Закреплять умение детей расписывать вылепленную фигурку, 

передавая характер народной росписи, соблюдая форму элементов, 

колорит. 

Стр.60 

 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

26  

«Волшебная птица» 
Развивать умение создавать сказочные образы. Закреплять навыки 

рисования цветными карандашами и закрашивания изображений 

(используя разнообразные штрихи, разный нажим на карандаш для 

передачи оттенков цвета). Развивать чувство композиции. Учить при 

анализе рисунков выбирать наиболее интересные, выразительные 

работы и объяснять свой выбор. 

Стр 61 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

27  

«Как мы танцуем на 

музыкальном занятии». 

Учить детей передавать в рисунке различия в одежде девочек и 

мальчиков, движения фигур. Продолжать формировать умение 

Стр. 64 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 
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  рисовать контуры фигур простым карандашом и красиво 

закрашивать изображения. 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

28 «Сказка о царе Салтане». Воспитывать любовь к творчеству А. С. Пушкина, стимулировать 

желание нарисовать иллюстрации к его сказке. Учить выбирать 

эпизоды сказки, передавать волшебный колорит. 

Стр.65 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

29 «Зимний пейзаж» 

1-е занятие 

Учить передавать в рисунке образы знакомых песен, стихотворений; 

выбирать изобразительное содержание и отражать наиболее 

характерные особенности. Закреплять приемы работы красками, 

умение красиво располагать изображение на листе. Развивать 

воображение. 

Стр.67 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

30 «Зимний пейзаж» 

2-е занятие 

Продолжать учить передавать в рисунке образы знакомых песен, 

стихотворений; выбирать изобразительное содержание и отражать 

наиболее характерные особенности. Закреплять приемы работы 

красками, умение красиво располагать изображение на листе. 

Развивать воображение. 

Стр.67 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

31 Рисование героев сказки 
«Царевна – лягушка» 

Развивать творчество, воображение. Учить задумывать содержание 

своей картины по мотивам русской народной сказки. Формировать 

эстетическое отношение к окружающему. Закреплять навыки 

работы с карандашом (умение делать эскиз), оформления 

изображений в цвете красками, способы получения новых цветов и 

оттенков. Учить передавать в рисунке сказочных героев в движении. 

Стр.68 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

32 Новогодний праздник в 
детском саду 

Закреплять умение отражать в рисунке праздничные впечатления. 
Упражнять в рисовании фигур детей в движении. Продолжать учить 

Стр.68 
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  удачно располагать изображения на листе. Совершенствовать 

умение смешивать краски с белилами для получения оттенков. 

Развивать способность анализировать рисунки. 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

Январь 

33 Декоративное рисование 
«Букет цветов». 

Учить детей создавать декоративную композицию в определенной 

цветовой гамме по изделиям народного декоративно-прикладного 

творчества (павловские шали, жостовские подносы, гжельская 

посуда и др.). Закреплять знание теплых и холодных тонов. 

Развивать композиционные умения (в центре помешать самые 

крупные цветы, ближе к краям располагать цветы помельче). 

Закреплять плавные, неотрывные движения руки при работе кистью, 

умение рисовать всем ворсом кисти и ее концом. Развивать 
эстетические чувства. 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

 

Стр.70 

34 Рисование декоративно- 

сюжетной композиции 

«Кони пасутся». 

Учить детей составлять композицию, включая знакомые 

изображения, варьируя их размер, положение на листе. Развивать 

слитные, легкие движения при рисовании контура. зрительный 

контроль за движением. Закреплять умение аккуратно закрашивать 

изображения. 

Стр.71 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

35 Рисование с натуры 
керамической фигурки 

животного (лань, конь, 

олешек и др.) 

Учить детей рисовать керамическую фигурку, передавая плавность 

форм и линий. Развивать плавность, легкость движений, 

зрительный контроль. Учить слитно рисовать линии контура, 

аккуратно закрашивать в одном направлении, накладывая штрихи, 

не выходя за линии контура. 

Стр.71 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

36 Декоративное рисование 
«Букет в холодных тонах» 

Закреплять знание детьми холодной гаммы цветов. Учить создавать 

декоративную композицию, используя ограниченную гамму. 

Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, творческие 

способности. Совершенствовать плавные, слитные движения. 

Стр.72 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 
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   саду. Подготовительная к 

школе группа. 

37  

Рисование «Иней покрыл 

деревья» 

Учить детей изображать картину природы, передавая строение 

разнообразных деревьев. Развивать эстетическое восприятие, 

вызывать желание любоваться красотой зимнего пейзажа. Учить 

рисовать угольным карандашом, гуашью - белилами (изображая 

иней, снег на ветвях). Развивать эстетическое восприятие. 

Стр.73 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

38 Рисование «Сказочный 

дворец» 

Учить детей создавать в рисунках сказочные образы. Закреплять 

умение рисовать основу здания и придумывать украшающие детали. 

Учить делать набросок простым карандашом, а затем оформлять 

изображение в цвете, доводить замысел до конца, добиваться 

наиболее интересного решения. Развивать умение оценивать 

рисунки в соответствии с задачей изображения. Совершенствовать 

приемы работы красками, способы получения новых цветов и 

оттенков. 

Стр.74 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

Февраль 

39 Декоративное рисование по 

мотивам хохломской 

росписи. 

1-е занятие 

Учить детей рисовать волнистые линии, короткие завитки и 

травинки слитным, плавным движением. Упражнять в рисовании 

тонких плавных линий концом кисти. Закреплять умение 

равномерно чередовать ягоды и листья на полосе. Развивать чувство 

цвета, ритма; умение передавать колорит хохломы. 

Стр.77 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

40 Декоративное рисование по 

мотивам хохломской 

росписи. 

2-е занятие 

Продолжать учить детей рисовать волнистые линии, короткие 

завитки и травинки слитным, плавным движением. Упражнять в 

рисовании тонких плавных линий концом кисти. Закреплять умение 

равномерно чередовать ягоды и листья на полосе. Развивать чувство 

цвета, ритма; умение передавать колорит хохломы. 

Стр.77 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 
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41 Рисование с натуры 

«Комнатное растение» 
Учить передавать в рисунке характерные особенности растения 

(строение и направление стебля, листьев), форму цветочного 

горшка. Формировать умение видеть тоновые отношения (светлые и 

темные места) и передавать их в рисунке, усиливая или ослабляя 

нажим на карандаш. Развивать мелкие движения руки (при 

изображении мелких частей растения). Формировать умение 

регулировать рисовальное движение по силе; удачно располагать 
изображение на листе. 

Стр.42 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

42 Рисование «Сказочное 

царство» 

Учить детей создавать рисунки по мотивам сказок, изображать 

сказочные дворцы. Закреплять умение выполнять рисунок в 

определенной цветовой гамме (в теплой — дворец Солнца, в 

холодной — дворцы Луны, Снежной королевы). Развивать 

эстетические чувства, творчество, воображение. 

Стр.78 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

43 Рисование «Наша армия 

родная» 

Закреплять умение создавать рисунки по мотивам литературных 

произведений, передавая образы солдат, летчиков, моряков; 

изображать их жизнь и службу. Упражнять в рисовании и 

закрашивании рисунков цветными карандашами. 

Стр.79 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

44 Рисование «Зима» Закреплять умение передавать в рисунке пейзаж, характерные 

особенности зимы. Развивать умение удачно располагать части 

изображения на листе, рисовать красками. Развивать воображение, 

творчество. 

Стр.80 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 
школе группа. 

45 Рисование «Конек- 

горбунок» 

Учить детей самостоятельно выбирать для изображения эпизоды 

сказки, добиваться более полного их отражения в рисунке. 

Развивать, воображение, творчество. 

Стр 81 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 
школе группа. 
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46 Рисование с натуры «Ваза с 

ветками» 

Учить детей рисовать с натуры, передавая форму вазы, конструкцию 

веток; красиво располагать изображение на листе бумаги. 

Закреплять умение намечать форму вазы карандашом, затем 

рисовать красками остальные детали. Учить рисовать угольным 

карандашом (если характер ветки позволит). Развивать эстетическое 

восприятие. 

Стр.82 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

Март 

47 Рисование «Уголок 

групповой комнаты» 

Развивать наблюдательность, умение отражать увиденное в рисунке, 

передавать относительную величину предметов и их расположение 

в пространстве. (выше, ниже, правее, левее, посередине), 

характерный цвет, форму и строение, детали обстановки. Учить 

контролировать свою работу; добиваться большей точности. 

Закреплять умение оценивать свои рисунки и рисунки товарищей в 

соответствии с задачей передать реальную обстановку. 

Стр.84 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

48 Рисование «Нарисуй, что 

хочешь красивое». 

Продолжать формировать умение детей видеть и оценивать красоту 

окружающего мира, стремление передавать красивые предметы, 

явления в своей творческой деятельности. Формировать умение 

объяснять свой выбор. Развивать способность оценивать свой выбор 

содержания изображения, выбор и оценку выразительного решения 

темы другими детьми. Закреплять умение использовать 
выразительные средства разных изобразительных материалов. 

Стр.85 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

49 Рисование «Портрет моей 

мамы» 

Закрепить знания детей о портретной живописи. На примере 

известных портретов показать, что художники передают не только 

внешний облик человека, но и внутренний мир (характер, 

настроение) 

конспект из опыта работы 

50 Рисование декоративное 
«Ковёр» 

Осваивать умение видеть предметную или геометрическую форму, 

как основу изображаемого; 

Строить нарядный узор при помощи прямых пересекающихся 

линий, точек, мазков; 

Правильно держать кисть, освоить технику работы с красками: 

аккуратно опускать кисть в краску, отжимать о край баночки 

конспект из опыта работы 
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  лишнюю краску, оставлять след на бумаге; Выражать интерес к 

проявлению к прекрасного в окружающем. 
 

51 Рисование (сюжетное) 
«Конь из Дымково» 

Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, 

закреплять и углублять знания о дымковской игрушке и её 

росписи. Учить выделять и создавать элементы геометрического 

узора, его цветовой строй и композицию на объёмном изделии. 

Развивать зрительную память. Воспитывать любовь к народному 

творчеству. 

 Д. Н. Колдина  

Рисование с детьми 6-7 лет. 

№ 36, Стр.45 

52 Рисование по сказке 
«Мальчик с пальчик». 

Учить детей передавать в рисунке эпизод из знакомой сказки. 

Закреплять умение рисовать фигуры детей, передавать соотношение 

фигур по величине, продумывать композицию рисунка, определять 

место и величину изображений. Учить начинать рисунок с главного 

— фигур детей (намечать их контуры простым графитным 

карандашом). Закреплять умение детей оценивать рисунки в 

соответствии с требованиями задания (передать образы сказки). 

Стр.86 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

53 Рисование по замыслу «Кем 
ты хочешь быть?» 

Учить детей передавать в рисунке представления о труде взрослых, 

изображать людей в характерной профессиональной одежде, в 

трудовой обстановке, с необходимыми атрибутами. Закреплять 

умение рисовать основные части простым карандашом, аккуратно 

закрашивать рисунки. Учить оценивать свои рисунки в соответствии 

с заданием. 

Стр.88 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

54 Рисование (предметное) 
«Голубое блюдце» 

Продолжать знакомить детей с традиционным русским 

художественным промыслом – гжелью. Учить выделять 

характерные особенности гжельской росписи и украшать блюдце из 

папье-маше простейшими видами растительных орнаментов 

(прямыми и волнистыми линиями различной толщины, точками, 

капельками, усиками, пружинками, листиками, сеточками, цветами). 

Продолжать учить смешивать белую и синюю краску для получения 
голубого цвета. Воспитывать любовь к народному искусству. 

 Д. Н. Колдина  

Рисование с детьми 6-7 лет. 

№ 20, Стр.31 

Апрель 

55 Рисование «Мой любимый 

сказочный герой» 

Учить детей передавать в рисунке образы сказок, характерные черты 

полюбившее-гося персонажа. Закреплять умение рисовать 

акварельными красками. Развивать образные представления, 

Стр.90 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 
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  воображение. деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

56 Декоративное рисование 
«Композиция с цветами и 

птицами» 

Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным 

искусством. Учить создавать декоративную композицию в 

определенной цветовой гамме (теплой или холодной). Закреплять 

умение работать всей кистью и ее концом, передавать оттенки цвета. 

Развивать эстетическое восприятие, чувство прекрасного. 

Стр.92 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

57 Рисование (сюжетное) 
«Морской пейзаж» 

Продолжать знакомить детей с жанром пейзажа, репродукциями 

картин художников, которые изображали море. Продолжать учить 

детей рисовать пейзаж, передавая ближний и дальний план. 

Упражнять в рисовании мазками. Равивать художественный вкус, 
чувство цвета и самостоятельность. 

 Д. Н. Колдина  

Рисование с детьми 6-7 лет. 

№ 67, Стр.86 

58 Рисование «Обложка для 

книги сказок» 

Учить детей передавать особенности построения рисунка или 

орнамента на передней и задней обложке книги; красиво подбирать 

цвета для узора к цвету бумаги, выбранной для обложки; отражать в 

рисунке и подборе цветов содержание выбранной сказки. Развивать 

воображение, творчество. 

Стр.92 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

59 Декоративное рисование 
«Завиток» (по мотивам 

хохломской росписи. 

Знакомить детей с декоративным творчеством разных народов. 

Совершенствовать умение выделять композицию, основные 

элементы росписи, цвет и использовать их в своем рисунке. 

Закреплять умение свободно и легко концом кисти рисовать завитки 

в разные стороны. Совершенствовать разнонаправленные слитные 

движения руки, зрительный контроль за ними. Развивать 

эстетические чувства (чувство цвета, композиции). Продолжать 

учить детей оценивать выполненные рисунки в соответствии с 

поставленной задачей. 

Стр.93 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

60 Рисование «Субботник» Учить детей отображать в рисунке труд людей: положение фигур, 
выполняющих ту или иную работу; разнообразные орудия труда. 

Стр.94 
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  Закреплять умение передавать соотношение по величине при 

изображении взрослых и детей. Совершенствовать умение детей 

рисовать простым графитным карандашом, а затем аккуратно 

закрашивать рисунок красками, заполнять весь лист изображениями. 

Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

61 Рисование (предметное) 
«Домики трёх поросят» 

Продолжать учить детей делать иллюстрации к сказкам. Развивать 

способность располагать предметы на листе бумаги. Учить 

комбинировать в работе разные материалы. Закреплять приёмы 

рисования прямых линий пастельными мелками, сангиной, углём, 

восковыми мелками. Развивать чувство цвета. 

 Д. Н. Колдина  

Рисование с детьми 6-7 лет. 

№ 41-42, Стр.50 

62 Рисование «Разноцветная 

страна» 

Развивать воображение, творчество. Закреплять и расширять знания 

о цветах и их оттенках, возможном разнообразии цветового решения 

изображения. Закреплять умение передавать цвета и опенки 

разными способами (регуляция нажима на карандаш, разведение 

акварельной краски водой (по мере добавления в краску воды цвет 

становится светлее), добавление белил для высветления цвета при 
рисовании краской гуашь). 

Стр.96 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

Май 

63  

Рисование «Первомайский 

праздник в городе (в 

поселке)» 

Учить детей передавать в рисунке впечатления от праздничного 

города (украшенные дома, салют). Закреплять умение составлять 

нужные цвета, оттенки на палитре (смешивая краски с белилами), 

работать всей кистью и ее концом. 

Стр.97 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

64 Рисование 
«Цветущий сад» 

Учить детей передавать характерные особенности весенних цветов 

(форма и строение цветка, величина, место на стебле, цвет). 

Закреплять умение рисовать простым карандашом и акварелью. 

Стр.98 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 
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65 Рисование «Весна» Закреплять умение передавать в рисунке картину природы, 

характерные признаки весны. Развивать чувство композиции, 

эстетическое восприятие, чувство цвета. Учить использовать прием 

размывки, рисовать по сырой бумаге. 

Стр.99 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

66 Рисование по замыслу 
«Родная страна» 

Закреплять умение рисовать по собственному замыслу, 

самостоятельно продумывать содержание, композицию рисунка, 

подбирать материал для рисования, доводить задуманное до конца. 

Совершенствовать умение работать разными материалами. 

Воспитывать любовь к Родине. 

Стр.102 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

67 Рисование «Круглый год» 

(«Двенадцать месяцев») 

Закреплять умение отражать в рисунках знания и впечатления о 

жизни природы, труде, отдыхе людей в каждый месяц года, 

определяя содержание рисунка по своему желанию. Добиваться 

передачи характерных особенностей того или иного месяца. 

Закреплять умение строить композицию рисунка. Развивать 

творческие способности, воображение, умение передавать в рисунке 

образы не только из личного опыта, но и ориентируясь на 

литературный образ, средства выразительности художественного 

словесного образа. 

Стр.101 
Т. С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа. 

68 Здравствуй, лето!!! 

Рисование по замыслу. 

Развивать умение задумывать содержание своего рисунка и 
доводить замысел до конца; продолжать учить рисовать с 

использованием всех известных приемов рисования. 

Конспект из личного опыта 

работы 

 
 

Лепка. 
 

№ Тема Программное содержание Методическое 
обеспечение 

Сентябрь 
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1 Тема 2. 

Фрукты для игры в 

магазин. 

Учить детей передавать форму и характерные особенности фруктов 

при лепке с натуры, использовать знакомые приемы лепки: 

оттягивание, сглаживание и др. Уточнить знание форм (шар, 

цилиндр). Учить сопоставлять изображение с натурой и оценивать 

его в соответствии с тем, как натура передана в лепке. 

Т.С. Комарова 
Изобразительная деятельность в 

детском саду. Подготовительная 
школе группа. 

 

Стр.34 

2 Тема 4. 

«Корзина с грибами». 

Упражнять детей в передаче формы разных грибов с использованием 

приемов лепки пальцами. Закреплять умение лепить корзину. 

Уточнить знание формы (диск). Воспитывать стремление добиваться 
хорошего результата. 

Стр.36 

Октябрь 

3 Тема 14. 

«Девочка играет в мяч». 

Закреплять умение лепить фигуру человека в движении (поднятые, 

вытянутые вперед руки и т. д.), передавая форму и пропорции частей 

тела. Упражнять в использовании разных приемов лепки. Закреплять 
умение располагать фигуру на подставке. 

Стр.44 

4 Тема 16. 

«Петушок с семьей». 

Учить детей создавать коллективными усилиями несложную сценку 

из вылепленных фигур. Закреплять умение лепить петуха, кур, 

цыплят. Добиваться большей точности в передаче основной формы, 

характерных деталей. Формировать умение коллективно 

обдумывать расположение птиц на подставке. 

Стр.46 

Ноябрь 

5 Тема 25. 

«Ребенок с котенком». 

Учить детей изображать в лепке несложную сценку (ребенок играет 

с животным), передавая движения фигур человека и животного. 

Закреплять умение передавать пропорции тела животного и 

человека. Упражнять в использо-вании основных приемов лепки. 

Стр.54 

6 Тема 28. 

«Дымковские барышни». 

Закреплять умение лепить по мотивам народной игрушки. 

Формировать умение лепить полые формы (юбка барышни), 

соблюдать пропорции фигуры. Развивать эстетическое восприятие, 

чувство формы, эстетический вкус, творчество. Совершенствовать 
умение правильно оценивать свою работу и работы товарищей. 

Стр. 57 

Декабрь 

7 Тема 31. 

«Птица». 

(по дымковской игрушке) 

Закреплять умение лепить из целого куска глины фигурки по 

мотивам народных игрушек, передавая их характер, используя 

Стр.60 
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  разнообразные приемы лепки (оттягивание, прищипывание, 

сглаживание и др.). Развивать эстетическое восприятие. 
 

8 Тема 34. 

«Девочка и мальчик 

пляшут». 

Совершенствовать умение детей лепить фигуру человека в 

движении. Закреплять умение передавать в лепке форму частей тела, 

пропорции. Формировать умение действовать , договариваясь о том, 

кто кого будет лепить. 

Стр.63 

9 Тема 38. 

«Дед Мороз». 

Учить детей передавать в лепке образ Деда Мороза. Закреплять 

умение лепить полые формы (шуба Деда Мороза), передавать 

детали, используя различные приемы лепки: прищипывание, 
оттягивание, сглажи-вание поверхности. 

Стр.66 

Январь 

10 Тема 45. 

«Лыжник». 

Учить детей лепить фигуру человека в движении, передавая форму 

тела, строение, форму частей, пропорции. Закреплять навыки и 

приемы лепки. 

Стр.70 

11 Тема 48. 

«Как мы играем зимой». 

Закреплять умение детей лепить фигуру человека в движении. 

Добиваться отчетливости в передаче формы, движения. Учить 

отбирать наиболее выразительные работы для общей композиции. 

Стр.72 

Февраль 

12 Тема 54. 

«Пограничник с собакой». 

Закрепить умение лепить фигуры человека и животного, передавая 

характерные черты образов. Упражнять в применении 

разнообразных технических приемов (лепка из целого куска, 

сглаживание, оттягивание и т. д.). Продолжать учить устанавливать 
вылепленные фигуры на подставке. 

Стр.76 

13 Тема 60. 

«Конек-горбунок». 

Учить детей передавать в лепке образ сказочного конька. Закреплять 

умение лепить фигурку из целого куска глины, дополнять 
изображение характерными деталями. 

Стр.81 

Март 

14 Тема 66. 

«Встреча Ивана-царевича 

с лягушкой». 

Учить изображать несложный эпизод сказки. Закреплять умение 

передавать строение фигуры человека и животного, пропорции их 

тел, соотношение по величине между человеком и животным. 

Развивать образные представления, вообра-жение. 

Стр.85 

15 Тема 69. Учить детей создавать декоративные пластины из глины: наносить 
глину ровным слоем на доску или картон, разглаживать, смачивая 

Стр.87 
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 «Декоративная 

пластина» 
водой. затем стекой рисовать узор, накладывать глину в 
соответствии с рисунком. 

 

Апрель 

16 Тема 73. 

«Персонаж любимой 

сказки» 

Учить детей выделять и передавать в лепке характерные 

особенности персонажей известных сказок, пользуясь освоенными 

ранее приемами лепки из целого куска и умением устанавливать 

фигуры на ногах, передавать то или иное положение, движения рук 

и ног. 

Стр.89 

17 Тема 81. 

Лепка по замыслу. 

Развивать способность задумывать содержание своей работы, 

определять способы выполнения замысла. Воспитывать стремление 

добиваться лучшего результата, доводить дело до конца. 

Совершенствовать умение детей давать развернутую оценку своей 

работы и работ других детей. Развивать воображение, творчество. 

Стр.94 

Май 

18 Тема 87. 

Лепка с натуры 

«Черепаха» 

Учить детей лепить животное с натуры, передавая пропорции и 

характерные особенности формы, частей тела. Закреплять умение 

применять знакомые приемы лепки (лепка по частям, нанесение 

рельефа стекой, при лепке одинаковых частей (лапы и др.) сначала 

вылепить все части, установить их одинаковость, а затем закрепить 

на изделии). 

Стр.99 

Аппликация. 
 

№ Тема Программное содержание Методическое 

обеспечение. 
1 Тема 8. 

«Осенний ковер». 

Закреплять умение работать ножницами. Упражнять в вырезании 

простых предметов из бумаги, сложенной вдвое (цветы, листья). 

Развивать умение красиво подбирать цвета (оранжевый, красный, 

темно-красный, желтый, темно-желтый и др.). Развивать чувство 

цвета, композиции. Учить оценивать свою работу и работы других 
детей по цветовому и композиционному решению. 

Т.С. Комарова 
Изобразительная деятельность в 

детском саду. Подготовительная 

школе группа. 

Мозаика-синтез. 

Москва. 2015г. 

Стр.39 

2 Тема 13.«Ваза с фруктами». Закреплять умение детей вырезать симметричные предметы из 
бумаги, сложенной вдвое. Развивать зрительный контроль за 

действиями рук. Учить красиво располагать изображение на листе, 

Стр.43 
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  искать лучший вариант, подбирать изображения по цвету. 

Воспитывать художественный вкус. 
 

3 Тема 22. 

«Праздничный Хоровод». 

Учить детей составлять из деталей аппликации изображение 

человека, находить место своей работе среди других. Учить при 

наклеивании фигур на общий лист подбирать удачно сочетающиеся 

по цвету изображения. Развивать чувство композиции, цвета. 

Стр.51 

4 Тема 23.«Рыбки в 

аквариуме». 

Учить детей вырезывать на глаз силуэты простых по форме 

предметов. Развивать координацию движений руки и глаза. Учить 

предварительно заготавливать отрезки бумаги нужной величины для 

вырезывания изображений. Приучать добиваться отчетливой 

формы. Развивать чувство композиции. 

Стр.51 

5 Тема 36. 

«Витрина магазина 

игрушек». 

Закреплять умение вырезывать и наклеивать изображения знакомых 

предметов, соразмерять размер изображения с величиной листа (не 

слишком крупное или мелкое), красиво располагать изображения на 

листе. Воспитывать вкус при подборе хорошо сочетающихся цветов 

бумаги для составления изображения. Совершенствовать 

координацию движений рук. Развивать воображение, творчест-во. 

Стр.64 

6 Тема 40. 

«Царевна – лягушка». 

Формировать эстетический вкус, развивать воображение, 

творчество, образные представления. Учить задумывать содержание 

своей работы; отражать впечатления, полученные во время чтения и 

рассматривания иллюстраций к сказкам. Закреплять навыки 

вырезывания деталей различными способами, вызывать потребность 

дополнять основное изображение деталями. Совершенствовать 

умение работать различными материалами: мелками, фломастерами, 

красками, карандашами. 

Стр.67 

7 Тема 36. 

«Вырежи и наклей 

любимую игрушку». 

Закреплять умение вырезывать и наклеивать изображения знакомых 

предметов, соразмерять размер изображения с величиной листа (не 

слишком крупное или мелкое), красиво располагать изображения на 

листе. Воспитывать вкус при подборе хорошо сочетающихся цветов 

бумаги для составления изображения. Совершенствовать 

координацию движений рук. Развивать воображение, творчест-во. 

Стр. 64 

8 Новогодняя открытка. Учить детей придумывать содержание поздравительной открытки и 
осуществлять замысел, привлекая полученные ранее умения и 

навыки. Развивать чувство цвета, творческие способности. 
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9 Тема 50. 

Аппликация по замыслу. 

Учить самостоятельно отбирать содержание своей работы и 

выполнять замысел, используя ранее усвоенные навыки и умения. 

Закреплять разнообразные приемы вырезывания. Воспитывать тво- 
рческую активность, самос-тоятельность. Развивать воображе-ние. 

Стр.73 

10 Тема 52. 

«Корабли на рейде». 

Закреплять умение детей создавать коллективную композицию. 

Упражнять в вырезывании и составлении изображения предмета 

(корабля), передавая основную форму и детали. Воспитывать 

желание принимать участие в общей работе, добиваться хорошего 
качества своего изображения. 

Стр. 74 

11 Тема 57. 

Аппликация по замыслу. 

(Открытка для папы) 

Учить   самостоятельно   отбирать   содержание своей работы и 

выполнять замысел, используя ранее усвоенные навыки и умения. 

Закреплять   разнообразные приемы вырезывания. Воспитывать 

творческую активность, самостоятельность. Развивать воображение. 

Стр.79 

12 Тема 62. 

«Поздравительная 

открытка для мамы». 

Учить детей придумывать содержание поздравительной открытки и 

осуществлять замысел, привлекая полученные ранее умения и 
навыки. Развивать чувство цвета, творческие способности. 

Стр.82 

13 Тема 70. 

«Новые дома на нашей 

улице». 

Учить детей создавать несложную композицию: по-разному 

располагать на пространстве листа изображения домов, 

дополнительные предметы. Закреплять приемы вырезывания и 

наклеивания, умение подбирать цвета для композиции. Развивать 
творчество, эстетическое восприятие. 

Стр.87 

14 Тема 72. 

«Радужный хоровод». 

Учить детей вырезывать несколько симметричных предметов из 

бумаги, сложенной гармошкой и еще пополам. Развивать 

зрительный контроль за движением рук, координацию движений. 

Закреплять знание цветов спектра и их последовательность. 

Развивать композиционные умения. 

Стр.88 

15 Тема 75. 

«Полет на луну». 

Учить передавать форму ракеты, применяя прием вырезывания из 

бумаги, сложенной вдвое, чтобы правая и левая стороны 

изображения получились одинаковыми; располагать ракету на листе 

так, чтобы было понятно, куда она летит. Учить вырезывать фигуры 

людей в скафандрах из бумаги, сложенной вдвое. Закреплять умение 

дополнять картинку подходящими по смыслу предметами. 

Развивать чувство композиции, воображение. 

Стр.90 
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16 Тема 76. 

Аппликация по замыслу. 

Учить детей задумывать содержание аппликации, использовать 

разнообразные приемы вырезывания. Закреплять умение красиво 

располагать изображение на листе. Развивать чувство композиции, 

чувство цвета. Продолжать учить оценивать свою работу и работы 
других детей. Развивать творческую активность. 

Стр.91 

17 Тема 86. 

«Цветы в вазе». 

Учить детей передавать в аппликации характерные особенности 

цветов и листьев: их форму, цвет, величину. Закреплять приемы 
вырезывания на глаз из бумаги, сложенной вдвое. 

Стр.98 

18 Тема 89. 

«Белка под елью». 

Учить детей составлять композицию по мотивам сказки. Закреплять 
умение вырезывать разнообразные предметы, используя освоенные 

ранее приемы. Развивать воображение, творчество. 

Стр.100 

 

 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» Раздел «Конструирование» 

«Конструирование из строительного материала» Куцакова Л.В. 
 

№ 

п/п 

Месяц Название темы Методическое обеспечение 

1. Сентябрь «Здание» Куцакова Л.В., с.15 

2. Октябрь «Машины» Куцакова Л.В.,с.25 

3. Ноябрь «Летающий аппарат» Куцакова Л.В., с.29 

4. Декабрь «Роботы» Куцакова Л.В., с. 33 
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5. Январь «Проекты городов» Куцакова Л.В., с. 37 

6. Февраль «Мосты» Куцакова Л.В., с. 42 

7. Март «Суда» Куцакова Л.В., с. 44 

8. Апрель «Железные дороги» Куцакова Л.В., с. 50 

9. Май «Творим и мастерим» Куцакова Л.В., с.53 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4. 

Перспективный план по региональному компоненту 

Введение 
 

Программа по краеведению для детей 2-7 лет «Ознакомление с родным городом, краем» (далее Программа) является региональным 

компонентом в реализации части, формируемой участниками образовательных отношений основной образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ детский сад «Алёнушка» 

Краеведение – изучение отдельных местностей страны с точки зрения их географических, культурно-исторических, 

экономических, этнографических oco6eнностей. 

Краеведение – всестороннее изучение определённой части страны, города или деревни, др. поселений местным населением, для 

которого эта территория считается родным краем. 

Дошкольное детство – важнейший и самоценный период в становлении и развитии личности дошкольника, период его обогащения 

событиями и впечатлениями окружающей жизни. Соприкосновение ребенка с социальным миром происходит на фоне приобщения к 

культуре и истории родного края. 

Краеведение в дошкольном учреждении с ранних лет формирует первые представления об окружающем мире, нравственные 

понятия и чувства; воспитывает у детей патриотизм, чувство гордости к родному краю, любовь к малой Родине, толерантное отношение 

к людям других национальностей; помогает видеть красоту в природе, находить прекрасное в народном творчестве; знакомит с обычаями 

и культурными традициями региона; расширяет кругозор детей, развивает интеллектуальный потенциал. 

Многие ученые (Л.В. Выготский, А. В. Запорожец, А.Н. Леонтьев и др.) считают, что приобщение личности к культуре уже в 

дошкольном возрасте идет через присвоение общественно-исторического опыта, воплощенного в материальных и духовных ценностях, и 

осваивается в активной созидательной деятельности. 

Академик Лихачёв Д.С. «Воспитание любви к родному краю, к родной культуре, к родному городу, к родной речи – задача 

первостепенной важности, и нет необходимости это доказывать. Но как воспитать эту любовь? Она начинается с малого – с любви к своей 

семье, к своему дому. Постоянно расширяясь, эта любовь к родному переходит в любовь к своему государству, к его истории, его 

прошлому и настоящему, а затем ко всему человечеству». 

Важно, чтобы ребенок чувствовал заинтересованное отношение педагогов, родителей к изучению прошлого и настоящего нашего 

края. Дети совместно с родителями и прародителями обсуждают семейные традиции, реликвии, национальные, профессиональные корни 

http://enc-dic.com/ozhegov/Kraevedenie-13366.html
http://enc-dic.com/ozhegov/Kraevedenie-13366.html
http://enc-dic.com/ozhegov/Kraevedenie-13366.html
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своего рода. Ведь бабушки и дедушки наших воспитанников — это участники истории родного края. Старые фотографии, рассказы 

старших членов семьи помогают детям глубже осознать исторические факты и события, почувствовать связь своей семьи с историей 

«малой родины». 

Фотоальбомы из истории семьи, города, края находятся в центрах по патриотическому воспитанию в возрастных группах ДОУ. 

Актуальность программы по краеведению «Ознакомление с родным городом, краем» в том, что через взаимодействие с семьей и 

ближайшим социальным окружением, используя материалы, природные особенности региона, культурно-исторические традиции и 

народное творчество, а также через социальные акции воспитывает нравственно-патриотические чувства, основы экологической 

культуры, способствует социализации ребенка, развивает познавательный интерес. 

Краеведческая программа «Ознакомление с родным городом, краем» муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад «Солнышко» разработана в соответствии со следующими документами: 

- Конвенция о Правах ребенка 

- Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка» 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден Приказом Министерства 
образования и науки РФ от 

17.10.2013г№1155 (ред.от 21.01.2019) 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-ФЗ 

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи СП 2.4.3648-20 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685 -21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

Знакомство с родным городом, краем входит в образовательный процесс, выстроенный на основе Основной образовательной программы 

ДО. 

Раздел I. Целевой раздел 1.1. Пояснительная записка. 

 Цели и задачи реализации Программы 

 
Цель: приобщение детей дошкольного возраста к культурно-историческому наследию и природному окружению острова Кунашир. 
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Задачи: развивать познавательный интерес к изучению родного города, его истории, быту, социальных объектов, 

достопримечательностей; 

обогащать представления детей об окружающем мире, через ознакомление с природой родного острова Кунашир; 

формировать у дошкольников художественно-эстетические чувства и творческие способности через приобщение к традициям, 

культуре; 

содействовать становлению активной жизненной позиции воспитанников через участие в традициях острова, социальных акциях; 

воспитывать нравственно-патриотические чувства, любовь и уважение к своей семье, малой родине, толерантное отношение к 

народам других национальностей; 

способствовать вовлечению родителей воспитанников (законных представителей) в совместную деятельность с ребенком в 

условиях семьи и детского сада для передачи культурно-исторического наследия. 

 Принципы и подходы к формированию Программы. 

При выстраивании педагогического процесса по ознакомлению дошкольников с родным островом учитываются следующие 

принципы: историзма - реализуется путем сохранения хронологического порядка описываемых явлений и сводится к двум историческим 

понятиям: прошлое (давным-давно) и настоящее (в наши дни). Это обусловлено несформированностью у дошкольников исторического 

сознания: они не могут представить историческую прямую времени, определить свое место на ней и проследить удаленность тех или 

иных событий; 

гуманизации - предполагает умение педагога встать на позицию ребенка, учесть его точку зрения, не игнорировать его чувства и эмоции, 

видеть в ребенке полноправного партнера, а также ориентироваться на высшие 

общечеловеческие понятия - любовь к семье, родному краю, Отечеству; 

дифференциации - заключается в создании оптимальных условий для самореализации каждого ребенка в процессе освоения знаний о 

родном острове с учетом возраста, пола ребенка, накопленного им опыта, особенностей эмоциональной и познавательной сферы и др; 

интегративности - реализуется в сотрудничестве с семьей, библиотекой, музеем. Содержание краеведческого материала определяется с 

учетом преемственности с начальной школой; сочетания всех видов деятельности при знакомстве детей с историко культурными 

особенностями острова. 

Интеграция в педагогическом процессе рассматривается как фактор создания эмоционального благополучия ребенка в детском 

саду, как важнейшее условие его целостного развития, первых творческих проявлений и становления индивидуальности; 
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принцип постепенного перехода от более близкого ребенку, личностно значимого (дом, семья, детский сад, к менее близкому – культурно 

историческим фактам). 

Деятельностный подход в приобщении детей к истории, культуре, природе родного края: дети сами выбирают деятельность в которой 

они хотели бы участвовать, чтобы отразить свои чувства и представления об увиденном и услышанном (творческая игра, составление 

рассказов, изготовление поделок, благоустройство и охрана окружающей природы). 

 Значимые для разработки и реализации программы характеристики, в том числе характерные особенности развития детей 

раннего и дошкольного возраста. 

Содержание Программы учитывает возрастные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном 

учреждении. Общее количество возрастных групп – 6. Группы формируются по возрастному принципу: (от 6 до 7 лет) 

подготовительная группа. 

Разработка Программы обусловлена наличием материалов, взаимодействием с социумом, сотрудничество с Музеем пгт Южно- 

Курильск. 

Для реализации краеведческой программы «Ознакомление с родным городом, краем» важным является особенность ближайшего 

окружения, общественной среды, семья, в которой живут дети, являющаяся основой для расширения детского кругозора, приобщения к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства отражаются в возрастных особенностях детей. 

Возрастная характеристика детей 6-7 лет 

Возрастает познавательная активность, интерес к миру, желание узнать новое. Ребенок 6-7 лет обладает устойчивыми социально- 

нравственными чувствами и эмоциями. Мотивационная сфера дошкольника 6-7 лет расширяется за счёт развития таких мотивов, как 

познавательные, социальные (побуждающие делать добро), самореализации. 

С развитием морально-нравственных представлений возрастает возможность эмоционально оценивать свои поступки и поступки 

других. Ребёнок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда 

нарушает правила, поступает плохо. Самооценка ребенка зависит от отношения к нему взрослых и других детей. 

Происходит активное проявление добрых чувств по отношению к родителям, близким родственникам, членам семьи. Проявляет 

интерес к родословной семьи, имеет представления о семейных и родственных отношениях, о досуге семьи, правилах общения в семье, 

значимые события и традиции. Умеет выражать к близким свою любовь, внимание, готов помочь. Отображает в сюжетно-ролевых играх 

разнообразные события, связанные с их непосредственным опытом (посещение гипермаркета, кафе, парикмахерской), впечатления, 

полученные от просмотра телевизионных передач, чтения художественной литературы. 

Участвует в играх проектного типа, в которых, принимая на себя роли, ребенок создает определенный продукт, который в 

дальнейшем может быть использован в других играх. Проявляет интерес к совместному со сверстниками фантазированию. 
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Самостоятельно сочиняет новые игровые сюжеты, согласует придуманные события с замыслами партнеров-сверстников. Одной из 

активно используемых тем сюжетно-ролевой игры становиться школа. 

У ребенка выражена социальная активность, желание на правах старших участвовать в жизни детского сада: заботиться о 

малышах, участвовать в оформлении детского сада к праздникам и пр. Имеет представления о нравственных качествах людей, их 

проявлении в поступках и взаимоотношениях (доброта, справедливость, ответственность, уважение, честность, чувство собственного 

достоинства). Оценивает свои и чужие поступки с позиции норм и правил. 

Ребенку доступны такие сложные умственные операции, как выдвижение гипотез, проверка их истинности, умение отказаться от 

гипотезы, если она не подтвердится. Способен делать выводы о скрытых свойствах предметов и явлений, самостоятельно формулировать 

выводы, а также давать яркое, красочное описание увиденного. 

Индивидуально и в коллективе со сверстниками экспериментирует с объектами и материалами неживой природы (свет, камни, 

песок, глина, земля, воздух, вода), выявляя их свойства и качества. Использует разные способы проверки предположений, формулирует 

результат. 

К концу дошкольного возраста начинает развиваться логическое мышление, способность к анализу и синтезу, умение выделять 

индивидуальные и общие признаки предмета, делать обобщения (например, обобщить различные группы животных по признакам 

питания, движения, добывания пищи, места обитания и т.д.). Расширяются представлений о жизни растений и животных в среде 

обитания, о многообразии признаков приспособления к среде в разных климатических условиях (в условиях жаркого климата, в условиях 

пустыни, холодного климата). Отслеживает цикличность сезонных изменений в природе (цикл года, последовательная смена времен года, 

другие изменения). 

Ребенок приобретает представления о многообразии профессий в современном мире, о содержании профессионального труда в 

соответствии с общей структурой трудового процесса: цель и мотив, материалы и предметы труда, инструменты и оборудование, набор 

трудовых действий, результат. 

Ребенок овладевает представлениями о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города, традициях городской жизни, 

архитектурных особенностях, достопримечательностях. Понимает и активно осваивает с помощью взрослых назначение общественных 

учреждений, разных видов транспорта. 

Проявляет эстетическое отношение к окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям). 

Использует разнообразные оценки, суждения относительно проявлений красоты в окружающем мире, художественных образов, 

собственных творческих работ. Испытывает устойчивый интерес к произведениям народного, декоративно-прикладного и 

изобразительного искусства. Интересуется материалом, из которого выполнены работы, их содержанием. С интересом посещает музей, 
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выставочный зал, рассматривает экспонаты, произведения декоративно-прикладного искусства, предметы быта и природные объекты. 

соблюдает правила поведения в общественных. Отражает полученные впечатления в собственной творческой деятельности. 

Активно использует в речи слова и выражения, отражающие представления ребенка о нравственных качествах, эстетических 

чувствах. Высказывается о причинах природных явлений, рассуждает о красоте природы, города, составляет творческие рассказы, сказки. 

Проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры страны, города. Испытывает гордость за достижения выдающихся россиян и 

России в целом, любовь к «малой» и «большой» Родине, толерантность по отношению к людям разных национальностей. Проявляет 

желание активно участвовать в праздновании государственных праздников и социальных акциях на уровне детского сада и города. 

Продолжает осваивать традиции, культуру разных народов. Формируется начала гражданственности. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения Программы Планируемые результаты на этапе завершения дошкольного образования: 

ребёнок обладает начальными представлениями о природном и социальном мире острова Кунашир 

ребенок проявляет интерес к событиям настоящего и прошлого острова 

 
хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому микрорайоне, но и в центральных улицах родного города, 

знает и стремится выполнять правила поведения в городе; проявляет интерес к представителям разных этносов своего города, к 

знакомству с их культурой, традициями; толерантно относится к детям других национальностей; 

проявляет интерес к родословной семьи, имеет представления о семейных и родственных связях, правилах общения, значимых 

событиях, 

традициях; 

проявляет инициативу в социально значимых делах: участвует в социальных и экологических акциях, праздничных событиях 

традиционных для семьи, города, страны (в подготовке концерта для ветеранов войны, посадка деревьев, распространение 

поздравительных открыток  и др.); 

отражает свои впечатления об особенностях города, края в предпочитаемой деятельности: воплощает образы в играх, разворачивает 

сюжет, изображает, участвует в театральных постановках, оформлении выставок; 

самостоятельно может рассказать о городе (ее достопримечательностях, природных особенностях, памятных местах, выдающихся 

людях); 
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с удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекционирование, музейные выставки, связанные с познанием 

малой родины; 

бережно относиться к родной природе, результатам труда других людей. 

Оценка индивидуального развития детей по формированию навыков краеведческой культуры осуществляться через: 

анализ детской деятельности (рассказы о городе, творческие работы, детские проекты, образовательные события, участие в 

социальнозначимых событиях города, сюжетно-ролевые игры с общественной тематикой, дидактические игры); 

наблюдение за поведением и общением детей (положительная направленность поведения, проявляющаяся в усвоенных нормах и 

правилах поведения в ДОУ и общественных местах). 
 
 

 

Раздел II. Содержательный 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях, с учетом используемых вариативных примерных основных образовательных программ дошкольного 

образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

Реализация областей определяется конкретной образовательной ситуацией в группе, индивидуальными склонностями детей, 

интересами, особенностями развития. 

 
 

Социально-коммуникативное развитие включает: 

развитие эмоционально-ценностного отношения к семье, дому, улице, 

пгт.Южно-Курильска; 

формирование толерантности к людям разных национальностей проживающих на территории пгт.Южно-Курильска и острова 

Кунашир , ценностного отношения к их культуре, обычаям, традициям; 

воспитание у дошкольников любви и привязанности к своей семье, родному дому, уважение к семейным ценностям; 

воспитание чувства уважения к профессиям и труду островитян, создающих красоту родного острова; 
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содействие эмоциональной и практической вовлеченности детей в события островной жизни (привлечение к участию в культурных 

мероприятиях, праздниках, городских акциях); 

развитие чувства принадлежности к малой родине, понимание того, что история родного острова, Курильских островов неразрывно 

связана с историей России. 
 
 

Познавательное развитие включает: 

формирование любови к родному городу, краю, интереса к его прошлому и настоящему; умение ориентироваться в ближайшем 

природном и культурном окружении; 

обогащение представлений детей о многообразии растительного и животного мира острова Кунашир, о значении природных 

богатств в жизни человека; 

расширение представлений детей о характерных особенностях города, об учреждениях культурно-бытового назначения, 

достопримечательностях, памятных мест 

 

Речевое развитие включает: формирование интереса детей к литературным произведениям, творчеству писателей и поэтов 

Курильских островов развитие речевого творчества в придумывании сказок и историй о событиях и достопримечательностях малой 

родины. 

Художественно-эстетическое развитие включает: 

расширение представлений о творчестве музыкантов, народных умельцев, художников, писателей города; 

развитие эстетического восприятия в процессе чтения произведений художественной литературы о малой родине, в беседах о 

событиях, происходящих в родном острове, в рассуждениях о достопримечательностях острова; 

развитие творческих способностей детей в играх-фантазиях, изобразительной, театрализованной деятельности ; 

формирование чувства гордости за культурное наследие. 

Физическое развитие включает: 

- ознакомление детей с традиционными и национальными подвижными играми народностей, проживающих на территории города и 

края; 
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-формирование здорового образа жизни через знакомство с видами спорта, спортсменами и их достижениями, содействие 

активному участию в спортивных мероприятиях города. 

Программно-методическое обеспечение 

1. Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры СПб.: ООО «Издательство» «Детство-Пресс», 

2010. 

2. Кондрыкинская, Л. А. С чего начинается Родина. (опыт работы по патриотическому воспитанию в ДОУ). – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

3. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью (младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы). – М.: ЦГЛ, 2008. 

4. Дыбина О.В. Ознакомление дошкольников с предметным и социальным окружением-Издательство Мозаика – Синтез, Москва, 2016 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. Содержание включает разнообразные 

формы и методы работы направленные на развитие эмоций и чувств детей по отношению к родному городу, способствующие проявлению 

активной деятельностной позиции: 

познавательно - игровая деятельность ; 

праздники, развлечения, конкурсы, посвященные городу; 

наблюдения, целевые прогулки, экскурсии по пгт обеспечивающие знакомство с городом (домами, близлежащими улицами, социально - 

культурными объектами, достопримечательностями, памятными местами; 

двигательную активность и способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников; 

обсуждение правил безопасного поведения в пгт; 

участие в совместных с воспитателем труде, на участке детского сада: посильная уборка участка после листьев, подкормка птиц, посадка 

цветов, украшение города к праздникам; 

развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений художественной литературы о городе, крае; 

беседы о событиях, происходящих в родном городе, о достопримечательностях. Тематика бесед: «Что надо делать, чтобы наш город был 

красивым», «Любимые места на острове», «Деревья моего острова», «Жители острова», «Звуки острова», «Кто твои соседи», «А у нас 

во дворе», «Красота тайги», «Мы - друзья леса», «Обитатели наших лесов», «Народы, населяющие наш пгт, остров»; 
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рассматривание картин, иллюстраций, отражающих отношение людей к малой родине (альбомов, фотографий, книг о городе, природе, 

фотографии с достопримечательностями, возложение цветов к мемориалам воинов); 

просмотр телепередач, видео, которые позволяют «приблизить» достопримечательности к ребенку, рассмотреть их в деталях, пережить 

чувства удивления, восхищения; 

участие в проектной деятельности, продуктом которой являются плакаты, коллекционирование; 

знакомство с  картой, глобусом; 

составление рассказов о профессиях родителей, горожан, природе города, края; 

участие с родителями и воспитателями в социально-значимых событиях, происходящих в городе: чествование ветеранов, социальные 

акции; 

-выставка детских рисунков в детском саду «Краски твоего острова», «Остров в котором мы живем», «Мой праздничный остров»; - 

изготовление сувениров к дню рождения города; 

-фотовыставка «Остров в разное время года»; 

сюжетно – ролевые игры: «Новоселье», «Мы едем в городском транспорте», 

«Морской порт», «Аэропорт», «Мы строим город», «Город-мечта» (что могло бы здесь находиться и происходить); 

игры - путешествия: «Путешествие по острову Итуруп», 

дидактические игры: «Кто где живет», «Узнай и назови», «Составь фотографию», «Транспорт в нашем городе», «Знаешь ли ты свой 

город», «Узнай по описанию» и др.; 

экскурсии в  музей 

специально-организованная деятельность в форме: занятия-экскурсии, обзорные занятия, занятия-диалоги, интерактивные 

экскурсии в соответствии с экспозицией; 

совместная деятельность ребенка и взрослого: музейные праздники, фестивали; творческие встречи с художниками, поэтами, 

народными умельцами; детские творческие работы в экспозиции музея; экспресс - выставки семейных коллекций; поисково- 

исследовательская деятельность; проектно-исследовательская деятельность; 

самостоятельная творческая деятельность ребенка: продуктивные виды деятельности, сюжетно-ролевые, дидактические игры в 

музее. 
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Краеведческая программа в соответствии со стоящими перед ней задачами и с учетом специфики дошкольного возраста реализуется 

с помощью разных средств, методов и приемов, которые стимулируют любознательность, вовлекают воспитанников в активный 

исследовательский поиск, формируют познавательные потребности и мотивацию, развивают творчество. 

игры-экспериментирования и исследовательская деятельность, позволяющая детям устанавливать связи между созданием и 

использованием предмета для детской деятельности и его использованием в городской среде; 

проектная деятельность, проблемные ситуаций, поисковые вопросы, которые позволяют стимулировать проявления 

любознательности дошкольников, самостоятельный поиск информации (найти интересный факт, новую иллюстрацию); 

музейная педагогика – которая интегрировано решает задачи эстетического, нравственного, духовного, патриотического воспитания. 

Помогает лучше узнать свой родной край, особенности природы, истории, культуры и их взаимосвязь с историей и культурой страны; 

информационно – коммуникативные технологии – обеспечивают наглядность, способствуют лучшему запоминанию, расширяют 

кругозор. Презентации, видеофрагменты, слайды, помогают познакомиться с теми фактами, которые нельзя увидеть в повседневной 

жизни: историю детского сада, города, традиции, обычаи, познакомиться с профессиями горожан и др. 

 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Культурные практики ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. 

В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого  и детей. 

Совместная игра воспитателя и детей направлена на обогащение содержания творческих игр краеведческой направленности, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально - эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в 

себе жизненную проблему близкую детям, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Творческая деятельность, предполагает использование и применение детьми знаний и умений по художественному творчеству, 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений 

Система игр и заданий. Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

Досуги и развлечения (познавательные, творческие, оздоровительные). Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность 

носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 Способы и направления поддержки детской инициативы 
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В дошкольном возрасте процесс познания у ребенка происходит эмоционально-практическим путем. Каждый дошкольник – 

маленький исследователь и стремится к активной деятельности. Чем разнообразнее детская деятельность, тем успешнее идет его 

развитие. Поэтому при организации краеведческой работы с дошкольниками планируются 

разнообразные виды деятельности - игровая, изобразительная, познавательно-исследовательская, чтение. Интеграция различных видов 

деятельности, а также включение методов познавательной активности – обеспечивают повышение интереса к данной теме. 

Методы повышения познавательной активности: элементарный анализ (установление причинно-следственных связей); 

экспериментирование и опыты; придумывание сказок, рассказов; сюрпризные моменты; элементы творчества и новизны; игровые и 

воображаемые ситуации; решение логических задач; метод моделирования и конструирования; исследование предметов живой и 

неживой природы; прогнозирование (умение рассматривать предметы и явления в движении ,прошлое, настоящее и будущее); игровые 

приемы; проблемные ситуации и задачи; неясные знания (догадки); предположения (гипотезы). 

Детская инициатива проявляется в свободной и самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам в форме самостоятельной 

инициативной деятельности: 

- отражают впечатления об увиденном на прогулках, экскурсиях по городу в творческой деятельности (конструируют, рисуют, лепят); 

организуют выставки в творческих мастерских; 

- экспериментируют с объектами и материалами неживой природы; 

- разворачивают игровые сюжеты, сочиняют рассказы; 

- организуют театрализованные представления, концерты; - придумывают сказки, рассказы о семье, городе; - организуют подвижные игры. 

 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 

При реализации краеведческой программы важным аспектом является взаимодействие с семьей, которое строится на понимании того, 

что родители - это полноправные участники образовательного процесса. 

Вовлечение родителей в образовательное пространство способствует формированию личности, воспитания любви к своим родным и 

близким, дому, детскому саду, любви к родному городу, родной природе, так как семья занимает ведущее место в нравственно-духовном, 

патриотическом воспитании детей. 

Формы работы: анкетирование, опрос родителей; консультирование, советы и рекомендации по вопросам посещения с детьми музеев, 

памятных мест; совместные экскурсии к памятникам архитектуры, посещение городского музея, библиотеки; совместная подготовка и 

проведение народных праздников, посиделок; участие в создании мини-музея в ДОУ, организация выставок совместного творчества 

взрослых и детей; дни открытых дверей (просмотры образовательной деятельности, игровой деятельности); 
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 Иные характеристики содержания программы 
В целях повышения эффективности реализации краеведческой программы осуществляется взаимодействие с культурными и 

образовательными учреждениями города направленные на расширение кругозора детей, развитие культурно-нравственной культуры, 

творческого потенциала, познавательной активности. В рамках взаимодействия используются ресурсы партнеров (экспонаты музея, 

художественная литература, музыкальные инструменты, предметы декоративно-прикладного искусства). 

 
 

Раздел III. Организационный 

 
 Описание материально-технического обеспечения краеведческой Программы 

Материально – технические условия реализации программы соответствуют: - Санитарно-эпидемиологическими требованиями 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи СП 2.4.3648-20 Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685 -21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- правилам пожарной безопасности; 

- требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями детей; 

- требованиям к оснащённости помещений, развивающей предметно – пространственной среды; 

В рамках реализации краеведческой программы предусмотрена организация разных видов деятельности, как на территории МБДОУ, так и 

в ее помещении. 
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Помещения Материально-техническое оснащение Содержание 

Групповые помещения с учетом 

возрастных особенностей 

Центры развития, включающие: предметны народно- 

декоративно – прикладного творчества, альбомы, игры, 

дидактический материал детская художественная 

литература природоведческого содержания, -материал 

для дизайнерской деятельности по изготовлению 

книжек с рассказами о городе, крае, семье; 

-ширмы для театрализации, для разыгрывания 

экологических спектаклей, правил поведения на 

улицах города; 

спортивный инвентарь и атрибуты для подвижных 

народных игр. 

Приобщение детей к социально 

значимым событиям города, праздникам, 

знакомство с историей, обычаями, 

культурой, достопримечательностями 

родного города, края 

 

 
Праздники, досуги, спортивные 

соревнования, образовательная 

деятельность, развитие физических 

качеств; 

укрепление здоровья детей, приобщение 

к здоровому образу жизни. 

 

Холлы, лестничные марши - информационные стенды; - на стенах сменные 

выставки детских творческих работ (приуроченных 

сезонным изменениям в природе, дню рождения 

детского города, края, дню семьи) 

- информационно - 

просветительская деятельность; - 

нравственно - патриотическое, 

эстетическое развитие дошкольников; 

- демонстрация достижений ДОУ. 
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Территория ДОУ Игровых участков - 12; 

- цветники; 

-песочницы 

-постройки 

Прогулки, игровая деятельность, 

физкультура, досуги, праздники; 

- экспериментальная деятельность, 

наблюдения; - самостоятельная 

двигательная активность. 

Развитие познавательной, творческой, 

трудовой деятельности; воспитание 

экологической культуры. 

 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

«История города»: 

 
1.Проект «Город в зеленых погонах» 

2.Фотоальбом «Мой любимый город». 

3.Подборка материалов из газет «На Рубеже», 

 
«Флора и фауна» Проекты: 

1. «Красная книга Курильских островов. Растения» 

2. «Животный мир острова Итуруп» 

3. Набор открыток «Курильские острова». 

4. Куклы в национальных костюмах. 

 
Распорядок и режим дня 
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Решение задач Программы по краеведению осуществляется в формах совместно деятельности взрослых и детей (образовательной 

деятельности, в ходе режимных моментов, культурных практик), в самостоятельной деятельности дошкольников и во взаимодействии с 

семьями воспитанников. 

Краеведческий материал расширяет и углубляет основное образовательное содержание по воспитанию интереса, любви к родному 

городу. 

Содержание работы по данному направлению интегрируется со всеми образовательными областями. В каждой образовательной 

области на соответствующем содержании происходит обогащение опыта детей по ознакомлению детей с детским садом, своим домом, 

улицей, родным городом, краем, с историей, традициями, достопримечательностями. Отбор содержания соответствующего материала 

позволяет формировать у дошкольников чувства ответственности и гордости за достижения, представления о том, чем славен город, 

толерантность, бережное отношение к природе, воспитание привязанности и любви к городу, краю. 

Полученные впечатления и знания воспитанники отражают в продуктивных видах деятельности, рассказах, в сюжетно ролевых 

играх, конструировании, праздниках. 

Организация образовательной деятельности проводится 1 раз в неделю. 

Планируются экскурсии, целевые прогулки, игры и праздники на улице. 

1. Систематизировать знания детей о характерных особенностях города, об учреждениях культурно-бытового назначения, 

достопримечательностях, памятных мест. 

2. Расширить представление о географическом, культурном и природно -экономическом своеобразии острова Итуруп. 

3. Формировать интерес к истории, традициям, обычаям города, края. 

4. Содействовать проявлению инициативности и желанию принимать участие в традициях города, культурных мероприятиях и 

социальных акциях. 

5. Развивать умение ориентироваться по карте, глобусу, находить свою страну. 

6. Формировать у детей представление о символике родного города, области, страны. 

7. Знакомить детей с многообразием народов, населяющих наш край (особенности быта, национальной одежды). 

8. Воспитывать уважение к людям различных национальностей, эмоционально ценностное отношение к своему дому, улице, городу, 

краю, эстетические чувства, связанные с красотой природного мира. 
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Блок Образовательные области Тема 

Я, моя семья «Социально- коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие» 

Различные уклады семейного быта,семейные 

понятие, традиции, «Предки». 

«Несколько поколений составляют род», 

«Родословная», «Генеалогическое древо». 

ОД: «Человек без Родины, что соловей без 

песни», «Любимая книга семьи» 

Русский народный костюм «Социально коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Художественно – эстетическое развитие», 

«Речевое развитие» 

Особенности костюмов народов Сахалинской 

области. Женский и мужской костюмы. 

Современный костюм. ОД «Поэзия народного 

костюма. 

Курильск, город в 

зеленых погонах 

«Социально- коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Художественно– эстетическое развитие», 

«Речевое развитие» 

«Моряк–важная профессия». Судоверфь. 

Морские пути, страны – соседи 

Народные игры «Социально– коммуникативное развитие», 

«Художественно– эстетическое развитие», 

«Речевое развитие», 

«Физическое развитие 

Старинные и современные народные игры, 

традиционные в Сахалинской области. 
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Земляки, прославившие наш 

край, город 
«Социально- коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Художественно– эстетическое развитие», 

«Речевое развитие», 

«Физическое развитие 

Сахалинские писатели, поэты и художники. 

Сахалинцы – герои ВОВ. Наши современники – 

прославившие наш город 

Быт, традиции «Социально– коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Художественно– эстетическое развитие», 

«Речевое развитие», 

«Физическое развитие 

Народный календарь. Традиционные обрядные 

праздники, особенности их проведения, 

традиционные праздничные блюда. 

ОД «На героя и слава бежит», «Быт и традиции 

наших предков» 

Родной Курильск «Социально– коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Художественно– эстетическое развитие», 

«Речевое развитие» 

Культурно– историческое наследие родного 

города». 

Особенности городской и сельской местности. 

Каменное и деревянное зодчество. Главная 

улица. Архитектура и национальные 

особенности отдельных зданий. 

Природа родного края «Социально– коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Художественно– эстетическое развитие», 

«Речевое развитие», 

«Физическое развитие» 

Растительный и животный мир  

Курильского    

района 

Красная книга. Охрана природы. Зеленая аптека. 

Особенности ландшафта Курильского района. 
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Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий В ДОУ поддерживаются традиции проведения совместных 

мероприятий взрослых и детей, направленных на приобщение детей к социально-значимым событиям города, праздникам, истокам 

народной культуры, знакомство с историей, обычаями, достопримечательностями родного города, края. 

Мероприятия объединяют всех участников, вызывают радостные волнения, эмоциональный подъем, дают возможность полнее 

проявить свою фантазию, изобретательность, творчество, проявить внимание к близким, пожилым людям. Ежегодно организуется: 

- выставки посвященные: дню семьи, города, края, участниками которой являются дети, родители, педагоги; социальные и 

природоохранные акции: «Посади цветок», «Изготовление кормушек»; «Помоги собраться в школу». Акции направлены на формирование 

активной жизненной позиции, они дают представления о том, что от каждого человека, в том числе и от ребенка зависит состояние 

окружающей нас среды; - сезонные праздники: «Масленица», «День птиц», в них фокусируется внимание на характерные особенности 

времен года, широкое использование фольклора, который является богатейшим источником патриотического воспитания; 

Организация предметно-пространственной развивающей среды 

Реализация регионального компонента требует четкого построения предметно-развивающей среды в ДОУ. Принципы построения: 

Насыщенность среды: соответствует возрасту, индивидуальным особенностям детей, содержанию краеведческой Программы. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, от интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные составляющие предметной среды. 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства; использовать разнообразные материалы - игрушки, пособия, 

макеты, оборудование, обеспечивающий свободный выбор детей. Доступность среды в использовании игр, игрушек, материалов, 

пособий, обеспечивает все основные виды детской активности и создает условия для свободного доступа детям. 

Безопасность среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

Имеется иллюстративный материал, открытки, фотоальбомы по ознакомлению дошкольников с семьей, посёлком, краем, их 

символикой, животным и растительным миром Курильского района, куклы в национальных костюмах. Дети в условиях свободного 

доступа могут пополнять и закреплять свои знания о малой родине. 
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 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 

При реализации краеведческой программы важным аспектом является взаимодействие с семьей, которое строится на понимании 

того, что родители - это полноправные участники образовательного процесса. Вовлечение родителей в образовательное пространство 

способствует формированию личности, воспитания любви к своим родным и близким, дому, детскому саду, любви к родному городу,  

родной природе, так как семья занимает ведущее место в нравственно-духовном, патриотическом воспитании детей. 

Формы работы: анкетирование, опрос родителей; консультирование, советы и рекомендации по вопросам посещения с детьми 

музеев, выставок, памятных мест; совместные экскурсии к памятникам архитектуры, посещение музея, библиотеки; совместная 

подготовка и проведение народных праздников, посиделок, театрализованных представлений; участие в создании мини-музея в 

ДОУ участие в совместных акциях; творческих, познавательных проектах. 

 
Список литературы: 

1. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью (младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы). – М.: ЦГЛ, 2008. 

2.Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры СПб.: ООО «Издательство» «Детство-Пресс», 

2010. 3.Рыжова Н.А., Логинова Л.В., Данюкова А.И. Мини-музей в детском саду. – М.: Линка - Пресс, 2008. 

4.Дыбина О.В. Ознакомление дошкольников с предметным и социальным окружением-Издательство Мозаика – Синтез, Москва, 2016 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5. 

Перспективный план по парциальной программе 

«Формирование культуры безопасности у дошкольников» 
 

Раздел 

Месяц 

Природа и безопасность Безопасность на улице Безопасность в общении Безопасность в 

помещении 

Сентябрь Рассматривание картинок с 

изображениями ягод. 

Дидактическая игра «Если 

знаешь, расскажи». 

Задачи. Предложить детям 

назвать знакомые ягоды, 

рассказать о том, где они 

растут, чем полезны. 

Познакомить с 

названиями незнакомых ягод, 

учить 

узнавать их по внешнему виду, 

различать 

съедобные и несъедобные 

ягоды. Учить 

проявлять осторожность и 

предусмотрительность в 

потенциально опасных 

ситуациях. Развивать 

зрительную память, 

зрительное восприятие, 

обогащать словарный запас. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

Предварительная работа к 

сюжетноролевой игре 

«Шоферы»: чтение 

стихотворения Я. Пишумова 

«Я сижу в 

машине...»; игры со 

строительным материалом 

«Строим машину»; слушание 

песни «Моя машина» (муз. и 

сл. В. Запольского); 

режиссерская игра «На 

дороге». 

Задачи. Познакомить детей с 

произведением, учить отвечать 

на вопросы по содержанию. 

Предложить детям построить 

различные машины по 

инструкции, по 

описанию, по образцу, по 

представлению. 

Предложить обыграть 

постройки, используя их в 

соответствии с тем, к какому 

виду транспорта они 

относятся. 

Рассматривание 

сюжетных картинок, 

анализ ситуаций по теме 

«Общение с 

незнакомыми людьми на 

улице». 

Задачи. Рассмотреть и 

обсудить с детьми 

различные ситуации 

контактов с незнакомыми 

людьми на улице. Учить 

адекватно использовать 

вербальные и 

невербальные средства 

общения, способствовать 

овладению 

конструктивными 

способами 

взаимодействия с детьми 

и взрослыми. Учить 

видеть потенциальную 

опасность ситуации. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

Составление рассказов 

по сюжетным 

картинкам. 

Задачи. Учить детей 

видеть потенциальную 

опасность, которую могут 

представлять собой 

определенные места 

квартиры 

(дома). Учить соблюдать 

правила личной 

безопасности, проявлять 

осторожность и 

предусмотрительность в 

потенциально 

опасных ситуациях 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 
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 деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. ред. 

Л.Л.Тимофеевой). СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО- 

ПРЕСС»,2014.- 

30стр.. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. ред. 

Л.Л.Тимофеевой). СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО- 

ПРЕСС»,2014. 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.61 

Дидактическая игра «Угадай». 

Задачи. Учить детей узнавать на 
вкус, по 

запаху различные ягоды, 

характеризовать 

их свойства. Обогащать 

чувственный 

опыт детей, сенсорные 

возможности, 

словарный запас. Поддерживать 

интерес 

к экспериментированию. Учить 

безопасно, действовать в 

повседневной жизни. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 
под общ. ред.Л.Л.Тимофеевой). 

Видеозал: просмотр 

видеофильма «На 

перекрестке». 

Задачи. Учить детей 

анализировать действия 

участников дорожного 

движения на 

перекрестке, формировать 

представления 

об опасных ситуациях на 

дороге. Учить 

высказывать и 

аргументировать свое 

мнение. Развивать логическое 

мышление, 

связную речь 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 
метод. 

Просмотр фрагмента из 

мультфильма 

«Приключения 

Буратино» (кот Базилио 

и лиса Алиса зовут 

Буратино на 

Поле Чудес). 

Задачи. Обсудить с детьми 

ситуацию, в 

которую попал Буратино; 

предложить им 

высказать свое мнение о 

том, правильно 

ли он поступил, 

аргументировать свою 

позицию. Учить детей 

анализировать 

ситуации, предвидеть и 

прогнозировать 

их развитие, формировать 

компетенции 
безопасного поведения 

Творческая мастерская: 

рисование на 

тему «Правила для 

малышей». 

Задачи. Предложить детям 

отобразить в 

рисунках придуманные 

ими ситуации, 

отразить в работах свои 

представления о 

потенциально опасных 

местах дома. 

Способствовать 

актуализации впечатлений 

и 

эмоциональных 

переживаний детей; 

учить передавать свои 

представления об 

источниках опасности, о 

негативном и 
позитивном поведении в 
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 СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- стр.30 
пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.40 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.55 

опасных ситуациях, 

усвоенные в образной, 

чувственной 

форме. Организовать 

использование различных 

комбинаций освоенных 

детьми 

техник рисования 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014. 

Стр.61 

Чтение сказки В. Зотова 

«Боярышник» 

(из книги «Лесная мозаика»). 

Задачи. Предложить детям 
прослушать 

сказку, выбрать по описанию из 

нескольких предложенных 

изображений боярышник. Учить 

отвечать на вопросы по 

содержанию сказки. Предложить 
детям 

Дидактическая игра 

«Раздели на группы» по теме 

«Транспорт». 

Задачи. Упражнять детей в 

группировке 

транспортных средств по 

заданному признаку; учить 

различать легковой,j 

пассажирский, грузовой 

транспорт, автомобили 
специального назначения. 

Игра малой 

подвижности «Угадай, 

кто 

ушел». Усложнение: 

учить детей описывать 

внешний вид 

спрятавшегося 

ребенка по памяти. 

Задачи. Развивать 
зрительную память 

детей, учить составлять 

Подвижная игра 

«Быстро возьми, 

быстро положи». 

Усложнение: учить 

детей различать опасные 

и безопасные 

предметы быта. 

Задачи. Упражнять детей в 

челночном 

беге (3—5 раз по 10 м). 

Развивать выносливость, 
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 составить загадки, используя 

прием сравнения. Продолжать 

учить различать съедобные и 

несъедобные растения 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- стр.30 

Формировать умение выделять 

признак, по которому 

сгруппированы предметы 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.14 

описательный 
рассказ о внешнем виде, 

одежде, приметах 

сверстников. Учить детей 

кружиться 

на одном месте с 

закрытыми глазами, 

способствовать развитию 

вестибулярного 

аппарата 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВО 

ловкость, быстроту 

реакции, 

координацию движений; 

способствовать 

развитию сердечно- 

сосудистой и дыхательной 

систем. Учить выбирать 

картинки с 

изображениями 

безопасных предметов 

быта, аргументировать 

свой выбор 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

Дидактическая игра «Спроси 

слово». 

Задачи. Предложить детям 

внимательно 

рассмотреть изображения 

различных ягод 

и догадаться, как они получили 

свои 

Наблюдение «Участники 

дорожного 

движения». 

Задачи. Предложить детям 

рассказать о 

действиях пешеходов, 

водителей; продолжать 

знакомить с правилами 

Чтение и обсуждение 

рассказа Л. Радзиевской 

«Незнакомые люди» (из 

книги «Ты один на 

улице»). 

Задачи. Формировать у 
детей осмотрительное 

отношение к 

Компьютерная 

презентация «Служба 

спасения». 

Задачи. Познакомить 

детей с историей 

возникновения службы, 

воспитывать интерес и 

уважение к профессии 
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 названия (черника, голубика, 

шиповник, 

костяника, ежевика, вороний 

глаз и др.), 

Помочь детям запомнить 

названия и 

внешний вид ягод, продолжать 

учить 

различать ядовитые и съедобные 

ягоды 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- стр. 

дорожного движения; 

формировать у детей 

навыки безопасного поведения 

на улице. 

Активизировать в речи и 

уточнить названия частей 

улицы 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.40 

потенциально опасным 

ситуациям, учить избегать 

их. Учить 

\ детей отвечать на 

вопросы по тексту, 

приводить примеры 

ситуаций из личного 

опыта, литературных 

произведений. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.55 

спасателя. 
Обогащать представления 

детей о труде 

взрослых, о значении их 

труда для общества. 

Воспитывать уважение к 

людям, 

работающим в службе 

спасения. Познакомить с 

единым номером службы 

спасения «112» 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

Октябрь Компьютерная презентация, 

беседа 

«Простые правила». 

Задачи. Предложить детям 

рассмотреть 

различные ситуации, которые 

могут возникнуть при контакте с 

незнакомыми 
животными, прокомментировать 

Предварительная работа к 

сюжетноролевой игре 

«Шоферы»: чтение рассказов 

из книги Б. Житкова «Что я 

видел»; компьютерная 

презентация 

«Подготовка к рейсу». 

Задачи. Совершенствовать и 

расширять 

Беседа «Личная 

безопасность на улице». 

Задачи. Приобщать детей 

к правилам 

безопасного поведения 

при встрече с 

незнакомыми людьми на 

улице. Учить изменять 

стиль общения со 

Сюжетно-ролевая игра 

«МЧС»: сюжет 

«Мишутка попал в 

беду». 

Задачи. Учить детей в игре 

применять 

знания правил поведения в 

быту, совершенствовать и 

расширять игровые 
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 их, отвечая на вопросы педагога. 

Вместе с 

детьми сформулировать правила 

поведения, безопасного для 

себя, окружающих 

людей и природы. Учить 

проявлять осторожность и 

предусмотрительность в 

потенциально опасных 

ситуациях. Воспитывать любовь 

к животным, желание понимать 

их. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.-103 

игровые замыслы и умения 

детей, поощрять желание 

организовывать 

сюжетноролевые игры. 

Расширять социальный 

опыт детей, знакомить детей с 

профессией шофера 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.41 

взрослым или 

сверстником в 

зависимости от ситуации, 

формировать 

соответствующие 

компетенции 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.56 

умения. Способствовать 

осмыслению и творческой 

интерпретации детьми 

полученных впечатлений 

при создании и развитии 

сюжета. Расширять 

представления об 

источниках опасности, 

видах опасных 

ситуаций, причинах их 

возникновения в 

быту. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.62 

Составление рассказов «Как 

бы я поступил». 

Задачи. Предложить детям 

составить небольшие рассказы 

по кадрам презентации, учить 

последовательно, излагать 

свои мысли, развивать связную 

Сюжетно-ролевая игра 

«Шоферы»: 

сюжет «Троллейбус выезжает 

по 

маршруту». 

Задачи. Учить детей 

договариваться о 

Инсценировка русской 

народной сказки 

«Снегурушка и лиса». 

Задачи. Учить детей 

подбирать реквизит, 

костюмы, передавать 

действия персонажей, 

Анализ ситуации «Шаг 

за шагом». 

Задачи. Формировать у 

детей компетенции 

безопасного поведения в 

квартире, на 
основе анализа 
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 речь. 

Учить применять при 

составлении рассказов свои 

знания о правилах безопасного 

поведения. Познакомить детей с 

образцами действий в 

различных ситуациях, учить 

помогать животным, соблюдая 

правила личной безопасности 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.стр.103 

сюжете и правилах игры, 

развивать умение использовать 

предметы-заместители. 

Способствовать обогащению 

знакомой 

игры новыми решениями, 

включением в 

нее практических действий, 

использованием новых 

атрибутов 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.41 

выразительно 

проговаривать текст. 

Обратить внимание детей 

на действия 

главной героини сказки, 

продолжать знакомить с 

конструктивными 

моделями 

поведения 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

56 

проблемных ситуаций 

помочь детям 

сформулировать алгоритм 

первых действий при 

возникновении 

опасных ситуаций. Учить 

применять 

освоенные модели 

поведения в повседневной 

жизни (в быту) и в 

неординарных и опасных 

ситуациях, способность 

действовать по 

инструкции. Учить 

принимать участие в 

обсуждении проблемы, 

высказывать свое мнение 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 
стр.62 

Чтение рассказа Ю. 

Дмитриева «Раненый гусь». 

Слушание песни «Дорожный 

знак» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Семья»: сюжет 

Слушание песни «01» 

(муз. и сл. П, 
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 Задачи. Предложить детям 

прослушать 

произведение, обсудить 

поступки его 

героев, выяснить, какие правила 

безопасности были нарушены. 

Подвести детей к 

пониманию того, что гусь 

проявил самоотверженность, 

заботу о своей стае. 

Учить откликаться на эмоции 

персонажей рассказов. 

Воспитывать бережное 

отношение к животным, 

поддерживать 

познавательный интерес 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.103 

(муз. Е. Зарицкой, сл. И. 

Шевчука). 

Задачи. Продолжать знакомить 

детей в 

увлекательной форме с 

дорожными знаками и 

безопасными способами 

поведения на улице. 

Формировать музыкальную 

культуру на основе знакомства 

с современной музыкой, 

развивать музыкальную 

память 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.41 

«Взрослые и дети». 

Задачи. На правах 
участника игры 

способствовать принятию 

детьми сюжетов, 

позволяющих 

формировать компетенции 

безопасного поведения в 

быту, социуме; 

формировать у детей 

представления о 

своих правах и 

обязанностях как члена 

семьи, детского 

коллектива, социума. 

Способствовать 

обогащению репертуара 

ролевых действий, 

развитию диалогической 

речи 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

Быкова). 

Задачи. Познакомить 

детей с новой песней, 

учить определять характер 

мелодии. 

Обогащать музыкальные 

впечатления 

детей. Продолжать 

знакомить детей с 

музыкой героического 

характера. Закреплять 

знания детей о вызове 

службы спасения, 

обогащать опыт действий 

в опасных ситуациях 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.62 
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   «ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.56 
 

Беседа «Бездомные животные 

рядом с 

нами». 

Задачи. Рассказать детям о том, 

откуда 

берутся бездомные животные, 

как надо 

вести себя при встрече с ними. 

Учил соблюдать правила 

поведения, безопасного 

для себя, окружающих людей и 

природы, 

проявлять осторожность и 

предусмотрительность в 

потенциально опасных 

ситуациях. Воспитывать 

сострадание, бережное 

отношение к животным 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.104 

Дидактическая игра «Назови 

правильно» по теме 

«Дорожные знаки». 

Задачи. Актуализировать и 

дополнить 

представления детей о 

дорожных знаках, 

учить применять их в игре. 

Учить правильно произносить 

новые слова, использовать их в 

различных речевых 

конструкциях 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.41 

Слушание отрывков из 

музыкальной 

сказки «Волк и семеро 

козлят на новый лад» 

(муз. А. Рыбникова, сл. 

Ю. 

Энтина). 

Задачи. Познакомить 

детей с новым жанром — 

музыкальная сказка. 

Продолжать 

знакомить с 

элементарными 

музыкальными 

понятиями: 

«музыкальный образ», 
«выразительные 

средства». Обогащать 

впечатления детей, 

развивать музыкальную 

память. Формировать у 

детей осторожное и 

осмотрительное 

отношение к 

незнакомцам 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

Дидактическая игра 

«Четвертый лишний». 

Задачи. Учить детей 

находить и выбирать 

предметы определенной 

категории, формировать 

умение самостоятельно 

решать 

игровую задачу, 
применять свои знания о 

потенциально опасных 

местах в доме. 

Учить аргументировать 

свой выбор, вести 

диалог 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.63 
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   пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014 
стр.56 

 

Ноябрь Творческая мастерская: 

рисование на 

тему «Такие милые котята». 
Задачи. Предложить детям 

выполнить 

рисунки в технике 

примакивания с использованием 

поролоновой губки. Обогащать 

опыт эмоционального 

восприятия. 

Побеседовать с детьми о том, 

как правильно вести себя с 

детенышами животных, чтобы 

не нанести им вреда и самим 

не получить травмы. 

Воспитывать бережное 

отношение к животным, учить 

соблюдать правила личной 

безопасности 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

Сюжетно-ролевая игра 

«Шоферы»: 

сюжет «На автомойке». 

Задачи. Учить детей 

подготавливать необходимые 

условия для игры, 

договариваться о 

последовательности 

совместных 
действий. Формировать умение 

распределять роли, налаживать 

контакты в совместной игре, 

самостоятельно разрешать 

конфликты, возникающие в 

ходе игры. 

Способствовать укреплению 

возникающих устойчивых 

детских игровых объединений 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

Рассказывание сказки Е. 

Каргановой «Ничей». 

Задачи. Предложить детям 

пересказать с 

опорой на иллюстрации 

эпизоды знакомой сказки; 

прочитать детям диа-1 

логи 

персонажей; учить 

оценивать характер 

общения героев. 

Формировать навыки 

конструктивного 

взаимодействия с детьми 

и взрослыми, учить 

выполнять 

правила поведения при 

общении с незнакомыми 

людьми 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

Мультзал: просмотр и 

обсуждение 

мультфильма «Уроки 

вежливости: 

незнакомцы» 

(мультсериал «Уроки 

тётушки Совы», раздел 

«Уроки хорошего 

поведения»). 

Задачи. Организовать 

анализ просмотренного 

мультфильма; 

актуализировать, 

систематизировать и 

дополнить представления 

детей о правилах 

поведения 

при общении с 

незнакомыми людьми. 

Развивать у детей 

способность выявлять 

источник опасности, 

определять категорию 

опасной ситуации, 

выбрать программу 

действий на основе 
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 под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.104 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.стр.42 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.57 

освоенных 
ранее моделей поведения. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 
стр.63 

Слушание песни «Собака 

бывает кусачей» (муз. С. 

Никитина, сл. Ю. Мориц). 

Задачи. Учить детей выделять 

части произведения, имеющие 

различный характер, пояснять 

суть различий, используя 

термины, связанные с 

музыкальными 

средствами выразительности. 

Формировать осторожное и 

осмотрительное отношение к 

бездомным животным, вызвать 

сочувствие к ним. Развивать 

чувство 

юмора, поддерживать интерес к 

поэзии. 

Подвижная игра 

«Регулировщик». Заучивание 

считалки «Научилась я 

считать...». 

Задачи. Рассказать детям о 

работе регулировщика. Учить 

при помощи считалки 

выбирать ведущего, при 

участии педагога 

организовывать игру. Учить 

понимать 

символьные изображения. 

Способствовать 

совершенствованию 

выполнения 

детьми основных движений 

при беге, 

Наблюдение «Как ты 

думаешь, какой 

он?». 

Задачи. Учить детей 

наблюдать за поведением 

людей, выявлять его 

особенности. Обогащать 

представления детей о 

побуждениях, которыми 

руководствуются люди. 

Развивать логическое 

мышление, связную речь 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

Мультзал: просмотр и 

обсуждение 

мультфильма «Уроки 

осторожности: о 

высоте» (мультсериал 

«Уроки тетушки 

Совы», раздел «Уроки 

осторожности»). 

Задачи. Организовать 

обсуждение причин 

несчастных случаев, 

произошедших с 

главным героем, обсудить 

с детьми, какие 

действия Непослухи стали 

их причинами. 
Предложить детям 
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 Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.СТР.104 

ходьбе. Поощрять 

самостоятельность и 

творчество в двигательной 

деятельности. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014. – 

стр.42 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.57 

напомнить герою 
мультфильма и друг другу 

основные правила 

безопасного поведения в 

быту. 

Формировать умение 

откликаться на 

эмоции близких людей, 

сопереживать им, 

а также персонажам 

сказок, историй. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.63 

Чтение рассказа Л. Толстого 

«Котенок». 

Задачи. Познакомить детей с 

произведением, предложить 

обсудить эпизод, в 

котором дети спасают котенка. 

Подвести 
детей к пониманию того, что 

Компьютерная презентация: 

работа 

инспектора ДПС. 

Задачи. Расширять 

представления детей о 

работе инспектора дорожного 

движения, 
учить называть атрибуты и 

Игра-драматизация по 

сказке Е. Каргановой 

«Ничей». 

Задачи. Предложить детям 

передать действия и 

реплики персонажей, 

учить использовать 

вербальные и 

Творческая мастерская: 

рисование на 

тему просмотренного 

мультфильма. 

Задачи. Предложить детям 

выполнить 

рисунки к 
запомнившемуся им 
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 домашние 

животные нуждаются в помощи 

человека, что нужно уметь ее 

оказывать, соблюдая правила 

поведения, безопасного для 

себя и окружающих 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.104 

детали формы, рассказывать об 

их назначении. 

Предложить детям составить 

сюжетные 

рассказы по кадрам 

презентации. Развивать 

связную речь 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.42 

невербальные 
средства для передачи их 

характера, 

настроения. 

Способствовать 

повышению 

интонационной 

выразительности речи. 

Учить понимать 

побуждения людей, давать 

оценку поступков с точки 

зрения 

соответствия нормам 

культуры поведения и 

правилам безопасности 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 
стр.57 

фрагменту 
мультфильма, обеспечить 

возможность 

осмыслить и передать в 

рисунке новые 

представления, 

впечатления. Учить 

передавать в рисунке 

взаимное расположение 

персонажей, их действия, 

эмоции 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.63 

Творческая мастерская: 

рисование 

иллюстраций к рассказу 

«Котенок». 

Подвижная игра «Эстафета 

парами»: 

сюжет «Маневрирование 

автомобилей». 

Дидактическая игра 

«Интервью». 

Задачи. Закрепить умение 

детей называть 

Игра-эстафета 

«Спасатели». 

Задачи. Развивать у детей 

физические 
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 Задачи. Предложить детям 

передать в 

рисунке свои впечатления от 

прочитанного, свое отношение к 

событиям, описанным в 

рассказе. Учить создавать 

композицию, передавать 

взаимное расположение 

объектов, движение. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.104 

Задачи. Предложить детям 

шапочки с 

изображениями разных 

автомобилей, 

упражнять в беге парами, 

учить согласовывать свои 

действия с партнером. 

Развивать внимание, ловкость, 

координацию 

движений, децентрацию; 

закреплять знания о различных 

автомобилях и их назначении 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.42 

свою 

идентифицирующую 

информацию 

(полное имя, возраст, 

адрес и телефонный 

номер). Обсудить с 

детьми, в каких 

случаях можно, а в каких 

нельзя делиться 

этой информацией 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.57 

качества (силу, быстроту, 

ловкость, выносливость), 

двигательные умения, 

определяющие 

возможность выхода из 

опасных ситуаций. 

Закреплять умение 

участвовать в 

разнообразных эстафетах, 

выступать в качестве 

судей. Воспитывать 

уважение и интерес к 

профессии спасателей. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 
стр.57 

Декабрь Чтение «Зимней сказки» С. 

Козлова. 

Задачи. Учить детей 

прогнозировать развитие 

событий сказки; предложить 

пояснить, почему заболел 

Игровые упражнения 

«Зарядка Деда 

Мороза». 

Задачи. Познакомить детей с 
упражнениями, которые 

позволяют согреться; 

Чтение стихотворения 

Саши Черного 

«Когда никого нет дома». 

Задачи. Познакомить 
детей с произведением, 
учить понимать эмоции и 

Чтение стихотворения С. 

Маршака 

«Рассказ о неизвестном 

герое». 

Задачи. Обсудить с детьми 

возможные 
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 медвежонок. Формировать 

осознанное отношение к своему 

здоровью, учить избегать того, 

что представляет для него 

опасность 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.-стр.80 

формировать правильное 

носовое дыхание. 

Познакомить детей с 

правилами безопасного 

осуществления двигательной 

деятельности в мороз, 

формировать представления о 

факторах опасности. Развивать 

творчество в двигательной 

деятельности 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.стр.83 

чувства, 
испытываемые героем 

стихотворения. 

Актуализировать и 

систематизировать 

представления детей о 

правилах безопасного 

поведения дома 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.67 

причины возникновения 

пожара. Учить 

детей понимать и 

объяснять поступки 

героев произведения, 

соблюдать правила 

личной безопасности, 

нормы поведения, 

безопасного для себя и 

окружающих людей, 

проявлять осторожность и 

предусмотрительность в 

потенциально опасных 

ситуациях. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр71 

Разгадывание загадок о снеге, 

инее, 

льде. Дидактическая игра 

«Хорошо — 

плохо». 

Чтение стихотворения В. 

Берестова 

«Нет, руки зимой не у тех 

горячей...». 

Задачи. Познакомить детей с 

Беседа «Один дома». 

Задачи. Актуализировать 

и дополнить 

представления детей о 

том, как необходимо вести 

Дидактическая игра 

«Закончи фразу». 

Задачи. Учить детей 

применять свои 
представления о 
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 Задачи. Учить детей узнавать 

природные 

явления и объекты по описанию, 

выбрать 

свойства снега, льда, благодаря 

которым 

мы любуемся зимним пейзажем, 

качества, благодаря которым они 

играют позитивную роль в 

природе, а также свойства, с 

которыми связаны различные 

опасные ситуации 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.-стр.80 

произведением; предложить 

рассказать, как автор 

советует согреваться в мороз, 

высказать 

свое мнение о том, почему в 

игре со снегом можно 

согреться. Помочь детям 

сформулировать правила 

безопасного 

поведения в играх со снегом 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.83 

себя дома, обсудить, как 

нужно вести себя в 

различных ситуациях. 

Учить детей отвечать на 

вопросы, поддерживать 

беседу, высказывать и 

аргументировать свое 

мнение. Формировать 

осторожность и 

осмотрительность 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.67 

пожароопасных предметах 

в игре. Развивать 

логическое мышление, 

формировать умение 

самостоятельно 

решать игровую задачу. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014. 

Игровое упражнение 

«Покоряем снежную гору». 

Задачи. Упражнять детей в 

ходьбе и лазании по снежному 

валу; развивать ловкость, 

гибкость. Повышать 

функциональные возможности 
организма. Познакомить детей с 

безопасными способами 

Заучивание стихотворения В. 

Ланцетти «В мороз». 

Задачи. Обогащать 

представления детей о 

погодных условиях, 

характерных для зимы; 

развивать образное мышление. 

Учить 
выразительно рассказывать 

Наблюдение 

«Побуждения и 

поступки». 

Задачи. Формировать у 

детей умение 

различать поступки и 

стоящие за ними 

побуждения. Учить 
передавать в речи 

Игровое упражнение 

«Кто быстрее 

скатает «пожарные 

рукава»?» 

Задачи. Упражнять детей в 

скатывании 

«пожарного рукава» — 

ленты на палочке. 
Способствовать развитию 
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 передвижения в зимний период 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.-стр.80 

стихотворение, способствовать 

повышению выразительности 

речи, мимики 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.83 

результаты наблюдения, 

характеризовать 

модели поведения людей, 

предвидеть 

опасность 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

67 

координации 

движений, мелкой 

моторики рук, ловкости, 

быстроты движений. 

Обогащать 

представления о способах 

пожаротушения, об 

оборудовании, 

применяемом при 

пожаротушении. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.71 

Целевая прогулка по 

территории детского сада. 

Задачи. Продолжать знакомить 

детей с 

потенциально опасными 

ситуациями, 

связанными с погодными 

условиями зимы; учить избегать 

их. Помочь детям 

Игровая ситуация «Что 

случилось с 

Незнайкой?». 

Задачи. Учить детей 
внимательно слушать описание 

ситуации, выявлять суть 

проблемы персонажа, 

определять по совокупности 

симптомов, что с ним 

Игра-инсценировка по 

русской народной сказке 

«Волк и семеро козлят». 

Задачи. Предложить детям 

подготовить 

представление для 

младших дошкольников, 
познакомить их с 

произведением, с 

Слушание песни 

«Пожарный гимн» 

(муз. и сл. Г. Вяземского). 

Задачи. Продолжать 

знакомить детей с 

песнями о героических 

поступках, развивать 

музыкальную 

отзывчивость. Обогащать 
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 сформулировать правила 

безопасного 

поведения на игровой площадке 

1 в зимний период. Воспитывать 

осмотрительность, 

осторожность 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.-стр.80 

случилось. Показать детям, как 

нужно действовать при 

обморожении. Предложить 

рассказать персонажу, какие 

правила безопасного 

поведения он нарушил, как 

нужно было себя вести. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014. 

Стр.83 

правилами безопасного 

поведения дома. 

Предложить детям 

придумать другие 

варианты развития 

событий. Учить 

применять усвоенные 

знания и способы 

деятельности для решения 

новых задач, 

преобразовывать способы 

их решения в 

соответствии с 

особенностями ситуации. 

Способствовать 

повышению 

выразительности речи, 

развивать артистизм 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.67 

представления детей о 

профессии 

пожарных, знакомить с 

мужественными 

поступками спасателей и 

пожарных. 

Актуализировать знания о 

способах предотвращения 

пожара. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.71 
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Январь Чтение стихотвореяия Л. 

Квитко «На 

катке», «Чтение». 

Задачи: Расширять 

представления детей 

по изучаемой теме, обогащать 

опыт эмоционального 

восприятия. Поддерживать 

интерес к поэзии, к чтению 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- стр.78 

Чтение стихотворения В. 

Берестова 

«Гололедица». 

Задачи. Предложить детям 

прослушать 

произведение, ответить на 

вопрос, задаваемый автором, 

поделиться своим опытом 

передвижения в гололед, 

попытаться 

сформулировать правила 

безопасности 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.99 

Рисование иллюстраций 

к сказке 

«Волк и семеро козлят». 

Задачи. Предложить детям 
передать в 

рисунке различные 

эпизоды сказки, 

учить использовать 

знакомые техники 

рисования в различных 

комбинациях. 

Организовать осмысление 

и передачу в 

рисунке полученных 

знаний. Поддерживать 

интерес к творчеству 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 
стр68 

Беседа «История 

пожарной службы в 

России». 

Задачи. Познакомить 

детей с историей 

возникновения пожарной 

службы, воспитывать 

интерес и уважение к 

профессии 

пожарного. Продолжать 

формировать 

представления о роли 

труда в жизни людей. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр71 

Мультзал; просмотр и 

обсуждение 

мультфильма «На гонком 

Подготовка к сюжетно- 

ролевой игре 

«Больница»: анализ 

Инсценировка русской 

народной сказки «Волк 

и семеро козлят». 

Игра-эстафета 

«Пожарные». 
Задачи. Развивать у детей 
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 льду» 

(мультсериал «Смешарики», 

раздел 

«Безопасность»). 

Задачи. Познакомить детей с 

опасными 

ситуациями, возникающими при 

выходе 

на лед. Учить соблюдать 

правила личной 

безопасности, проявлять 

осторожность и 

предусмотрительность в 

потенциально 

опасных ситуациях. Обогащать 

опыт 

эмоционально-образного 

восприятия 

действительности 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.-стр.78 

ситуаций «Смелость или 

беспечность?»; просмотр 

фильма «Вовка — добрая 

душа» 

(«Ералаш»); практическое 

упражнение 

«Первая помощь при 

падении». 

Задачи. Обсудить с детьми 

поведение 

героев ситуаций; учить 

оценивать его, 

прогнозировать возможные 

последствия. 

Предложить высказать свое 

мнение о 

поведении героя «Ералаша», 

выявить 

связанные с ним факторы 

опасности, попытаться понять 

его побуждения. Учить 

руководствоваться не 

сиюминутными 

желаниями и потребностями, а 

ценностными 

представлениями, 

элементарными 

общепринятыми нормами и 

правилами 

поведения. При помощи кукол 

показать 

детям, как нужно действовать в 

случае 
падения на лед 

Задачи. Организовать 

представление для 

младших дошкольников, 

познакомить их 

с произведением, учить 

действовать в 

различных ситуациях. 

Формировать у 

детей компетенции 

безопасного поведения, 

учить проявлять 

осторожность и 

предусмотрительность в 

потенциально 

опасных ситуациях 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.68 

физические 
качества: силу, быстроту, 

ловкость, выносливость, 

формировать физическую 

готовность к преодолению 

опасных ситуаций. 

Закреплять умение 

участвовать в 

разнообразных эстафетах, 

учить выступать в 

качестве судей. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.72 
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  Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.99 

  

Мультзал; просмотр и 

обсуждение 

мультфильма «На гонком 

льду» 

(мультсериал «Смешарики», 

раздел 

«Безопасность»). 

Задачи. Познакомить детей с 

опасными 

ситуациями, возникающими при 

выходе 

на лед. Учить соблюдать 

правила личной 

безопасности, проявлять 

осторожность и 

предусмотрительность в 

потенциально 

опасных ситуациях. Обогащать 

опыт 

эмоционально-образного 

восприятия 

Физическое упражнение 

«Ледяные дорожки». 

Задачи. Продолжать учить 
детей выполнять разбег, 

отталкивание, сохранять 

равновесие при движении по 

ледяным 

дорожкам. Напомнить правила 

безопасности, которые нужно 

соблюдать при 

выполнении упражнения 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

Рассматривание 

сюжетных картинок, 

практическое 

упражнение «Важный 

звонок». 

Задачи. Обсудить с 
детьми, в каких ситуациях 

нужно звонить в службу 

спасения, 

упражнять их в 

выполнении подобных 

звонков. Учить детей 

передавать в телефонном 

разговоре суть 

проблемной ситуации, 

развивать связную речь. 

Напомнить 

детям о недопустимости 

ложных вызовов 

Формирование культуры 

безопасности. 

Чтение сказки С. 

Козлова «Доверчивый 

ежик». 

Задачи. Предложить детям 

прослушать 

сказку, пояснить, почему в 

доме ежика 

едва не случился пожар, 

рассказать, как 

ежик боролся с огнем, 

сформулировать 

советы герою сказки о 

том, как нужно 

действовать при пожаре. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 
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 действительности 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.-стр.78 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.99 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр68 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.72 

Экспериментирование: опыт 

«Талый 

снег». 

Задачи. Предложить детям 

рассмотреть 

принесенный ими снег, обратить 

внимание на то, что вода, в 

которую он превратился, 

содержит частички пыли, грязи; 

учить очищать воду при помощи 

фильтра. Подвести детей к 

выводу о том, что 

снег нельзя брать в рот 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 
под общ. 

Трудовые поручения: 

посыпаем песком дорожки к 

группам детского сада. 

Задачи. Учить детей 
самостоятельно выполнять 

задание, применять свои 

трудовые навыки, соблюдать 

правила личной 

гигиены. Поощрять 

стремление детей 

приносить пользу, воспитывать 

ответственность за 

поддержание порядка и 

безопасных условий на участке 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 
пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Пение песни «Не 

скучаю» (муз. В. 

Корзина, сл. Г. 

Ладонщикова). 

Задачи. Закреплять 

практические навыки 

выразительного 

исполнения песни с 

использованием 

инструментальной 

фонограммы. Обогащать 

представления детей 

о полезных и безопасных 

занятиях дома, 

о правильном поведения в 

ситуации 

«один дома» 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

Чтение рассказов В. 

Гальченко «Сапоги», 

«Огонь-невидимка» (из 

книги 

«Приключения 

пожарного»). 

Задачи. Продолжать 

знакомить детей с 

работой пожарного, 

ситуациями, которые 

возникают во время 

тушения пожара. 

Учить составлять 

пересказ, отвечая на 

вопросы воспитателя. 

Воспитывать уважение к 

мужественным людям, к 

профессии пожарных. 

Формирование культуры 

безопасности. 
Планирование 
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 ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- стр.81 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр99 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.68 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 
стр72 

Февраль Чтение по ролям русской 

народной 

сказки «Морозко» в обр. А. Н. 

Толстого. 

Задачи. Побеседовать с детьми 

по содержанию сказки, 

акцентировать внимание 

на последствиях длительного 

нахождения 

на морозе. Учить высказывать 

свое отношение к прочитанному, 

оценивать поступки героев 

сказки. Способствовать 

повышению выразительности 

речи, продолжать формировать 

интерес к устному 

народному творчеству, к чтению 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

Слушание песни «Коньки» 

(муз. А. Долуханяна, сл. 3. 

Петровой). 

Задачи. Продолжать знакомить 

детей с 

детскими песнями, обогащать 

их музыкальные впечатления. 

Обратить внимание 

на характер мелодии и темп. 

Знакомить 

со способами безопасного 

поведения в 

зимний период 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

Рассматривание 

сюжетных картинок, 

составление рассказов 

по теме «Мой 

приятель мне сказал». 

Задачи. Учить выявлять 

источник опасности, 

определять категорию 

опасной 

ситуации, выбирать 

программу действий 

на основе освоенных 

ранее моделей поведения. 

Уточнить представления 

детей 

об опасных ситуациях, в 

которых они 

могут оказаться по вине 

старших приятелей. 

Расширять и 

активизировать 

словарный запас 

Чтение стихотворения С. 

Маршака 

«Пожар». 

Задачи. Организовать 

обсуждение причины 

возникновения пожара, 

обсудить с 

детьми, какие действия 

девочки привели 

к возникновению 

проблемы. Предложить 

детям напомнить героине 

произведения и 

друг другу основные 

правила противопожарной 

безопасности 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 
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 пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- стр.81 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.100 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.85. 

метод. 
пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.73 

Практическое упражнение 

«Помогаем 

одеваться малышам». 

Задачи. Способствовать 

совершенствованию у детей 

навыков самообслуживания, 

учить помогать младшим 

дошкольникам 

одеваться. Предложить детям 

рассказать 

малышам, почему очень важно 

одеваться 

по погоде, пояснить им 

назначение различных 

предметов одежды 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

Мультзал: просмотр 

мультфильма 

«Опасные сосульки» 

(мультсериал 

«Смешарики», раздел 

«Безопасность»). 

Задачи. Продолжать знакомить 

детей с 

правилами безопасного 

поведения на 

улице зимой в оттепель; 

предложить рассмотреть 

ситуацию, в которую попали 

герои, пояснить, что и почему с 

ними 

произошло. Учить высказывать 

и аргументировать свое 

мнение, развивать 

связную речь 

Слушание песни «Когда 

мои друзья со 

мной» (муз. В. 

Шаинского, сл. М. 

Танича). 

Задачи. Продолжать 

знакомить детей с 

популярными детскими 

песнями, обогащать 

музыкальные впечатления 

детей. 

Способствовать развитию 

чувства коллективизма, 

общности с другими 

детьми 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

Слушание музыкального 

произведения 

«Пожар» к сказке С. 

Маршака «Кошкин дом» 

(муз. В. Золотарева). 

Задачи. Упражнять детей в 

определении 

жанра музыкального 

произведения, вызвать 

яркий эмоциональный 

отклик. Продолжать 

знакомить с 

элементарными 

музыкальными понятиями 

(темп, ритм). 

Предложить детям 

рассказать о чувствах, 

которые вызывает музыка. 

Формирование культуры 
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 подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- стр.81 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.100 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.85 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 
стр.73 

Чтение стихотворения В. 

Лунина «Кому зимой жарко». 
Задачи. Предложить детям 

ответить на 

вопрос в заглавии 

стихотворения, развивать 

воображение, учить применять 

свои 

знания о зимних явлениях 

природы. Обогащать 

впечатления по изучаемой теме, 

развивать образное мышление, 

поддерживать интерес к чтению 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

Наблюдение «Где и как 

образуются 

сосульки». 

Задачи. Предложить детям 

осмотреть 

участок, соблюдая правила 

безопасного 

поведения на улице в зимний 

период, 

определить, где есть сосульки, 

попытаться выявить общую 

закономерность. 

Учить детей делать выводы, 

развивать 

логическое мышление 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

Беседа «Старший друг». 

Задачи. Формировать у 
детей коммуникативные 

компетенции (владение 

разными видами 

приемами действий в 

ситуациях общения, 

умение искать и находить 

компромисссы). Учить 

детей говорить 

«нет», если старший 

приятель попытается 

вовлечь в опасную 

ситуацию 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

Игровое упражнение 

«Мы пожарные». 

Задачи. Тренировать детей 

в перемещении вверх и 

вниз по гимнастической 

лестнице, учить 

перебираться вправо и 

влево. Развивать 

координацию движений, 

мышцы спины и 

конечностей. Формировать 

физическую готовность к 

безопасному поведению 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. 
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 под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.-стр.81 

метод. 
пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. 

Е. Корнеичева, Н. И. Грачева и 

др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр100 

метод. 
пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 
стр.85 

пособие (Л. Л. Тимофеева, 

Е. Е. Корнеичева, Н. И. 

Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.73 

март Рассказывание произведения В. 

Бианки «Мышонок Пик». 

Задачи. Предложить детям 

рассмотреть иллюстрации, 

восстановить по ним события 

знакомого произведения. 

Подвести детей к пониманию 

жестокости поступка, 
совершенного героями рассказа 

— мальчиком и девочкой, 

предложить сравнить его с 

поступком ребят, описанным в 

рассказе «Котенок». Учить 

сопереживать персонажам 

литературных произведений, 

эмоционально откликаться на 

них. Развивать связную речь, 

формировать оценочную 

лексику Формирование 

культуры безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 
Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

Целевая прогулка по 

территории детского сада. 

Задачи. Продолжать знакомить 

детей с потенциально 

опасными ситуациями, 

связанными с погодными 

условиями февраля, учить 

избегать их. Помочь детям 

сформулировать правила 

безопасного поведения на 

игровой площадке в зимний 

период. Воспитывать 

осмотрительность, 

осторожность Формирование 

культуры безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. Корнеичева, 

Н. И. Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 
стр.10 

Игровые ситуации по теме 

«Опасные поступки». 

Задачи. Учить детей 

видеть потенциальную 

опасность в различных 

ситуациях, понимать 

последствия поступков. 

Учить оказывать 

сопротивление давлению 

со стороны старших 

приятелей и ровесников, 

если те пытаются вовлечь 

ребенка в опасные 

ситуации Формирование 

культуры безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева 

и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 
СПб.: ООО 

Творческая мастерская: 

рисование на тему 

«Правила безопасности 

для малышей». Задачи. 

Предложить детям 

выполнить символьные 

или произвольные 

рисунки, передающие суть 

правил противопожарной 

безопасности, действия в 

опасной ситуации. Учить 

использовать для передачи 

замысла различные 

материалы, освоенные 

ранее техники 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева 

и др.; под общ. 
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 под общ. ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.105 

 «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.8 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 
стр.73 

Музыкальная игра «Скворцы и 

кошка» (муз. В. Герчик). Задачи. 

Обогащать представления детей 

по изучаемой теме. Упражнять в 

выполнении поворотов вокруг 

себя, учить кружиться в такт 

музыке, передавать в движении 

музыкальные образы. Развивать 

координацию движений, 

обращать внимание на красоту и 

плавность их выполнения 

Формирование культуры 

безопасности. Планирование 

образовательной деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.105 

Анализ проблемных ситуаций 

«На дороге». Задачи. 

Формировать у детей 

представления об опасных для 

человека ситуациях и способах 

поведения в них. Учить 

устанавливать причинно- 

следственные связи между 

собственной безопасностью и 

знанием и соблюдением ПДД. 

Способствовать 

совершенствованию 

диалогической речи, 

стимулировать к участию в 

беседе, учить составлять 

описательные рассказы по 

картинкам Формирование 

культуры безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. Корнеичева, 

Н. И. Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.134 

Игровой тренинг «Хочу и 

нельзя». Задачи. 

Формировать у детей 

способность управлять 

своим поведением, 

руководствоваться не 

сиюминутными 

желаниями и 

потребностями, а 

требованиями со стороны 

взрослых, элементарными 

общепринятыми нормами 
и правилами поведения. 

Учить проявлять 

осторожность и 

предусмотрительность в 

потенциально опасных 

ситуациях Формирование 

культуры безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева 

и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 
СПб.: ООО 

Рассматривание сюжетных 

картинок, составление 

рассказов на тему 

«Предметы, требующие 

осторожного обращения». 

Задачи. Актуализировать 

представления детей о 

предметах домашнего 

быта, которые являются 

источниками 

потенциальной опасности, 

напомнить правила 

безопасного обращения с 

ними. Учить соблюдать 

правила личной 

безопасности, проявлять 

осторожность и 

предусмотрительность в 

потенциально опасных 

ситуациях. Учить 

составлять сюжетные и 

описательные рассказы, 

развивать связную речь 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 
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   «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.86 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева 

и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.92 

Рассказывание сказки В. Бианки 

«Золотое сердечко». Задачи. 

Рассказать детям сказку, 

обсудить значение 

словосочетания «золотое 

сердечко»; подвести детей к 

пониманию того, почему 

девочка вела себя в природе 

неправильно; выяснить, что она 

сделала не так. Вместе с детьми 

сформулировать правила 

безопасного по отношению к 

птицам поведения. Учить детей 

передавать в речи свои 

впечатления, рассуждения, 

аргументировать свое мнение 

Формирование культуры 

безопасности. Планирование 

образовательной деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

Подвижно-дидактическая игра 

«Регулировщики». Задачи. 

Учить детей выполнять 

игровые действия, выступая в 

роли пешеходов и 

регулировщика. Учить 

применять на практике 

полученные знания, 

подчиняться правилам, 

формировать компетенции 

безопасного поведения 

Формирование культуры 

безопасности. Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. Корнеичева, 

Н. И. Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.134 

Пение песни «Песенка 

друзей» (муз. В. Герчик, 

сл. Я. Акима). Задачи. 

Учить детей дружно и 

весело исполнять песню, 

чисто интонировать 

мелодию. Формировать 

представления о 
нравственных понятиях 

«дружба», 

«взаимопомощь», 

«отзывчивость», 

«справедливость». 

Формировать умение 

договариваться, избегать 

конфликтных ситуаций 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. 
Корнеичева, Н. И. Грачева 

Сюжетно-ролевая игра 

«Семья»: сюжет «Дети 

помогают маме готовить 

обед». Задачи. На правах 

участника игры 

способствовать 

обогащению сюжета за 

счет обыгрывания 

ситуаций, рассмотренных 

детьми ранее. 

Организовать осмысление 

и применение детьми 

полученных знаний, 

формировать компетенции 

безопасного поведения. 

Способствовать 

расширению ролевого 

репертуара детей, 

активизации 

диалогической речи 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 
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 «ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.105 
 и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.86 

подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева 

и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 
стр.92 

Апрель Чтение рассказа В. Бианки 
«Первая охота». Задачи. 

Познакомить детей с 

произведением; обсудить, как 

различные животные 

защищаются от хищников, с 

какими опасностями столкнулся 

герой рассказа — Щенок, какие 

правила поведения в природе 

нарушил. Актуализировать и 

дополнить знания детей о 

правилах личной безопасности, 

обогащать опыт познания через 

произведения художественной 

литературы Формирование 

культуры безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

Компьютерная презентация 
«Улицы города». Задачи. 

Систематизировать и 

дополнить знания детей о 

правилах дорожного движения 

и поведения на улице, о 

светофоре. Учить выявлять 

источник опасности, проявлять 

осторожность и 

предусмотрительность в 

потенциально опасных 

ситуациях Формирование 

культуры безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. Корнеичева, 

Н. И. Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.134 

Познавательный рассказ 
«Мои права» (по книге П. 

Астахова «Я и семья»). 

Задачи. Познакомить 

детей с правами, 

которыми они обладают 

как члены семьи, 

способами самозащиты от 

агрессии взрослых. 

Рассказать детям о том, 

кто может им помочь в 

случае нарушения их прав 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева 

и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 
СПб.: ООО 

Просмотр мультфильма 
«Уроки осторожности: 

острые предметы» 

(мультсериал «Уроки 

тетушки Совы», раздел 

«Уроки безопасности»). 

Задачи. 

Систематизировать и 

дополнить представления 

детей по данной теме. 

Организовать анализ 

просмотренного сюжета, 

актуализировать знания о 

правилах 

противопожарной 

безопасности 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 
Тимофеева, Е. Е. 
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 «ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.126 
 «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.111 

Корнеичева, Н. И. Грачева 

и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.92 

Компьютерная презентация 

«Змеи». Задачи. Формировать у 

детей систему знаний об 

источниках опасности и 

средствах ее предупреждения. 

Расширять представления о 

внешнем виде и 

жизнедеятельности змей, учить 

отличать ядовитых змей от 

неядовитых. Обучать правилам 

поведения при встрече со змеей, 

формировать компетенции 

безопасного поведения 

Формирование культуры 

безопасности. Планирование 

образовательной деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.126 

Пение песни «Милицейский 

свисток» (муз. С. Соснина, сл. 

Р. Сефа). Задачи. Вызвать у 

детей эмоциональный отклик 

на произведение. 

Совершенствовать 

звуковысотный и 

динамический слух, 

способствовать дальнейшему 

формированию певческого 

голоса. Продолжать знакомить 

детей с атрибутами инспектора 

ДПС, с опасными ситуациями, 

в которых необходимо 

применение свистка 

Формирование культуры 

безопасности. Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. Корнеичева, 

Н. И. Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.134 

Пение песни «Что такое 

семья?» (муз. и сл. Е. Г 

омоновой) Задачи. 

Формировать певческие 

навыки, учить чисто 

интонировать мелодию, 

брать дыхание между 

музыкальными фразами. 

Расширять представления 

детей о семейных связях и 

членах семьи. 

Воспитывать любовь, 

уважение к членам семьи. 

Подводить к пониманию 

роли семьи 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева 

и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 
СПб.: ООО 

Дидактическая игра 

«Найди на рисунке». 

Творческая мастерская: 

раскрашивание 

карандашами. Задачи. 

Предложить детям найти 

на рисунке все предметы 

быта, представляющие 

потенциальную опасность, 

обвести их по контуру, 

раскрасить цветными 

карандашами. 

Способствовать 

актуализации впечатлений 

и эмоциональных 

переживаний детей. 

Продолжать развивать 

точность движений руки 

под контролем зрения, их 

плавность и ритмичность 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 
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   «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.111 

Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева 

и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 
стр.93 

Рассказывание сказки К. 

Ушинского «Гадюка» (в 

сокращении). Задачи. 

Познакомить детей с новым 

произведением; обсудить 

ситуации, которые могут 

возникнуть в ходе отдыха на 

природе; рассказать об 

опасности, угрожающей жизни и 

здоровью при встрече с 

ядовитой змеей. Обогащать 

опыт усвоения представлений об 

источниках опасности в 

чувственной форме 

Формирование культуры 

безопасности. Планирование 

образовательной деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.126 

Творческая мастерская: 

рисование на тему «Дорожные 

знаки». Задачи. Познакомить 

детей с дорожными знаками: 

«Пешеходный переход», 

«Дети», «Остановка 

общественного! транспорта», 

«Подземный пешеходный 

переход». Учить понимать 

символьные изображения, 

придумывать свои! названия 

незнакомых знаков, предлагать 

их толкование. Предложить 

детям придумать и нарисовать 

различные I знаки так, чтобы 

их смысл был понятен детям 

младшего возраста 

Формирование культуры 

безопасности. Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. Корнеичева, 

Н. И. Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

Мимические этюды, 

беседа «Какое 

настроение?». Задачи. 

Учить детей по мимике 

определять настроение 

человека, обсудить 

некоторые причины 

плохого настроения. 

Продолжать знакомить 

детей с приемами 

построения 

конструктивных 

взаимоотношений с 

родными, со 

сверстниками. 

Формировать 

представления о своих 

правах и обязанностях как 

члена семьи, детского 

коллектива Формирование 

культуры безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Творческая мастерская: 

шьем фартук для куклы. 

Задачи. Формировать у 

детей умение шить 

простейшие изделия швом 

«вперед иголку». 

Приучать детей 

старательно, аккуратно 

выполнять задание, беречь 

материалы и предметы, 

убирать их на место после 

работы; закрепить правила 

безопасного обращения с 

иголкой Формирование 

культуры безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева 

и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО 
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  «ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.135 
Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева 

и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 
стр.111 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 
стр.93 

май Чтение рассказа Ю. Сотнике 
«Гадюка». Задачи. Познакомить 

детей с новым произведением, 

побеседовать по содержанию 

рассказа. Учить высказывать 

свое отношение к прочитанному, 

свое мнение. Учить безопасно 

действовать в природных 

условиях Формирование 

культуры безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- стр.12 

Спортивные упражнения: 

катание на самокате. Чтение и 

рассказывание стихотворения 

А. Северного «Самокат». 

Задачи. Уточнить знания детей 

о специальных местах, 

предназначенных для катания 

на самокате, велосипеде; 

объяснять, что кататься можно 

только в присутствии 

взрослых, не мешая 

окружающим. Учить 

соблюдать правила 

безопасности при движении на 

самокате. Совершенствовать 

художественно-речевые 

исполнительские навыки детей 

при чтении стихотворений 

Формирование культуры 

безопасности. Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. Корнеичева, 

Н. И. Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

Беседа «Как соблюдают 

правила безопасности мои 

близкие». Тест для детей 

и родителей «Безопасный 

дом». Задачи. Предложить 

взрослым и детям 

ответить на вопросы о 

том, как они обычно 

действуют в 

определенных ситуациях, 

пройти тест, выявить 

потенциально опасные 

ситуации и привычки 

детей и членов их семей. 

Обсудить, как сделать дом 

каждого более 

безопасным 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. 
Корнеичева, Н. И. Грачева 

Творческая мастерская: 

рисование на тему 

«Правила для малышей». 

Задачи. Предложить детям 

передать в рисунках 

знакомые им правила 

безопасного поведения в 

быту, организовать 

выставку работ для 

младших дошкольников, 

знакомство малышей с 

правилами безопасного 

обращения с предметами 

быта. Учить выбирать из 

знакомых техник те, 

которые в большей мере 

соответствуют 

задуманному 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 
Тимофеева, Е. Е. 
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  ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.135 

и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.112 

Корнеичева, Н. И. Грачева 

и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.93 

Подготовка к сюжетно-ролевой 

игре «МЧС»: сюжет «В дачный 

домик заползла змея». Задачи. 

Учить детей передавать 

содержание игровых ролей, 

способствовать расширению 

спектра ролевых действий. 

Формировать умение 

планировать свои действия, 

направленные на достижение 

конкретной цели, выход из 

проблемной ситуации, 

соблюдать правила личной 

безопасности, проявлять 

осторожность и 

предусмотрительность в 

опасных ситуациях. Учить 

применять усвоенные знания и 

способы деятельности для 

решения новых задач 

Формирование культуры 

безопасности. Планирование 

образовательной деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 
под общ. ред.Л.Л.Тимофеевой). 

Сюжетно-ролевая игра 

«Шоферы»: сюжет «Поездка 

по городу». Задачи. 

Формировать осторожное и 

осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для 

человека ситуациям, умение 

«читать» простейшую 

графическую информацию, 

обозначающую 

пространственные отношения 

объектов и направление их 

движения в пространстве. 

Совершенствовать умение 

брать на себя различные роди в 

соответствии с сюжетом игры, 

использовать различные 

атрибуты Формирование 

культуры безопасности. 

Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. Корнеичева, 

Н. И. Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

Чтение сказки 

Е.Каргановой «Мышка и 

Мышутка». Задачи. 

Предложить детям 

прослушать 

произведение, оценить 

действия героя сказки – 

медвежонка, обсудить, 

какие правила 

взаимодействия в семье 

он нарушил. Формировать 

представления о своих 

правах и обязанностях как 

члена семьи. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева 

и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

Подвижная игра «Стоп». 

Усложнение: нужно 

останавливаться рядом с 

изображениями предметов 

быта, представляющими 

опасность. Задачи. Учить 

детей классифицировать 

предметы быта на 

потенциально опасные и 

безопасные. Упражнять 

детей в ходьбе по 

площадке, учить 

реагировать на сигнал 

водящего. Развивать 

внимание, координацию 

движений, двигательную 

активность детей. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева 

и др.; под общ. 
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 СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.127 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 
стр.135 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 
стр.112 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 
стр.9 

Заучивание стихотворения Э. 

Мошковской «Митя — сам». 

Задачи. Помочь детям запомнить 

стихотворение, понять его 

содержание, побеседовать о 

возможных последствиях 

лазания по деревьям. Учить 

чисто произносить звуки, 

интонационно выразительно 

декламировать произведение 

Формирование культуры 

безопасности. Планирование 

образовательной деятельности в 

подготовительной группе: метод. 

пособие (Л. Л. Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева и др.; 

под общ. ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 
стр.127 

Работа с макетом улицы: 

анализ ситуаций «Торопыжкин 

на прогулке по городу». 

Задачи. Формировать у детей 

представления о потенциально 

опасных ситуациях и способах 

поведения в них; учить 

соблюдать осторожность и 

осмотрительность, применять 

знания о дорожных знаках. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться на 

ограниченной территории, 

отражать в речи 

пространственное 

расположение предметов. 

Развивать связную речь (учить 

правильно строить 

высказывания, точно 

характеризовать ситуацию, 

излагать свои мысли понятно 

для окружающих, высказывать 

предположения и делать 

простейшие выводы) 

Формирование культуры 

безопасности. Планирование 

образовательной деятельности 

в подготовительной группе: 
метод. пособие (Л. Л. 

Встреча с 

представителями 

различных профессий 

(родителями детей), 

познавательный рассказ 

«Правила безопасности в 

моей профессии». Задачи. 

Продолжить знакомить 

детей с различными 

профессиями, их 

спецификой. Помочь 

детям увидеть 

ответственное отношение 

родителей к личной 

безопасности и 

безопасности 

окружающих. Предложить 

взрослым и детям вместе 

дома оформить материал 

по данной теме, записать 

рассказ, подобрать к нему 

фотографии или 

выполнить 

рисункииллюстрации. 

способствовать развитию 

детско-родительских 

отношений. 

Формирование культуры 

безопасности. 

Чтение сказки братьев 

Гримм «Горшочек каши». 

Творческая мастерская: 

рисование на тему «Что 

было бы...». Задачи. 

Познакомить детей с 

произведением, 

предложить придумать, 

как могла бы возникнуть 

подобная ситуация в 

условиях современного 

быта, рассказать и 

проиллюстрировать при 

помощи рисунков 

придуманные детьми 

истории. Развивать 

воображение, творческие 

способности. Учить 

применять освоенные 

ранее знания 

Формирование культуры 

безопасности. 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. 
Корнеичева, Н. И. Грачева 
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  Тимофеева, Е. Е. Корнеичева, 

Н. И. Грачева и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.137 

Планирование 

образовательной 

деятельности в 

подготовительной группе: 

метод. пособие (Л. Л. 

Тимофеева, Е. Е. 

Корнеичева, Н. И. Грачева 

и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.114 

и др.; под общ. 

ред.Л.Л.Тимофеевой). 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСВОПРЕСС»,2014.- 

стр.9 
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Перспективный план по парциальной программе «Юный эколог» 

ПРИЛОЖЕНИЕ 6. 

«Система работы в подготовительной группе детского сада. Для работы с детьми 6-7 лет» С. Н. Николаева. 

 

Предисловие 

Экологическое воспитание – новое направление дошкольной педагогики, которое отличается от 

традиционного – ознакомления детей с природой. Теоретические основы экологического воспитания дошкольников 

представлены в различных психолого-педагогических исследованиях (И.А. Хайдурова, П.Г. Саморукова, H.H. 

Кондратьева и др.), в монографии автора этой книги С. Н. Николаевой «Общение с природой начинается с детства» 

(Пермь, 1992). Суть нового направления заключается в следующем. В период дошкольного детства в процессе 

целенаправленного педагогического воздействия у детей можно сформировать начала экологической культуры – 

осознанно-правильного отношения к явлениям, объектам живой и неживой природы, которые составляют их 

непосредственное окружение в этот период жизни. Осознанно-правильное отношение вырабатывается при условии 

тесного контакта и различных форм взаимодействия ребенка с растениями и животными, имеющимися в помещении, 

на участке детского сада. Дети узнают, что у всего живого, в том числе и у человека, есть определенные потребности, 

удовлетворить которые можно лишь при наличии внешних условий – среды обитания, пригодной для того или иного 

организма; иначе говоря, каждое существо должно иметь свой дом со всем необходимым для его жизни. Экологическое 

воспитание дошкольников – это и есть познание живого во взаимосвязи со средой обитания и выработка на этой основе 

правильных форм взаимодействия с ним. Осознанно-правильное отношение рассматривается как совокупность знания 

и активных проявлений ребенка: интереса к явлениям природы; понимания специфики живого, желания практически 

сохранить, поддержать, или создать для него нужные условия; понимания и сочувствия тем, кто испытывает дефицит 

каких-либо условий; эмоционального отклика, радости на любые проявления животных и растений, их красоту. Важно 

при этом, что красота рассматривается с экологических позиций: красота гармонично развивающегося, здорового 

живого организма, что бывает лишь при наличии хороших условий, полноценной среды обитания. Такое отношение 

вполне может быть сформировано у маленького ребенка, если его систематически на протяжении нескольких лет 

знакомят с разнообразием растений и животных, которые его окружают, демонстрируют их связь со средой обитания и 

морфофункциональную приспособленность к ней, вовлекают в практическую деятельность по поддержанию условий 
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для жизни растений и животных, предоставляя возможность наблюдения за их ростом, развитием, различными 

проявлениями в благоприятных условиях. К экологическому воспитанию относится и то, что в дошкольный период в 

ребенке может быть заложено первоначальное понимание некоторых аспектов взаимодействия человека с природой: 

человек как живое существо, нуждающееся во вполне определенных жизненно необходимых условиях; человек как 

природопользователь, потребляющий в своей деятельности ресурсы Земли, охраняющий природу и по мере 

возможности восстанавливающий ее богатства. Понимание этих аспектов связано с конкретными примерами, которые 

имеются в окружении и в практике жизни каждого ребенка. Данная книга содержит технологию формирования начал 

экологической культуры у детей 6—7 лет, построенную на организации взаимодействия дошкольников с природой 

ближайшего окружения, познании того, что растет и живет рядом. Перед воспитателем стоит задача показать детям 

разнообразие природных явлений, помочь понять, что все живое имеет потребности, которые могут быть удовлетворены 

хорошими условиями внешней среды; человек (ребенок, воспитатель) играет важную роль в поддержании, сохранении 

или создании условий для живых существ, обитающих по соседству. В данной технологии познание явлений живой и 

неживой природы, окружающих детей, их практическая деятельность с растениями и животными, разные формы 

взаимодействия и отражения впечатлений о них выстраиваются вокруг чтения книги В. Танасийчука «Экология в 

картинках» (М.: Детская литература, 1989)1, предназначенной для детей старшего дошкольного возраста. В книге в 

форме отдельных рассказов раскрываются основные понятия и законы экологии, даются упрощенные формулировки. В 

построении книги, последовательности рассказов отчетливо просматриваются три содержательные линии, которые 

направлены на: 1) ознакомление детей с явлениями приспособленности животных и растений к среде обитания 

(рассказы «Почему белые медведи не живут в лесу?», «Где зимуют лягушки?», «Слепые землекопы» и др.); 2) 

ознакомление со взаимосвязями живых организмов внутри биоценозов (рассказы «Цепочки в лесу», «Невидимые весы» 

и др.); 3) введение в различные аспекты взаимодействия человека с природой – ее загрязнения, охраны (рассказы 

«Морские коровы и Красная книга», «Что такое кислый дождь» и др.). Чтение книги осуществляется в течение всего 

учебного года и органично сочетается со всеми другими формами работы. Главная задача данной технологии – 

формирование у детей осознанно-правильного отношения к окружающим их объектам природы. Поэтому чтение книги 

перемежается с наблюдениями в уголке природы, на участке детского сада, в ближайшем природном окружении, 

беседами, рассматриванием картин. Содержание книги дает детям представление об отдаленных, в ряде случаев 

экзотических явлениях природы, необычных эпизодах взаимодействия человека и природы. Таким образом, 

ознакомление детей с далекими и близкими явлениями природы выстраивается в одну общую систему работы, которая 

последовательно осуществляется на протяжении всего учебного года. Логика этой системы задается сезонными 
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событиями в природе и книгой В. Танасийчука. Следует остановиться на некоторых формах работы с детьми 6—7 лет, 

представленных в данной технологии экологического воспитания. Возможность чувственного познания, накопления 

конкретных сведений о растениях, животных, явлениях неживой природы выдвигает наблюдение в разряд наиболее 

значимых методов. С его помощью ребенок познает не только внешние параметры объектов природы (окрас, строение, 

запах и пр.), но и их связь со средой. Наблюдение как метод работы с детьми чаще всего используется в повседневной 

жизни в форме циклов, включающих ряд разных по содержанию наблюдений за одним и тем же объектом. Как 

компонент наблюдение включается и в другие формы работы: занятия, экскурсии, прогулки, акции. Наблюдение важно 

еще тем, что оно лежит в основе разных видов деятельности, направленных на познание или практическое 

преобразование природы (труд по уходу за растениями и животными, изобразительная деятельность и рассказы детей 

на основе впечатления, осмотр объектов природы, заполнение календарей и пр.). Поэтому составлению циклов, подбору 

приемов для их проведения уделяется особое внимание. Можно сказать, что формирование у дошкольников начал 

экологической культуры основано в первую очередь на наблюдении. Важным методом экологического воспитания 

является слово, его правильное использование в различных формах работы с детьми. В данной технологии словесный 

метод связан, прежде всего, с чтением книги «Экология в картинках»: само чтение рассказов (чаще всего 

неоднократное), вопросы к тексту, пояснения воспитателя, пересказ детей, беседа о прочитанном – все это разные формы 

речевой деятельности, позволяющие ребенку понять новую информацию и обнаружить свое понимание чаще всего 

недоступных для наблюдения явлений природы, их взаимосвязи между собой. Особое внимание следует уделить такой 

форме работы, как занятия комплексного, обобщающего и углубленно-познавательного типа, на которых у детей 

формируют обобщенные представления о явлениях природы, понимание взаимосвязей в природе, закономерных 

процессов, восприятие произведений искусства. В этом случае наибольшее значение имеет логика построения беседы 

воспитателя с детьми – четкая последовательность вопросов, помогающая ребятам понять причинно-следственные 

связи, сформулировать выводы, сделать обобщения, перенести знания в новую ситуацию. Занятия такого типа в книге 

представлены развернуто. Ключевое значение имеет практическая деятельность дошкольников. Самостоятельный или 

совместный с воспитателем труд в уголке природы, на участке детского сада по поддержанию необходимых условий для 

жизни животных и растений позволяет детям приобрести умения, узнать о правильных способах практического 

взаимодействия с природой, то есть приобщиться к созидательному процессу. Индивидуальные проявления детей в 

практической деятельности – это показатель степени их экологической воспитанности и экологической культуры. 

Важным делом, в котором участвуют дошкольники на протяжении всего учебного года, является изготовление 

экземпляров книг «Экология в картинках». Для этого после прочтения каждого рассказа воспитатель печатает его на 
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машинке или ксерокопирует, а дети рисуют иллюстрации к его содержанию. К каждому рассказу может быть приложено 

несколько рисунков, интересно раскрывающих его содержание. Титульный лист, напечатанные рассказы и детские 

иллюстрации к ним собираются в скоросшиватели, которые оформляются как обложки книг. Чтобы книги получались 

аккуратными, для рассказов и рисунков следует использовать одинаковую бумагу. В конце года на празднике посвящения 

в юные экологи дети демонстрируют эти книги как результат совместных усилий, коллективно приобретенного интереса 

к явлениям природы. Важной формой экологического воспитания являются природоохранные акции, в которых 

участвуют сотрудники детского сада, старшие дошкольники и их родители. В данную технологию включены две акции 

– предновогодняя «Зеленая елочка – живая иголочка» и «Земля – наш дом», приуроченная ко Дню Земли – 22 апреля. 

Акции представляют собой комплексные мероприятия, в которых задействованы различные методы работы с детьми. 

Их значение в экологическом воспитании чрезвычайно велико: участие в реальных практических делах, выходящих за 

пределы жизни детского сада, оказывает влияние не только на сознание людей, которые их готовят и осуществляют, но 

и на сознание окружающего населения. Структура методического пособия проста – календарная последовательность 

мероприятий, выстроенных в соответствии с сезонными явлениями природы и параллельным чтением книги. Внутри 

каждого месяца (условно четырех недель) дается понедельное распределение материала. Третья неделя отводится 

ежедневным наблюдениям на участке сезонных явлений природы и работе с календарем. Важное место в технологии 

занимают темы «Лес», «Вода». Дети знакомятся с лесом как с экосистемой, познают некоторые связи ее обитателей, 

получают представление о значении леса в жизни человека: лес – это источник стройматериалов, сырья для 

изготовления бумаги; место отдыха и укрепления здоровья, получения эстетических впечатлений. Лес преподносит 

человеку свои дары (грибы, ягоды, орехи, лекарственные травы), и поэтому человек должен знать, любить его, 

заботиться о нем. В зимние месяцы и в мае раскрывается тема «Вода»: дети уточняют представление о ее свойствах, 

значении в жизни всех живых существ, получают знания о водных экосистемах. Данная технология экологического 

воспитания обеспечивает всестороннее развитие детей. Весь учебный год совершенствуется интеллект: непрерывно 

расширяется кругозор, развиваются сенсорика и наблюдательность, они учатся устанавливать связи, зависимости, 

обнаруживать причины и следствия, использовать мерку, модели, схемы; развиваются разные формы речи – диалог, 

описание, объяснение, рассказ. Забота о питомцах уголка природы, участие в «Панораме добрых дел» помогают развить 

в дошкольниках такие моральные качества, как способность сочувствовать, сопереживать, заботиться о других. 

Эстетическое развитие сопряжено с тем, что дети учатся видеть красоту в любых естественных проявлениях здорового 

живого организма и наслаждаться ею, понимать красоту природы, запечатленную в произведениях искусства (музыке, 

поэзии, живописи, графике, предметах прикладного искусства), и создавать ее своими руками через разные формы 
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изобразительной деятельности. Не остается в стороне и физическое развитие: практически и через беседы дети 

приобщаются к пониманию здоровья как ценности, которую надо беречь с малых лет. В заключение следует отметить, 

что данная технология – это целостная система экологического воспитания детей 6—7 лет, апробированная в 

экспериментальных дошкольных учреждениях Москвы. Ее реализация на практике поднимает уровень экологической 

культуры воспитателя, обеспечивает сдвиг в уровне экологической воспитанности дошкольников. Применение 

технологии требует от воспитателя вдумчивого подхода. Не меняя ее стержня и учитывая свой опыт, уровень развития 

детей, конкретное природное окружение, воспитатель может привнести свои приемы педагогической работы, которые 

обеспечат нужный эффект в воспитании детей. 
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